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SAZETAK

U zavrSnom radu pod naslovom "Analiza biciklistickog prometa u gradu Puli" provedena
je analiza postojece biciklisticke infrastrukture. U radu su prikazane osnovne karakteristike
biciklistickog prometa, od povijesnog razvoja bicikla do moderne primjene u urbanim
sredinama.. Provedena je detaljna analiza trenutnog stanja biciklistickih prometnica na
podruc¢ju grada Pule, ukljuujuéi terensko istrazivanje i anketno istrazivanje gradana. Na
temelju prikupljenih podataka predloZene su mjere za poboljsanje biciklisticke infrastrukture,
s ciljem povecanja sigurnosti i poticanja koriStenja bicikla kao odrzivog oblika prijevoza u gradu.
Sto takoder ukljucuje pregled biciklistickog cikloturizma i ulogu Pule unutar Sire europske
biciklisticke mreze.

Kljucne rijeci: biciklisticki promet, biciklisticka infrastruktura, grad Pula, cikloturizam

SUMMARY

In the final thesis titled "Analysis of Bicycle Traffic in the City of Pula," an analysis of the
existing cycling infrastructure was conducted. The paper presents the basic characteristics of
bicycle traffic, from the historical development of the bicycle to its modern use in urban
environments. A detailed analysis of the current state of bicycle lanes in the city of Pula was
carried out, including field research and a survey of citizens. Based on the collected data,
measures were proposed to improve the cycling infrastructure, with the aim of increasing
safety and promoting the use of bicycles as a sustainable mode of transportation in the city.
The thesis also includes an overview of bicycle tourism and Pula's role within the broader
European cycling network.

Key words: bicycle traffic, cycling infrastructure, city of Pula, bicycle tourism
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1. UVOD

Biciklisticki promet nije rasprostranjeni nacin putovanja u Republici Hrvatskoj, a razlog
tomu doprinosi nedostatak kvalitetne biciklisticke infrastrukture. Zbog manjkave
infrastrukture, osobe koje bi i htjele prometovati biciklom se osje¢aju nesigurno i ugrozeno pa
je to jedan od glavnih razlog ne koriStenja bicikla. lako biciklisticki promet ima mnoge
prednosti kao Sto su mogucnost putovanja na kraéim i srednjim relacijama, smanjeno
zagadenje okolisa, smanjenje buke, smanjenja repova ¢ekanja u gradskom prometu te potice
zdraviji nacin Zivota, ipak nije dovoljno razvijen i zastupljen kao u drugim drzavama. U ovom
zavrSnom radu predloZzene su mjere unapredenja biciklistickog sustava na gradskom podrucju
grada Pule, koje mogu doprinijeti vece koristenje bicikla nacdina prijevoza te samim time i
smanjenje koristenja osobnih automobila.

Rad je podijeljen u sedam poglavlja sa pripadajuc¢im pod poglavljima, a glavna poglavlja
su:

Uvod

Osnovne karakteristike biciklistickog prometa

Analiza sigurnosti biciklista na podrucju grada Pule

Analiza postojeceg stanja biciklisticke infrastrukture
Prikupljanje i obrada podataka o biciklistickom prometu
Prijedlog mjera za unapredenje vodenja biciklistickog prometa
Zakljucak

NoukwnNe

U drugom poglavlju detaljno su obradene osnovne karakteristike biciklistickog prometa
i osnovna nacela vezana za planiranje i projektiranje biciklisticke infrastrukture. U tre¢em
poglavlju obradeni su podaci o sigurnosti biciklista na podrucju grada Pule. U ¢etvrtom
poglavlju obuhvaéena je detaljna analizu postojeceg stanja biciklistickog prometa u gradu Puli
te rute koje prolaze kroz grad. U petom poglavlju obavljeno je terensko prikupljene podatke o
biciklistickoj infrastrukturi na podrucju obuhvata, provedeno je anketno istrazivanje i brojanje
prometa te potom obrada i analiza istih .U Sestom poglavlju predloZzene su mjere za
unaprjedenje postojece infrastrukture te cijelog biciklistickog sustava grada Pule.



2. OSNOVNE KARAKTERISTIKE BICIKLISTICKOG PROMETA

Bicikl je dvokotacno prijevozno sredstvo koje pokreée Covjek vlastitom snagom, ima
mehanizam za prijenos sile na pogonski kotac, te moZze sluZiti za osobni prijevoz i rekreaciju.
Kako se pokrece ljudskom snagom ne stvara emisije Stetnih plinova, emisije buke te pridonosi
zdravom nacinu Zivota. Vrlo je popularan oblik prijevoza na male udaljenosti te praktican i
priviaéan zbog svoje veliine i teZine kako ne zahtjeva puno mjesta za smjestaj i odlaganje.
Jeftin je irelativno brz oblik prijevoza ljudi po gradovima te takoder moZze posluziti za dostavu
manjih paketa, osim toga najéescée se koristi za sport i osobnu rekreaciju no danas se sve vise
koristi za radna putovanja kao sto su odlazak u $kolu i na posao [1].

Vrlo je teSko napraviti podjelu bicikala kako nema jedinstvene klasifikacije ve¢ postoje
samo razli¢ite podjele bicikala. Ovisno o namjeni bicikle moZe se podijeliti na bicikl za odrasle
i za djecu, ali isto tako mogu se podijeliti na sportske bicikle, za rekreaciju i za radna putovanja
(na posao, u Skolu, u trgovinu, u posjete itd.). Ti isti bicikli osim $to su namijenjeni prijevozu
ljudi mogu biti i za prijevoz manjeg tereta ili u slucaju vucne prikolice priklju¢ene na zadnji dio
bicikla ili sa koSaricom naprijed , mogu sluZiti i za prijevoz veceg tereta. To sve govori o tome
kako je nemogude dodi do jedinstvene klasifikacije bicikala pa se zbog prakti¢nih razloga daje
sliedeéa podjela bicikala [1]:

cestovni bicikli

e bicikl za duga putovanja, uglavnom namijenjeni cikloturizmu i obilascima
e brdski bicikli

e sportski bicikli

e bicikli za prijevoz tereta

e hibridni bicikli

Bicikli mogu biti pokrenuti iskljuéivo ljudskom snagom, ljudskom snagom i pomocénim
motorom ili samo elektricnim motorom, a s obzirom na poloZaj vozaca bicikli mogu biti
pokrenuti u uspravnom, pognutom i leze¢em poloZaju vozaca [1].

Slika 1. prikazuje glavne dijelove bicikla.



Slika 3.1. Osnovni dijelovi bicikla

1-kotac 8-prednja kocnica 15-pedala 22-sajle i buziri

2-gume 9-strainja kocnica 16-lanac 23-dinamo

3-okvir 10-prednje svjetlo 17-prednji langanik 24-zvonce

4-upravijac 11-strainje svjetlo 18-straznji lancanik 25-poluga pogona/pedale
5- sjedalo 12-ru€ica mjenjaca 19-blatobran

6-nosac prtljage 13-prednji mjenjac 20-katadiopter
7-vilica 14-strainji mjenjac 21-zbice

Slika 1. Glavni dijelovi bicikla

Izvor: [1]

2.1. Razvoj bicikala kroz povijest

Ljudi su stolje¢ima koristili konje za jahanje i kocije koje su vukli konji kao glavno
sredstvo prijevoza. Krajem 1700-ih godina ljudi su poceli inovirati mnoge uredaje za kucnu
upotrebu. Jedan takav koristan uredaj koji je izmisljen bio je bicikl [2].

Prva osoba koja je vizualizirala bicikl bio je Leonardo da Vinci, poznati umjetnik. On nije
bio samo umjetnik, ve¢ i istaknuti znanstvenik. Postoje njegove skice letecih letjelica,
helikoptera, bicikla i jos desetak drugih uredaja. No, ti uredaji su zazivjeli tek nekoliko stolje¢a
kasnije. Prvi potpuni model bicikla s dva kotaca, srednjim okvirom i sjedalom vizualizirao je
Giacomo Caprotti, bliski u¢enik Leonarda da Vincija. No, ni on nije bio u moguénosti prakticno
ga stvoriti [2].

Bili su to Francuzi ti koji su se ponosili razvojem prvog bicikla. Gospodin Comte de
Sivrac stvorio je prvi bicikl na svijetu temeljen na Giacomovom dizajnu koji je prikazan na slici
2. Nazvao ga je Celerifere. Bio je vrlo razli¢it od onoga Sto su vizualizirali Leonardo i njegov
ucenik, ali je imao iste glavne komponente. Njegov bicikl bio je potpuno izraden od drveta.
Imao je ogroman kotac sprijeda i mali kotac straga. Ovaj bicikl nije imao pedale, upravljac ili
bilo koje druge dijelove danasnjeg modernog bicikla. Njime se nije moglo skretati ve¢ voziti
samo ravno, ali svejedno pred kraj osamnaestog stolje¢a bio je smatran revolucionarnim
strojem. Vjerojatno je to bio prvi jednostruki stroj za voznju koji nije vuéen Zivotinjama. lzum
ovog bicikla jasno je revolucionizirao nacin prijevoza [2]



Slika 2. Celerifere
lzvor: [3]

Godine 1817. njemacki izumitelj Karl Drais izumio je prvi hodajudi stroj koji se smatra
preteCcom modernih bicikala prikazan na slici 3. Laufmaschine (doslovno "trka¢a masina"), koja
je takoder nazivana velociped, draisine (na engleskom) ili draisienne (na francuskom), i koja je
takoder bila poznata kao hobby horse ili daisy horse, bila je najpoznatiji i najpriznatiji izum
Drais-a. Bio je to prvi primjer mehaniziranog osobnog prijevoza koji je ukljucivao princip
dvokotaca temeljan za bicikl i motocikl. Bio je u potpunosti konstruiran od drveta, a upravljanje
je bilo omoguéeno rotiranjem prednjeg kotaca. Pokretao se potiskivanjem nogu o tlo, no osim
na dobro odrzavanim i uredenim putevima, bio je neprakti¢an [4].

Slika 3. Draisinne

Izvor: [5]



Prvi bicikl koji se vozio pomoc¢u pedala bio je Velocipede izumitelja Kirkpatricka
McMillana 1839. godine u Skotskoj vidljiv je na slici 4. Predniji kota¢ bio je promjera 32 inéa,
dok je straznji bio 43 inca, oba kotaca su bila obrubljena metalnim obruéem koji je sluzio za
ojacanje kotaca, bolju otpornost na habanje te poveéavanje trajnosti. DuZina bicikla iznosila je
88 inca, Sirina 25 inca, a visina 48 inca. TeZio je oko 26 kilograma te zbog toga nije bio u Sirokoj
uporabi [6].

Slika 4. Prvi bicikl s pedalama
Izvor: [6]

Ernest Michaux revolucionirao je prijevoz ljudi dodavanjem pedala izravno na prednji
kotac€. Velocipede, Sto doslovno znaci "brza noga", predstavljao je prvi korak u evoluciji bicikla.
Ovaj inovativni stroj nije koristio lanac, ve¢ je imao izravan pogon na prednjem kotacu Sto je
vidljivo na slici 5. Godine 1861., E. Michaux osniva prvu tvornicu bicikala, pokrecuci tako prvu
svjetsku masovnu proizvodnju bicikla s pogonom na prednjem kotaéu. Unato¢ inovacijama,
voznja ovim biciklom bila je izazovna, s prednjim kotacem koji je mogao dodirnuti nogu vozaca
pri oStrom zavoju. Michauxova hrabra vizija biciklizma promijenila je krajolik prijevoza i
postavila temelje za buduce inovacije u industriji bicikala [7].

Slika 5. Velocipede

Izvor: [8]



James Starley i William Hillman su 1870-ih suradivali na razvoju revolucionarnog stroja
koji je prvi put nazvan bicikl, a u cijelosti je bio konstruiran od metala. Ovaj inovativni uredaj,
poznat kao "obicni" ili "veliki kotac¢" (Ordinary Bicycle/Circa), predstavljao je prekretnicu u
povijesti prijevoza ljudi. Kako bi se nadomjestio nedostatak Michauxovog bicikla,
implementiran je napredak u obliku pomicanja sjedala prema naprijed, sto je omoguéilo bolju
ergonomiju i ucinkovitiju voZznju sto je vidljivo na slici 6. Nadalje, kako bi se postigla Sto veca
brzina, prilagodba je ukljucivala povecanje promjera prednjeg kotaca u odnosu na straznji. S
jednim okretom pedale, veéi kota¢ omogucavao je prelazak veée udaljenosti, istovremeno
optimizirajuci ucinkovitost voznje. Visoko sjedenje vozaca iznad centra gravitacije povecavalo
je rizik od pada pa je tako razvoj u dizajnu zapoceo s uvodenjem manjih kotaca na prednjem
dijelu, a kasnije su uslijedili tricikli i kvadricikli upravo kako bi se smanjio rizik od padova [1].

Slika 6. Stroj prvi put nazvan bicikl

Izvor: [9]

U kasnim 1870-ima, dizajneri bicikala istrazZivali su inovativne koncepte koji bi
omogucili voza¢ima da budu bliZe tlu, ¢ime bi se osigurala veca sigurnost. Britanski inovator
John Kemp Starley (ne¢ak Jamesa Starleya) oblikovao je prvi uspjesan ,sigurnosni“ bicikl 1885.
godine vidljiv na slici 7. Ovaj model je uklju¢ivao sve osnovne karakteristike suvremenih
bicikala, ukljucuju¢i lancani prijenos, omogucuju¢i da oba kotaca budu jednake veli¢ine.
Uvodenjem sigurnosnog bicikla, biciklizam je postao iznimno popularan medu muskarcima i
Zenama, Sto je rezultiralo Sirokom popularizacijom ovog oblika prijevoza. Kasnijih su godina
ucinjeni mnogi napori kako bi se povecala sigurnost biciklista (sjediSte je pomaknuto izmedu
dvaju kotaca, gumeni kotaci — John Boyd Dunlop, 1888. godine, slobodan upravljac itd.) [10].



Slika 7. Sigurnosni bicikl

Izvor: [10]

U 19. stoljecu pocele su se pojavljivati raznolike varijante lezec¢ih (Recumbents) bicikala,
Cesto nazvanih i Diamond Frame (DF). Ovi bicikli isticu se svojom sposobnoséu postizanja vece
brzine zahvaljujuéi poboljSanoj aerodinamici te ergonomskom poloZaju tijela, u kojem vozac
sjedi ili gotovo leZi. Opusteni poloZaj omogucuje bolji prijenos snage na pedale, dok su ruke,
vrat i glava u prirodnijem poloZaju, Sto doprinosi veéoj udobnosti i sigurnosti voznje. Unato¢
prednostima, lezeci bicikli imaju i svoje nedostatke, uklju¢ujuéi visoku cijenu, relativno veliku
masu, poteskoce pri penjanju uz nagib te ogranic¢enja u guranju bicikla i tijela pomo¢u pedala.
Osim toga, zbog niskog sjedista postoji rizik od pada s visine od 50 cm ili 20 cm. Slika 8.
prikazuje lezeci bicikl [1].

Slika 8. LeZeci bicikl

Izvor: [11]



Tijekom Il. svjetskog rata, zbog ogranicene dostupnosti goriva, bicikl je postao iznimno
popularno prijevozno sredstvo. Nakon rata, tijekom 1950-ih godina, u Zapadnoj Europi pocelo
se Siriti koriStenje goriva i automobila, $to je rezultiralo postupnim smanjenjem upotrebe
bicikla kao prijevoznog sredstva. Ipak, u zemljama u razvoju, posebno u Kini, bicikl je zadrzao
svoju dominaciju kao glavno prijevozno sredstvo tijekom mnogo godina. Ova trajna
popularnost bicikla u zemljama treéeg svijeta odrazava njegovu prakti¢nost, ekonomicnost i
prilagodljivost u urbanim sredinama [1].

Tijekom 1950-ih godina, pojavljuje se mnogo inovativnih modela cestovnih bicikala
opremljenih prijenosom brzina, kao i razliCitih bicikala izradenih od raznovrsnih materijala.
Nadalje, tijekom 1960-ih godina, primjecuje se pojava raznih vrsta brdskih bicikala, najprije u
Europi, a zatim i u Americi. Ovi razvoji odraZavaju kontinuiranu evoluciju biciklisti¢ke industrije
i konstantnu potragu za unaprjedenjem performansi i udobnosti voznje [1].

U posljednjih nekoliko desetlje¢a, od 80-ih godina pa sve do danasnjice, primjetan je
razvoj u modernom dizajnu bicikala. Pojavom naprednih sustava mjenjaca brzina, evolucijom
geometrije okvira bicikla, implementacijom amortizera, disk-ko¢nica te drugih tehnoloskih
inovacija, bicikli su postali jo$ sofisticiraniji i prilagodeniji potrebama modernog korisnika. Ovi
napredni bicikli postali su preferirano prijevozno sredstvo, posebno u urbanim sredinama,
gdje je njihova okretnost, brzina i prakticnost narocito cijenjena. Slika 9. prikazuje moderan
dizajn danasnjeg bicikla [1].

Slika 9. Moderan dizajn bicikla

lzvor: [12]



Osim bicikala koje se pokre¢u snagom misi¢a osobe koja se njome vozi, postoje i bicikli
s pomocénim motorom koji znatno olak$avaju savladavanje velikih uspona pri voznji bicikle.
Jedan takav bicikl je Pedelec (pedal electric cycle), prikazan na slici 10.

Pedeleci su opremljeni senzorom koji mjeri brzinu okretanja pedala vozaca i prema
tome pruza podrsku motoru. To znaci da je voZnja pedelecom vrlo sli€na voZnji normalnog
bicikla, osim $to se dobiva dodatna podrika od motora. Sto se jace pedalira, to vise podrike
pruza motor. Vecina pedeleca ima maksimalnu brzinu od 25 [km/h]. Jo$ jedna posebna
znacajka pedeleca je da pruzaju podriku samo kada osoba sama pedalira. Cim se prestane s
pedaliranjem ili viSe se ne pedalira tako jako, podrSka motora se smanjuje ili potpuno
zaustavlja. To ima prednost da se i dalje moZe aktivno voziti bicikl i time brinuti o vlastitom
zdravlju. Jo$ jedna prednost pedeleca je njihov doseg, zahvaljujudi inteligentnoj interakciji
izmedu motora i ljudske snage, ¢esto se moze putovati do 100 [km] s potpuno napunjenom
baterijom Sto ovisno o modelu i nainu voznje [13].

Osim pedeleca, postoje i e-bicikli koji imaju snazniji motor i ve¢u bateriju u usporedbi
s pedelecima. To znaci da e-bicikli mogu postici vece brzine te imaju dulji doseg. E-bicikl se
moze voziti i bez pedaliranja jer su pedale i motor neovisni jedno o drugome, dok pedeleci
pruzaju potporu samo dok se pedalira. To moze biti vazan faktor pri velikim uzbrdicama ili
fizickim ogranicenjima. Ruc¢icom gasa regulira se koliko ¢e se oslanjati na motor i koliko ¢e se
trositi elektricne energije te su brzi od 25 [km/h]. E-bicikli su takoder skuplji od pedeleca i
zahtijevaju vise odrzavanja [13].

Slika 10. Pedelec

lzvor: [14]



2.2. Prednosti i nedostatci biciklizma

Biciklizam nudi niz osobnih prednosti koje oblikuju iskustvo voZznje i doprinose boljem
Zivotnom standardu pojedinca. Jedna od klju¢nih prednosti je veéi izbor mobilnosti koji bicikl
pruza, posebno korisno za nevozace poput djece i starijih osoba. Osim toga, voZnja bicikla
donosi financijsku ustedu, budu¢i da je odrzavanje bicikla znatno nize od odrzavanja i
koriStenja automobila [1].

Biciklizam takoder predstavlja prirodnu aktivnost koja promice zdrav nacin Zivota.
Redovita fizicka aktivnost tijekom voZnje bicikla poboljSava zdravlje te pridonosi vecoj
aktivnosti i boljem psihofizickom zdravlju. Osim toga, biciklizam poti¢e drustvenu interakciju
medu ljudima, jer voznja bicikla ¢esto rezultira susretima i razgovorima s drugim biciklistima
ili prolaznicima [1].

Vozinja bicikla pruza i moguénost uzivanja, zabave i relaksacije. Ovo je ne samo nacin
prijevoza, veé i nacin za istrazivanje okoline, uzivanje u prirodi i otkrivanje novih mjesta.
Takoder, biciklizam je neovisan nacin prijevoza koji omogucuje fleksibilnost i mobilnost,
pogodan je za kraca putovanja ili kao dio multimodalnog sustava za duZa putovanja [1].

S obzirom na sve navedeno, biciklizam se isti¢e kao prikladan, pristupacan i ekoloski
prihvatljiv oblik prijevoza koji donosi brojne osobne prednosti svojim korisnicima [1].

Osim osobnih prednosti biciklizam sa sobom nosi i niz druStvenih prednosti koje
oblikuju gradove i doprinose kvaliteti Zivota druStvene zajednice. Jedna od tih prednosti je
doprinos opcoj mobilnosti gradana. Kroz koristenje bicikla kao prijevoznog sredstva, ljudi
dobivaju vecu fleksibilnost i mogucnost brzeg i jeftinijeg kretanja kroz grad [1].

Osim toga, biciklizam pridonosi smanjenju prometnog zagusenja i poveéanju sigurnosti
prometa. Manji broj automobila na cestama rezultira boljim protokom prometa i smanjenjem
rizika od nesreca i zagadenja zraka, Sto Cini gradove sigurnijima i ugodnijima za Zivot [1].

Biciklizam takoder donosi ustedu energije, bududi da je bicikl energetski najucinkovitiji
oblik prijevoza. Manja potreba za izgradnjom cesta i parkiraliSta za automobile smanjuje
troskove infrastrukture i otvara prostor za druge namjene, poput parkova i zelenih povrsina

[1].

Smanjenje pritisaka na okoli§ jedna je od kljuénih prednosti biciklizma. Manje
zagadenja, buke i vibracija poboljSava kvalitetu zraka i okolisa, ¢ineci gradove zdravijim i
ugodnijim za Zivot. Osim toga, biciklizam doprinosi javnhom zdravstvu, smanjujuci troskove
javne zdravstvene zastite i promicudi aktivni nacin Zivota [1].

Povecéana socijalna interakcija medu ljudima jo$ je jedna vazna prednost biciklizma.
Voinja bicikla potice susrete i razgovore medu gradanima, Sto jaca osjecaj pripadnosti
zajednici i stvara pozitivnu atmosferu u gradu [1].
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Biciklizam takoder pridonosi razvoju lokalnog gospodarstva i ugodnijem Zivotu u
gradovima. PoboljSanje pristupacnosti odredistima, ucinkovitije koristenje zemljista i socijalno
pravedan pristup prijevozu samo su neki od nacina na koje biciklizam oblikuje urbanu sredinu
i unapreduje kvalitetu Zivota svih gradana [1].

Biciklizam, iako nosi mnoge prednosti, takoder ima svoje nedostatke koji mogu
ograniciti njegovu upotrebu i u¢inkovitost kao prijevoznog sredstva.

Jedan od glavnih nedostataka je ovisnost o vremenskim uvjetima. Snijeg, kisa i jaki vjetrovi
mogu otezati ili Cak onemogucditi voZznju bicikla, Sto moze biti izazovno, posebno u podrucjima
s nestabilnim vremenskim prilikama [1].

Drugi nedostatak je Cinjenica da bicikl nije uvijek prikladan za prijevoz teskih ili velikih
predmeta. Nedostatak prtljaznog prostora ograni¢ava mogucénosti prijevoza tereta, sto moze
biti neprakti¢no za svakodnevne potrebe poput kupovine ili prijevoza veéih predmeta osim ako
se ne dogradi sa koSarom sprijeda ili prikolicom straga [1].

Zamor tijekom dugih voznji takoder moze biti izazov, posebno na usponima ili u
uvjetima visoke temperature. Ovo mozZe rezultirati smanjenom ucinkovito$¢u prijevoza i
potrebom za ¢e$é¢im odmorima tijekom voznje ili cak nemoguénost nastavka voznje biciklom

[1].

Biciklizam takoder moze biti sporiji oblik prijevoza u usporedbi s drugim prijevoznim
sredstvima, posebno na ruralnim ili izvangradskim podrucjima gdje su udaljenosti vede.
Nedostatak biciklisticke infrastrukture, poput biciklistickih staza i parkiralista, takoder moze
ograniciti upotrebu bicikla i otezati voznju u urbanim sredinama [1].

Konacno, zastita bicikla od krade i vandalizma takoder je vazan faktor koji moze utjecati
na iskustvo biciklista. Potrebna je posebna oprema i mjere opreza kako bi se osiguralo da bicikl
bude siguran i zasti¢en tijekom voznje i parkiranja [1].
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2.3. Biciklisticka infrastruktura

Biciklisticka mreza prometnica varira o veli¢ini (opsegu) i rasponu (podrucju obuhvata)
promatranih ruta. Pocevsi od glavnih ruta, sljedeca je podjela [26]:

1. EuroVelo mreze biciklistickih ruta/prometnica (u fokusu su turisticka putovanja)

2. nacionalne mreze biciklisti¢kih ruta/prometnica (u fokusu su turisticka putovanja)

3. regionalne mreZe biciklistickih ruta/prometnica (u fokusu su rekreativna i radna
putovanja)

4. lokalne mrezZe biciklisti¢kih ruta/prometnica (u fokusu su radna putovanja).

Na slici 11. prikazana je hijerarhijska struktura mreze biciklistickih prometnica.

EUROPEAN NETWORK
EuroVelo routes

)

\H\ // /' REGIONAL
: ‘ \ -' NETWORK
N 1/ /
LOCAL

NETWORK

Slika 11. Hijerarhijska struktura mreZe biciklistickih prometnica

Izvor: [26]

Biciklisticke se prometnice mogu podijeliti prema [1]:
a) smjestaju na cesti (jednostrane, dvostrane/obostrane)
b) smjeru voznje (jednosmjerne i dvosmjerne)
c) broju trakova (jednotracne, dvotracne)

d) integraciji u prometnoj mrezi (integrirane i segregirane).
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Osnovni pristup oblikovanju biciklistickih prometnica izvan naselja je uvijek strogo
odvajanje biciklista od motornog prometa radi izbjegavanja konflikta i poveéanja sigurnosti
biciklista u prometu. U naselju se to moZe rijeSiti mijeSanjem kao pocetno rjeSenje i
razdvajanjem samo tamo gdje je nuzno zbog velikih brzina (>50 [km/h]) i gusto¢e motornog
prometa radi jasnog predstavljanja konflikta [1].

Biciklisticku infrastrukturu ¢ine [15]:

1. Biciklisticke prometnice:

— biciklisticke ceste;

— biciklisti¢ki putovi;

— biciklisticke staze;

— biciklisticke trake;

— biciklisticko-pjesacke staze;
2. Prometna signalizacija i oprema;
3. Parkiralista za bicikle i njihova oprema;
4. Spremista za pohranu bicikala;
5. Sustavi javnih bicikala

»Biciklisticka cesta (Slika 12.) je prometnica namijenjena za promet bicikala s
izgradenom i uredenom kolnickom konstrukcijom izvan profila ceste. Zavrsni sloj kolnicke
konstrukcije biciklisticke ceste izvodi se od materijala koji zadovoljavaju kriterije nosivosti i
hvatljivosti (asfalta, betona i drugi),, [15].

Slika 12. Biciklisticka cesta
Izvor: [15]

Biciklisticki put je prometnica s uredenom povrsinom izvan profila ceste namijenjena
za promet bicikala. Biciklisticki put izvodi se od sljunka ili slicnih materijala” [15].

»Biciklisticka staza (slika 13.) je prometnica namijenjena za promet bicikala, izgradena
odvojeno od kolnika i oznacena odgovaraju¢om prometnom signalizacijom. Biciklisticka staza
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moZe biti izvedena kao jednosmjerna ili dvosmjerna, visinski ili tlocrtno odvojena od kolnika uz

primjerenu Sirinu zastitnog pojasa u odnosu na motorni promet” [15].

Slika 13. Biciklisticka staza

Izvor: [15]

»Biciklisticka traka (slika 14.) je dio kolnika namijenjen za promet bicikala, oznacen

odgovarajucom prometnom signalizacijom. Biciklisticka traka je od prometne trake odvojena

razdjelnom crtom. Biciklisticka traka u pravilu je namijenjena jednosmjernom prometu

biciklista i izvodi se uz desni rub kolnika” [15].

T

Slika 14. Biciklisticka traka

lzvor: [15]

»Biciklisticko-pjesacka staza (slika 15.) je prometna povrsina namijenjena za kretanje

biciklista i pjesaka, izgradena odvojeno od kolnika i oznacena odgovarajucom prometnom

signalizacijom” [15].
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Slika 15. Biciklisticko - pjesacka staza

Izvor: [15]

U tablici 1. nalazi se usporedba prednosti i nedostataka biciklisticke trake i biciklisticke
staze koja je dobra vodilja u daljnjem odabiru pri izgradnji biciklistickih prometnica ovisno o

zahtjevima, Zeljama i moguénostima te dane su preporuke za dizajn biciklisticke trake i staze.

Takoder dane su preporuke za dizajn u slu¢aju odabira biciklisticke trake ili staze [16].

Tablica 1. Prednosti i nedostatci biciklisticke trake i staze

Izvor: [16]

Biciklisticka traka

Biciklisticka staza

Prednosti - niski troSkovi -fizicko odvajanje od kolnika
- potrebno malo prostora razdjelnim pojasom ili rubnim
- povecana vidljivost kamenom sa zastitnim pojasom
- najpovoljnije rjeSenje u gradu - udobnost
- jednostavno uklapanje na postojece | - snazan poticaj za biciklizam
ceste

Nedostatci - nema fizickog odvajanja - nefleksibilan prijelaz

- mogucnost ilegalnog parkiranja
- vozacdi ne pridaju toliko pozornosti
biciklistima

- rizik na krizanjima
- fragmentacija mreze
- potrebno puno prostora
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Preporuke za dizajn | - oznacavanje linija - zatvorena povrsina asfalta

- oznaka bicikla - asfalt u boji
- sigurnosna tampon zona - srediSnja linija (za dvosmijerni
- ravna povrsina promet)

- asfalt u boji (crvena, zelena ili plava)

2.4. Planiranje i odabir biciklistickih prometnica

Pri planiranju i projektiranju biciklisticke infrastrukture potrebno je primjenjivati nacela
[15]:

—sigurnosti,

— ekonomic¢nosti,
— cjelovitosti,
—izravnosti,

— atraktivnosti.

»Sigurnost  biciklisticke infrastrukture potrebno je osigurati planiranjem,
projektiranjem i gradenjem na nacin da usvojena rjesenja udovoljavaju sigurnosnim
zahtjevima prema dostignucima i pravilima struke” [15].

»Ekonomicnost biciklisticke infrastrukture pri projektiranju i izgradnji podrazumijeva
odabir rjesenja koja su opravdana i ekonomski prihvatljiva® [15].

»Cjelovitost biciklisticke mreZe osigurava se medusobnim povezivanjem biciklistickih
prometnih povrsina u biciklisticku mrezu i njihovom integracijom u cestovnu mrezu“ [15].

»lzravnost putovanja osigurava se na nacin da biciklisticke prometnice, ukljucujuci i
cestovnu mrezu kojom se smiju koristiti biciklisti, omogucuju biciklistima izbor optimalne rute
kretanja od polazista do cilja” [15].

»Atraktivnost biciklistickih prometnica postiZe se planiranjem izvan profila ceste kada
je to izvedivo i ekonomski opravdano na nacin da je trasa biciklisticke prometnice usmjerena
na atraktivne objekte u prostoru i vodena na nacin da osigura vizuru preglednosti izmedu
biciklista i atraktivnih objekata u prostoru” [15].
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Izbor biciklisticke prometnice vrSi se na temelju prostornih mogucénosti i potreba
korisnika te u skladu s kriterijima [1]:

o koli¢ina prometa,

. kolic¢ina prometa teskih teretnih vozila,
J raspoloZivost prostora,

o parkiranje,

U raskrizja i pristup nekretninama,

. uzduZni nagib.

Slika 16. prikazuje Hrvatski nomogram za izbor biciklisticke prometnice koji se nalazi u
Pravilniku o biciklistickoj infrastrukturi. Odabir biciklisticke prometnice se odreduje, u pravilu,
na osnovu maksimalne dozvoljene brzine kretanja motornih vozila na predmetnoj dionici i
vr$nog satnog prometa motornih vozila na analiziranoj dionici [1].

N

frezian)

)
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1600

1200 | I |

0~

Tumat

I - Dbiclklis3 na kolnku, zajedno s motomim voziima
I - biciklistéka traka

Wl - Dbickiisidka staza

VI - Dbiiklistcka cesta | put

Slika 16. Nomogram za izbor biciklisticke prometnice

Izvor: [1]

Proces odabira biciklisticke prometnice moze se podijeliti u tri koraka [1]:

1. Inicijalni korak je korak prije izbora samo biciklisticke prometnice u kojem se
identificira tip biciklisticke prometnice s obzirom na prometni volumen i brzinu
vozila koristeéi usvojeni nomogram.

2. Nakon inicijalne faze potrebno se detaljnije upoznati s mjestom gdje ce se
postavljati biciklisticka prometnica ujedno razmatrajuci brojne kriterije u skladu s
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literaturom (brzinu, intenzitet, parkiraliSta, raspoloZivi prostor, sigurnost,
biciklisticku potraznju, troskove itd.)

3. lzbor optimalnog rjeSenja mora biti u skladu s prethodna dva koraka kako bi se
donio pravi zakljuéak koju biciklisticku prometnicu graditi na analiziranom i
promatranom podrucju.

Biciklisticka mreZa mora zadovoljiti temeljna nacela dizajna koja su sljedeca [1]:

e povezanost
e izravnost
e sigurnost
e udobnost
e privlac¢nost

Povezanost biciklisticke mreZze podrazumijeva povezivanje na nacin koji ¢e korisnicima
omoguciti neprekidno i nesmetano kretanje kroz grad. To implicira da bi svaki korisnik
biciklistickih prometnica trebao bez prepreka stié¢i do svog odredista [1].

Izravnost mreze postiZze se tako da se korisniku omogudi Sto brzi prelazak puta od
pocetka putovanja pa do odredista, a odreduje se pomocu faktora zaobilazenja [1].

Sigurnost je bez sumnje najvazniji faktor u prometu, a pogotovo u nemotoriziranom
prometu kako su pjesaci i biciklisti najranjivija skupina sudionika u prometu. Ona je puno vise
od fizickog dizajniranja prometne infrastrukture, a poboljSanje se postize samim
izbjegavanjem sukoba s drugim prometnim entitetima Sto je viSe mogucée putem odvajanja
prometnica za motorna vozila od nemotoriziranih prometnica, smanjenjem brzine na
visokorizi¢nim to¢kama, smirivanje prometa te ponudom alternativnih puteva [1].

Udobnost obuhvada stvaranje ugodne i relaksirajuce biciklisticke atmosfere korisniku
kako bi se minimizirao fizi¢ki i mentalni napor. Tu su od velike vaznosti kvalitetna i redovna
odrzavanja biciklisticke infrastrukture kako bi se sprijecili nelagoda i u krajnjem slucaju
prometne nesrece [1].

Privla¢nost odredene rute je stvar percepcije i imidZa koje ovisi o namjeni staze. Kod
rekreativnih staza korisnici ocekuju vodenje kroz prirodu i lijepe krajolike daleko od
prometnica i gradskih guzvi dok kod usluznih staza bitan je faktor sigurnosti, izravnosti i
udobnosti tijekom vozZnje [1].
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2.5. Prometni i slobodni profil biciklista

Sve biciklisticke prometne povrsine trebaju biti adekvatno prostrane kako bi omogucile
siguran i neometan protok biciklista. Za dimenzioniranje Sirine biciklistickog prometnog profila
koristi se osnovna Sirina od 0,6 m. Prosjecna Sirina prometnog prostora odredena je Sirinom
volana stacionarnog bicikla, koja iznosi 0,60 m (nove generacije bicikala, poput brdskog bicikla,
imaju Sirinu volana i do 0,80 m). Biciklistima je potrebno najmanje 0,20 m (minimalno 0,10 m)
s obje strane esencijalnog manevarskog prostora za normalno kretanje. Pod uobicajenim
uvjetima voZnje, kada se uzmu u obzir brzina i vjetar, biciklistu je potrebna manevarska Sirina
od 1 m i visina od 2,25 m, $to predstavlja dimenzije prometnog profila. U slu¢aju dvotracne
biciklisticke staze, prometni profil se sastoji od dva jednotraéna prometna prostora dimenzija
2 x 2,25 m. UvaZavanje ovih parametara osigurava optimalnu sigurnost i funkcionalnost
biciklisticke infrastrukture. Slika 17. prikazuje osnovne dimenzije prometnoga profila u
biciklistickom prometu [1].

4000l | H-1,00H 090+

0 0,10 ,20 0,20

(82%8) (3,’?8) (8;30) (0,00) (0,10) (0,10

+—1,00 +—120— 130 —t
(0,80) (1,00) (1,10)

Slika 17. Osnovne dimenzije prometnog profila biciklisticke prometnice
Izvor: [1]

Slobodni profil biciklistickih prometnih povrSina oznacava ograniceni prostor u
poprecnom presjeku koji se mora ocuvati slobodnim od prepreka. Ovaj profil obuhvaéa
prometni prostor koji je okruZen sigurnosnim prostorom. Dodavanjem sigurnosnog prostora
Sirine 0,25 m oko prometnog profila, formira se slobodni profil jednotracne biciklisticke
prometnice Sirine 1,50 m, ili dvotracne biciklisticke prometnice Sirine 2,50 m. Ove dimenzije
predstavljaju Sirinu slobodnog profila, a prilagodbe Sirina moguce su tijekom izgradnje novih
ili rekonstrukcije postojecih biciklistickih prometnica kako bi se osigurala jos veéa sigurnost i
udobnost voZnje. Slika 18. prikazuje minimalni prostor slobodnog profila jednotracne i
dvotracne biciklisticke prometnice [1].

19



100 1.00

}'
—_—
e
-
5
—_

R, R,
T T - T T T T —
1 I 1 1 1 1
w o 1ale w | o oo 12w
oA Rt ol &y ki Rt
oo ale oo ale o|e
L | oe | | L | oe |} | oee | |
1 ! M 1 1 1 1 N
| | 1 1 | |
I | 1 1 I I
1 I g8 1 1 1 1 2
] | - i 1 1 ] I - i
1 | o - 1 1 1 1 - -
1 I 1 1 1 1
1 I 1} L} 1 !
SP|MP, DB |MP|3P SP|MP, DB |MP|MP, DB |MP|SP
1 I 1 1 ] ]
l | 1 1 I I
I | 1 1 I I
1 I 1 1 ] ]
_J_l ,_A_ 1 1 1 ,_|_
| ]

= DB -dimenzije bicikla
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=  SP-sigurnosni prostor ili zastitna Sirina (0,25 ili 0,5 m ako je staza neposredno uz kolnik)
®= N -broj prometnih profila ili trakova.
Slika 18. Minimalne Sirine prometnog i slobodnog profila jednotracne i dvotracne biciklisticke prometnice

Izvor: [1]

Slika 19. prikazuje Sirine prometnog i slobodnog profila prilikom konstruiranja
biciklistickog prometa u kombinaciji s pjeSackim stazama.
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Slika 19. Sirine prometnog i slobodnog profila prilikom konstruiranja biciklistickog prometa u kombinaciji s pjeackim
stazama

Izvor: [1]
Prosirenje biciklisticke povrsSine nuzno je [1]:

e na pocetku i na zavrSetku voznje
® nausponima
® nazavojima
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Prosirenje biciklisticke povrsine je potrebno osigurati zbog manjeg radijusa koji strazniji
kota¢ opisuje u odnosu na prednji zbog velike brzine voZnje u zavoju, zbog ¢ega se biciklist
naginje kako bi se odrzala ravnoteza. Prema pravilu, prosirenje se pravi na unutrasnjoj strani
zavoja, tako da pri velikoj brzini i polumjeru manjem od 30 [m] potrebno je osigurati proSirenje
izmedu 50 i 60 [cm] radi sigurnije voZnje. Na slici 20. prikazan je potreban prostor pri voznji
kroz zavoj [1].

Slika 20. Potreban prostor pri voZnji kroz zavoj

Izvor: [1]

2.6. Prometna signalizacija i oprema biciklistickih povrsina

Za sigurno vodenje prometa biciklista potrebna je adekvatna signalizacija. Prometni
znakovi, signalizacija i oprema na biciklistickim povrsinama projektiraju se i izvode u skladu s
vazeéim propisima prema kojima je propisana vrsta, boja, dimenzije i postavljanje prometnih
znakova, signalizacije i opreme na cestama prema Pravilniku o biciklistickoj infrastrukturi [15].

,Prometna signalizacija mora se postaviljati na nacin da bude jednoznacna,
razumljiva, pruza tocne informacije o opasnostima, zabranama, ogranicenjima, obvezama,
kao i ostale informacije i obavijesti potrebne biciklistima,, [15].

Prometnu signalizaciju i opremu za oznacavanje biciklisti¢kih povrsina ¢ine [15]:
— prometni znakovi i to:
— znakovi opasnosti,
— znakovi izric¢itih naredbi,
— znakovi obavijesti,
— dopunske ploce,
— turisti¢ka i druga obavijesna signalizacija,

— oznake na kolniku:
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— uzduZne oznake (rubna crta, razdjelna crta),

— popreéne oznake,

— ostale oznake (strelice, simboli i dr.),

— prometna oprema:

— oprema za oznacivanje ruba kolnika,

— zastitne ograde,

— stupici, rampe i druge odgovarajuce zapreke,

— naprave za parkiranje bicikala (nosaci, drzaci, stalci),

— sustavi za pohranu bicikala (spremnici, biciklisticke stanice).

Prometni znakovi uz biciklisticku prometnicu se moraju postavljati tako da ne zadiru u
prometni profil biciklista kako bi se oni mogli nesmetano kretati oznacenom povrsinom.
Prometni znakovi postavljaju se na visini od 2,25 [m], a iznimno mogu biti i postavljeni na
minimalno visini od 1 [m] [15].

Prometni znak A27 — Biciklisti na cesti, oznacava blizinu dijela ceste kojom se biciklisti
kreéu ili blizinu mjesta na kojem biciklisti eS¢e nailaze na cestu s bocne ceste ili biciklisticke
staze. Taj znak se u pravilu, postavlja na cestama izvan naselja, a vidljiv je na slici 21. [17].

O

Slika 21. A27 - Biciklisti na cesti

Izvor: [18]

Prometni znak B17 — Zabrana prometa za bicikliste (slika 22.), oznacava cestu ili dio
ceste na kojem je zabranjen promet za bicikle [17].
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Slika 22. B17 - Zabrana prometa za bicikliste

Izvor: [18]

Prometni znak B40 — Biciklisticka traka ili staza (slika 23.), oznacava prometnu povrsinu
koja je namijenjena iskljucivo za kretanje biciklista [17].

Slika 23.B40 - Biciklisticka traka ili staza

Izvor: [18]

Prometni znak B42 - Pjesacka i biciklisticka staza (slika 24.), oznaCava posebno
izgradenu stazu kojom se pjesaci i biciklisti moraju kretati, a zabranjeno je kretanje drugim
sudionicima u prometu, a bijelom crtom na povrsini staze odvojena je povrsina za pjeSake od
povrsine za bicikliste. Takoder postoji i prometni znak B43 (slika 25.) koji oznacava posebno
izgradenu stazu kojom se pjeSaci i biciklisti moraju kretati, gdje nisu posebno odvojene
pjesacka i biciklisticka povrsina, a kretanje biciklista je prilagodeno kretanju pjesaka [17].
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Slika 24. B42 - Pjesacka i biciklisticka staza Slika 25. B43 - Pjesacka i biciklisticka staza

Izvor: [18] Izvor: [18]

Prometni znak C02-1 — Biciklisticki prijelaz (slika 26.), oznatava mjesto na kolniku na
kojem se nalazi obiljezen prijelaz biciklisticke staze ili trake preko kolnika, a postavljaju se samo
neposredno ispred obiljezenog pjesackog i/ili biciklistickog prijelaza. Takoder, znakovi se mogu
postaviti na semaforski stup ili odvojeno [17]. Prethodno navedeni znakovi predstavljaju samo
neke od znakova koji se postavljaju za uredno vodenje biciklistickog prometa .

A /

Slika 26. C02 - Biciklisticki prijelaz

Izvor: [18]
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2.7. Biciklizam i cikloturizam

Biciklizam je Sportska grana koja obuhvaca razli¢ita natjecanja u voznji biciklom za
pojedince i ekipe, na cesti i trkaliStu (velodrom). Cestovne utrke mogu biti jednodnevne,
etapne, kruzne, na vrijeme, Stafetne, brdske i terenske (kros i orijentacijska natjecanja) [32].

Glavne ciljne skupine cikloturista su turisti koji kao transportno sredstvo za dozivljaj na
destinaciji koriste ove tri vrste bicikla [20] :

e MTB (brdski, offroad bicikl)

e Trekking / urban (udoban gradski i medugradski bicikl potpuno
opremljen svom opremom)

e cestovni / trkaci (sportski, ultra laki bicikl namijenjen brzoj voznji
iskljucivo po asfaltiranim cestama za promet motornih vozila i Sirokim
biciklistickim stazama)

MTB i cestovni biciklist uglavhom putuju i voze bicikle u muskim skupinama koje prate
Zene na kra¢im dionicama ili na pedelec biciklima. Trekking / urban biciklisti putuju i voze
bicikle u drustvo partnera / partnerice i djece. U segmentu MTB i Trekking / urban bicikala sve
su prisutniji pedelec bicikli [20].

Zbog znatnog porasta dolazaka posjetitelja i poveéane frekvencije kretanja vozila na
cestama, nuzna je edukacija sudionika u prometu na biciklima, a posebno i voza¢a motornih
vozila na cestama, o ispravnom postupanju i prometnoj kulturi. Ovo je kljuéno za daljnji
napredak cikloturizma te za o€uvanje sigurnosti i dinamiénosti prometnog sustava. Stoga,
provedba programa obuke o pravilnom ponasanju u prometu, posebice za bicikliste i vozace,
je od velikog znacaja. Osim toga, potrebno je naglasiti vaznost postivanja prometnih pravila i
medusobnog postovanja sudionika u prometu kako bi se osigurala harmonija i sigurnost na
cestama [21].

Posljednjih godina veliki broj prometnica u Istri ima veliku frekvenciju motornog
prometa, a time je i sve viSe zastupljen biciklisticki promet. lako biciklisti najvise posjecuju Istru
u pred sezoni i posezoni, njihov udio u prometu je sve vedi te tako predstavlja sigurnosni
problem kako za njih tako i za ostatak sudionika prometa. Velika veéina takvih prometnica
nalazi se uz obalu gdje se i nalazi najvedi broj smjestaja za turiste. Definiranjem alternativnih
pravca taj se problem moze rijesiti, a namjera alternativnih pravaca je [21]:

- preusmjeravanje biciklista na ceste s manje prometa,
- rasterecenje prometa,
- veca sigurnost sudionika, posebice biciklista,

- prolazak biciklista kroz atraktivne pejzaze
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Kroz podrucje grada Pule prolazi 11 biciklistickih staza prema podacima sa internetske
stranice Istrabike. Staze su razvrstane kao sluzbene i avanturisti¢ke. Biciklisticka staza koja je
oznacena kao sluzbena objavljena je na internetu, dostupna je putem GPS uredaja, redovito
je odrzavana i oznacena je biciklistickom signalizacijom ili oznakama cijelom svojom duzinom.
Avanturisticka staza objavljena je na internetu, dostupna putem GPS uredaja, medutim nije
obvezno da bude ¢itavom duZinom odrZavana, prohodna i oznadena. Biciklisticke staze
takoder su razvrstane obzirom na podlogu: asfaltirane, MTB i trekking staze, te obzirom na
tezinu staze: lagana, srednja, zahtjevna i Family&Recreation [21].

Vecina staza je uglavnom kruznog tipa, a ukupan broj kilometara je 308,7 [km] [22].
Bitna je napomena kako te staze nisu u potpunosti odvojene biciklistickom stazom ili trakom
od ostalog prometa cijelom duZinom te je potrebno na nekim dijelovima voziti po cesti za
motorna vozila. Na dijelovima gdje nema oznacene biciklisticke staze ili trake postavljeni su
prometni znakovi A27- Biciklisti na cesti kako je prikazano na slici 27.

Slika 27. Primjer oznacavanja biciklista na cesti u Puli

Staza 308 - Kroz Pulu - je staza laganog tipa koja je duga 41 [km] od kojeg je 40 [km]
asfaltirano, a 1 [km] od makadama. Moguce ju je prijeci unutar 2,5 do 3 sata te spada pod
laganu teZinu i sluzbenog je tipa. Slika 28. prikazuje rutu staze 308. Na slici u gornjem lijevom
kutu nalazi se krivulja koja prikazuje veli¢inu uspona i padova na pojedinim kilometrima staze
[22].

A\ AllTrails Istra Trails'sMap | Istra bike B308 Kroz Pulu
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Slika 28. Staza 308

lzvor: [22]
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Staza 309 - Lungo mare - je duljine 16 [km] te u je moguce prijeéi unutar jednog sata i
dvadeset minuta te spada u stazu lagane teZine. 15,8 [km] je asfaltirano, a 0,2 [km] je od
makadama. Staza je avanturistickog tipa. Slika 29. prikazuje rutu staze 309 [22].

A AllTrails IstraTrails'sMap | Istra bike B309 Lungo Mare
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Slika 29. Staza 309
Izvor: [22]

Staza 311- Sijanska $uma — prikazana na slici 30. spada pod tip avanturisticke staze te
je lagane teZine sa duljinom od 13 kilometara. 12,8 [km] je asfaltirano, a ostatak je od
makadama. Cijela ruta se moze prijeci za sat i 15 minuta [22].

2 AllTrails Istra Trails'sMap | Istra bike B311 Sijanska suma
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Slika 30. Staza 311

lzvor: [22]

Staza 314 — Veliki Brijun — kruznog je oblika i proteZze se skoro cijelom obalom otoka
Veliki Brijun koji spada po Nacionalni park Brijuni. Duga je 13,3 kilometra i cijelom je duljinom
asfaltirana te se moZe prijeci za sat i deset minuta. Lagane je teZine i spada pod sluzbeni tip
staze, a prikazana je na slici 31. [22].
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A\AllTrails

Slika 31. Staza 314

Izvor: [22]

Staza 351 — Curiositas Histriae — prikazana na slici 32., najduza je staza na podrucju Pula
/ Medulin koja na svojih 67,2 kilometara povezuje veliki broj povijesno znacajnih atrakcija.
Cijelom je duzinom asfaltirana, a mozZe se odvoziti za dva i po do tri sata. Spada pod
avanturisticki tip staze te je lagane teZine i kruznog oblika [22].

A AlTrails IstraTrails’sMap | Istra bike B351 Curiositas Histriae
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Slika 32. Staza 351

Izvor: [22]

Tijekom 2018. godine odrzalo se 11 biciklistickih manifestacija razlic¢itog karaktera.
Manifestaciju Jug na dva kotaca organizira Turisticka zajednica juzne Istre i odrzava se Sest puta
godiSnje. A za smjestaj turista biciklista na podruc¢ju Pula / Medulin dostupno je 1310
Bike&Bed lezajeva, odnosno, 33 smjestajna objekta s certifikatom Istra Bike&Bed [21].
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2.8. EuroVelo

Ukupna duljina drzavnih glavnih biciklistickih ruta Republike Hrvatske iznosi oko 4.175
km, pri ¢emu duljina Eurovelo medunarodnih ruta po trasama drzavnih ruta iznosi oko 1.420
km (31%). Mreza glavnih drzavnih biciklistickih ruta trasiranih u koridoru drzavnih cesta iznosi
oko 25% ukupne duljine glavnih drzavnih biciklisti¢kih ruta (1.018 km), u koridoru Zupanijskih
i lokalnih cesta trasirano je oko 50% ukupne duljine glavnih drZavnih biciklistickih ruta (2.097
km) te ostatak od 25% trasirano je u sklopu nerazvrstanih prometnica na podrucju gradova
(1.060 km) [26].

EuroVelo, ili europska mreza biciklistickih ruta, projekt je Europske federacije biciklista
(ECF) zajedno s nacionalnim i regionalnim partnerima. Njegov glavni cilj je povezati postojece
i planirane biciklisticke rute na nacionalnoj i regionalnoj razini u jedinstvenu europsku mrezu
[21]. Ova mreza sastoji se od 17 dugih cikloturisti¢kih ruta koje prelaze i povezuju razliéite
dijelove Europe. Rute EuroVela mogu koristiti cikloturisti za dugolinijska putovanja, ali i lokalno
stanovnistvo koje obavlja svakodnevne voznje. Bitno je napomenuti da samo rute odobrene
od strane Europske federacije biciklista mogu nositi naziv EuroVelo. Ova inicijativa ima kljucnu
ulogu u promicanju cikloturizma i poticanju sigurnije i ucinkovitije mobilnosti biciklom diljem
Europe [23].

Ciljevi inicijative EuroVelo su [23]:

e osigurati provedbu visokokvalitetnih biciklisti¢ckih ruta europskog standarda u
svim zemljama Europe, prenoseéi najbolje europske prakse preko granica i
uskladujuci standarde;

e komunicirati o postojanju ovih ruta donositeljima odluka i potencijalnim
korisnicima, promovirati i trziti njihovu upotrebu te pruZiti vazan izvor
informacija o biciklizmu u Europi;

e na taj nacin potaknuti veliki broj europskih gradana da isprobaju biciklizam i

tako promovirati prelazak na zdraviji i odrZiviji nacin putovanja - za svakodnevne
voznje i kao oblik cikloturizma.

Postoje Cetiri osnovna pravila ili kriterija prilikom trasiranja biciklisti¢kih ruta koja se
isticu medu EuroVelo standardima certificiranja, a to su [21]:

e sigurnost - pozZeljno je da su trase biciklistickih ruta napravljene tako da su
odvojene biciklistickim stazama ili trakama na kolniku ili na javnim cestama sa ispod 500 vozila
dnevno. Ukoliko je promet veci od 2000 vozila dnevno, tada bi maksimalna brzina kretanja
motornih vozila morala biti ispod 30 [km/h]. Na javnim cestama gdje je dnevni prosjek veéi od
4000 vozila ili je brzina 80 [km/h], potrebna je obavezna izgradnja biciklistickih traka, dok
promet biciklista uz ceste s viSe od 10 000 vozila dnevno mora se odvijati na posebno
izgradenim biciklistickim stazama i koridorima.

e atraktivnost - kako bi ruta biciklistima bila Sto atraktivnija poZeljno je da se
ruta trasira po raznolikom okoliSu sa Sto vise prirodnih i kulturno-povijesnih atrakcija. Takoder,
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velika i raznolika ponuda smjestaja i ugostiteljskih objekata za cikloturiste ima veliku ulogu te

bi se trebala nalaziti u minimalnim razmacima od 40-50 [km].

e koherentnost - ono $to niti jedna ruta ne smije imati su prekide u obliku

fizickih prepreka vec se mora planirati i trasirati tako da bude neprekidna i cjelovita. Takoder,

moraju se izbjegavati i prevelika skretanja sa osnovnog pravca radi lakSeg vodenja biciklista

kroz rutu.

e udobnost - preporuca se asfalt za podlogu biciklistickih ruta, ali se

dozvoljavaju i kraée dionice po drugim podlogama ukoliko su tvrde, stabilne i jednostavne za

voznju. Potrebno je izbjegavati i uzbrdice veée od 10 [%], a na duljim relacijama ¢ak i one iznad

6 [%].

Kroz Hrvatsku prolaze sljedece EuroVelo rute [21], (slika 33.):
e Atlantik — Crno more (Dunavska ruta)

e Mediteranska ruta (Jadranska ruta)

e Balticko — Jadransko more

e ruta Zeljezne zavjese (Dravska ruta)
Kroz podrucje Istarske Zupanije prolaze dvije biciklisticke rute, a to su [21]:

e Mediteranska biciklisti¢cka ruta (EuroVelo 8 — EV8)
e Baltik — Adriatik ili Jantarna biciklisticka ruta (EuroVelo 9 - EV 9).

KORIDORI DRZAVNIH GLAVNIH |
|VEZNIH BICIKLISTICKIH RUTA RH

7
11
A
|
f

LEGENDA

1-10 drzavne glavne rute
11-99 drzavne vezne rute
EuroVelo rute

V6, EV8
Autor
Koordinacijsko tijelo za razvoj

cikloturizma Republike Hrvatske
Izradio: Prof.dr.sc. Zoran Klari¢

Karta u podiozi: Hrvatske

a1f2s
2\
3

Slika 33. Prikaz koridora drZzavnih glavnih i veznih biciklistickih ruta Republike Hrvatske

Izvor: [27]
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3. ANALIZA SIGURNOSTI BICIKLISTA NA PODRUCJU GRADA PULE

Prema dobivenim podacima od strane Ministarstva unutarnjih poslova o broju
prometnih nesreé¢a na podrucju grada Pule napravljena je analiza o prometnim nesreama u
kojima su sudjelovali biciklisti u razdoblju od 2016.-2023. godine. Na grafikonu 1. prikazan je
ukupan broj prometnih nesreca koji se dogodio na podrucju grada Pule, na kojem je vidljivo
kako se 2016. i 2017. godine dogodio najveci broj prometnih nesreca. Znacajan pad u 2019. i
2020. godini moZe biti povezan s utjecajem pandemije COVID-19 koja je smanjila promet i
kretanje ljudi.

Ukupan broj prometnih nesreca po godini
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Grafikon 1. Broj prometnih nesrec¢a na podrucju grada Pule

Podaci iz grafikona 2. pokazuju koliko se prometnih nesreé¢a dogodilo svake godine u
kojima su sudjelovali biciklisti, a to€nije naleti na bicikliste. Najvise naleta na bicikliste dogodilo
se 2021. godine, njih ¢ak 7. 2018. i 2020. godine nije zabiljeZzen niti jedan slucaj naleta na
bicikliste. Brojevi prometnih nesreé¢a u kojima su sudjelovali biciklisti nisu veliki, pa tako u
razdoblju od 8 godina dogodilo se svega 21 nalet na biciklista, Sto i nije neki znacajno veliki
broj.

Nalet na biciklista

3

2 2

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Grafikon 2. Broj prometnih nesreca koji su nalet na biciklista.
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Prema podacima iz grafikon 3. vidljivo je kako su se sve prometne nesrece u kojima su
sudjelovali biciklisti dogodile tijekom dana. Ovaj trend moZe ukazivati na to da se vecina
biciklistickog prometa odvija tijekom dnevnog svjetla, ili da su biciklisti mozda manje oprezni

Broj prometnih nesreca biciklista prema uvjetima

vidljivosti
8 7
6 5
Hdan W no¢

4 3

2 2 2
2

I 0 I 0 00 0 00 0 0 I 0
0

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Grafikon 3. Broj prometnih nesreca u kojima su sudjelovali biciklisti prema uvjetima vidljivosti

Na grafikonu 4. prikazani su podaci o prometnim nesreéama u kojima su sudjelovali
biciklisti prema posljedicama prometne nesrece. Niti jedan slucaj nije imao smrtne posljedice
za ikoga. Najvedi broj prometnih nesreca koji se dogodio je imao za posljedice ozlijedene
osobe, a samo dvije nesrec¢e u 8 godina imale su za posljedicu samo materijalnu stetu.

Posljedice prometne nesrece
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Grafikon 4. Broj prometnih nesreca u kojima su sudjelovali biciklisti prema posljedicama

Na posljednjem grafikonu 5. prikazani su podaci o broju prometnih nesrec¢a u kojima
su sudjelovali biciklisti prema karakteristikama ceste. Pa tako najvisSe nesreca se dogodilo na
Cetverokrakom raskrizju, biciklistickoj stazi i na ravhom cestovnom potezu. Ostala mjesta na
kojima se dogodila po jedna prometna nesreca su T-raskrizje, Y-raskrizje te kruzni tok.
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Grafikon 5. Broj prometnih nesreca u kojima su sudjelovali biciklisti prema karakteristikama ceste
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4. ANALIZA POSTOJECEG STANJA BICIKLISTICKE INFRASTRUKTURE

Pula je najmnogoljudniji grad Istarske Zupanije smjeSten na jugozapadnom podrucju
Istarskog poluotoka sa ukupnim brojem stanovnika 52 220 prema popisu stanovnistva iz 2021.
godine. Povrsina grada Pule iznosi 53.82 [km?] $to ga ¢ini gradom idealne veli¢ine za koristenje
bicikala kao glavnog prijevoznog sredstva.

lako geografska obiljezja poput brdovitog terena predstavljaju prepreku pulskim
biciklistima, u pogledu udaljenosti i klime uvjeti su poprilicno povoljni. Takoder, koristenje
elektricnih bicikala ili pedeleca smanjuje napor korisniku pri velikim uzbrdicama kakve Pula
ima posto je to grad smjesten na sedam breZuljaka. U gradu veli¢ine Pule bicikl je idealno
prijevozno sredstvo jer je duljina putovanja unutar grada u pravilu vrlo mala. Nadalje, zbog
dobrih klimatskih uvjeta voznja bicikla moguéa je ¢ak tijekom cijele godine dok voZnja nije
moguca samo nekoliko dana u godini zbog ekstremnih temperatura, vjetra ili jake kise [19].

Zbog relativno malih udaljenosti Sire gradsko srediSte mogucde je prijeci u jako kratkom
vremenskom roku, to jest unutar 15 minuta. Udaljenija mjesta kao $to su Veli Vrh, Surida,
Stinjan, Sikici, Skatari, Valdebek, Dolinka i Pje$¢ana uvala moguce je prijeéi unutar 30 minuta.
Izvan grada teren je manje brdovit, a zbog manje gusto¢e naseljenosti moguce je planiranje
biciklistickih staza. Slika 34. predstavlja dostupnost centra Pule s biciklom, a cijelo gradsko
podrucje moze se pokriti voZznjom bicikle do 20 minuta [19].
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Slika 34. Dostupnost Pule s biciklom

lzvor: [19]
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4.1. Biciklisticke prometnice u gradu Puli

Analizom biciklisticke infrastrukture grada Pule zaklju¢eno je da ima sveukupno
otprilike 10 [km] iskljucivo biciklistiCckih staza. Stanje samih staza je vrlo dobro, ali njihova
povezanost nije prakticna za koriStenje kako se mozZe vidjeti na slici 35. koja pokazuje
trenutacno stanje biciklisticke infrastrukture grada Pule.

lako je grad Pula idealne veli¢ine za koriStenje bicikla kao glavnog prijevoznog sredstva
za putovanja na posao, u Skolu i ostala, na podrucju grada se nalazi svega tek otprilike desetak
kilometara biciklistickih staza. Biciklisticke staze fizi¢ki odvojene od motornog prometa nalaze
se na 5 razlic¢itih lokacija i nisu medusobno povezane, niti su izravne kako je vidljivo na slici 34.
Biciklisticke staze na slici oznacene su plavnom linijom. U praski ovakva situacija demotivira
bicikliste u koristenju ovakvih biciklistickih prometnica jer na ve¢em dijelu bi bilo potrebno
voziti po cesti za motorna vozila ili po pjeSackim povrSinama na kojima to nije dozvoljeno.

Slika 35. Biciklisticke staze na podrucju grada Pule

lzvor: [24]

Biciklisticki promet u gradu Puli je uglavnhom oblik rekreacije. Koristenje bicikla kao
svakodnevnog prijevoznog sredstva, za put u Skolu, na posao ili obavljanje svakodnevnih
obaveza nije popularno. Ipak, buduéi da gotovo dvije tre¢ine ucenika Zivi u krugu od tri
kilometra od svoje Skole, postoji velik potencijal za koristenje bicikla. Biciklistima je
namijenjeno znatno manje infrastrukture u usporedbi s pjeSacima. Otprilike samo 3 [%]
stanovnika vozi bicikl, a to je ujedno i uzrok tako malog udjela biciklizma u modalnoj razdiobi.
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Na manju zastupljenost bicikla kao prijevoznog sredstva vjerojatno utjece i Cinjenica da je
konfiguracija terena brdovita, ali to se moze kompenzirati koristenjem sve dostupnijih
elektri¢nih bicikala [21].

lako Pula ima izraden Plan odrZive urbane mobilnosti, nema poznatu modalnu raspodjelu
prijevoza kako vecina stanovnika Pule precesto koristi automobile i ostale motorizirane oblike
prijevoza, €ak i za krace relacije, a koristenje bicikla i pjeSacenje su znatno rjedi [19].

U SUMP-u su predloZeni scenariji za bududi razvoj biciklistickog prometa kako bi se uravnotezio
odrzivi oblik prijevoza pa su tako predvidena veca ulaganja u javni prijevoz, pjeSacenje i
koristenje bicikala [19].

Na lokaciji duZ Sijanske ceste prema izlazu iz Pule nalazi se najduza biciklisticko-
pjesacka staza duZine otprilike 4 kilometara. Na manjem dijelu staze sa obje strane nogostupa
nalazi se biciklisticka staza za promet u jednom smjeru dok na veéem dijelu se nalazi samo sa
jedne strane za jednosmjeran promet. Staza pocinje kod velikog kruznog toka i zavrSava na
izlazu iz Pule. Nakon zavrsetka staze kako bi nastavili svoje putovanje biciklisti su prisiljeni siéi
sa biciklom na cestu za motorna vozila na kojoj je ograni¢enje 70 [km/h]. Takva situacija nije
idealna zbog sigurnosti biciklista. Slika 36. poblize prikazuje ranije spomenutu biciklisticku
stazu.
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Sijana

Slika 36. Pjesacko-biciklisticka staza na lokaciji Sijana
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Slika 38. Zavrsetak biciklisticke staze

Slika 37. Pocetak pjesacko-biciklisticke staze

Par kilometara dalje, duz zaobilaznice i dijelom kod trgovackog centra Pula City Mall-a,
nalazi se sljedeca pjesacko-biciklisticka staza za dvosmjeran promet. Duljine je svega 2

kilometra te naglo pocine i zavrSava na viSe dijelova Sto postavlja pitanje kako bi
biciklisti trebali uopce dodi do nje i gdje voziti poslije. Na slikama 37. i 38. vidljiv je takav
pocetak i prekid biciklisticke staze.

Unato¢ ovakvom nedostatku, biciklisticka staza je uredena i oznafena potrebnim
znakovima i oznakama na traci, pa ¢ak i na nekim dijelovima pjeSacka staza fizicki je odignuta
od biciklistickog prometa kako je vidljivo na slikama 39. i 40. Takoder, na slici 40. vidljivo je i
vodenje biciklistickog prometa na prijelazu preko kruinog toka sa svom potrebnom
signalizacijom za $to sigurniji prolaz biciklista i pjeSaka. Slika 41. poblize prikazuje prethodno
opisano podrucje.

37



Slika 39. Izdignuta pjesacka staza od biciklisticke Slika 40. Vodenje biciklista preko kruZnog raskriZja
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Slika 41. Biciklisticka staza na podrucju zaobilaznice Pula

Izvor: [24]

Biciklisticko-pjeSacka staza duz Arsenalske ulice najnovije napravljena staza u Puli.
Napravljena je za jednosmjeran biciklisticki i pjeSacki promet, a duljine je oko 500 metara te
nakon toga je prekinuta. Biciklistima koji se Zele voziti prema centru je to zapravo najveci
problem, jer pjeSacki nogostupi u vrSnom optereéenju posebice tijekom ljeta nisu dovoljne
Sirine niti za pjeSake, a pogotovo i za bicikliste pa su primorani voziti po cesti. Takve situacije
znatno demotiviraju gradane Pule pri koristenju bicikla kao glavnog prijevoznog sredstva. Slike
42. i 43. prikazuju pocetak i kraj na jednoj strani biciklisticke staze. Na slici 44. prikazano je
vodenje biciklista kroz autobusno stajaliste.
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Slika 44. Vodenje biciklisticke staze kroz autobusnu stanicu

Jos jedna takva biciklisticko-pjeSacka staza nalazi se uz obalu duz Ulice Svetog Petra
nakon Pulske Rive. Smjestena je sa obje strane nogostupa na kojem su oznacene po jedna
traka za svaki smjer. Duljine je otprilike po kilometar u svakom smjeru, a nakon toga kao i kod
svake druge staze biciklisti biraju Zele li voZnju nastaviti po nogostupu ili po cesti. Na slikama
45. i 46. prikazan je pocetan odnosno kraj biciklisticko-pjeSacke staze na toj lokaciji kao i

biciklisticko-pjesacki prijelaz.
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Slika 45. Pocetak biciklisticko-pjesacke staze Slika 46. Kraj biciklisticke staze i pjesacko-biciklisticki prijelaz

4.2. Sustav javnih bicikala u Puli

U Puli se od 2015. godine razvija sustav zelenog prijevoza pod imenom Bicikleta sa
sustavom Nextbike. Predstavlja model gradskog alternativnog prijevoza za gradane i turiste.
Postavljene su stanice s elektri¢nim i mehanickim biciklima na dvije lokacije u centru grada
(Giardini (slika 48.) i gradska trznica), a tijekom proteklog perioda sustav je nadograden novim
stanicama na autobusnom kolodvoru (slika 47.), Trgu kralja Tomislava, Kampu Stoji i Verudeli.
Dodani su jos i stalci za bicikle na Zlatnim stijenama i Setnici Lungomare (slika 49.). Cijeli sustav
realiziran je u sklopu EU projekta Movesmart. Kao $to je navedeno, sustav najma bicikala
postoji, no rijetko se moze pronacdi slobodan bicikl kako je i vidljivo na prethodno spomenutim
slikama. Tijekom turisticke sezone dostupan je veci broj elektri¢nih bicikala za unajmljivanje.
Slika 50. prikazuje lokacije u gradu Puli gdje se moze unajmiti i vratiti bicikl. Gradski sustav
"zelenog prijevoza" u funkciji trenutno ima 22 elektri¢na bicikla, ali i Cetiri obi¢na, mehanicka
koja se mogu iznajmiti i vratiti na 8 lokacija u gradu [19].
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Slika 48. Sustav javnih bicikala na lokaciji Giardini

Slika 47. Sustav javnih bicikala na lokaciji autobusni kolodvor Pula
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Slika 49. Stalci za bicikle na lokaciji Setnica Lungomare Slika 50. Lokacije sustava javnih bicikala u Puli
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4.3. Parkiralista za bicikle

Sustavi za parkiranje bicikala jesu strukture na koje se bicikl moZe nasloniti i pricvrstiti
sigurnosnim lancem. Mogu biti izradeni u obliku obrnutog slova ,,U“, u obliku spirale ili nekom
drugom modernom obliku kako bi izgledalo Sto privlacnije i sigurnije za ostavljanje bicikla.
Osim parkiraliSta postoje i garaze za smjestaj bicikala koje su i najsigurnije od krade, ali i
vremenskih uvjeta [25].

U Puli parkiraliSta za bicikle najéesce se nalaze ispred velikih trgovackih centara kao sto
su Pula Citty Mall i Max Stoja. Ispred trgovina centra Pula City Mall najces¢e se nalaze
parkiraliSta u obliku spirale, gdje se postavlja prednji kotac u drzac i o¢ekuje se da ¢e se bicikli
ostaviti kratkoro¢no vecinom radi kupovine. Osim oblika spirale postavljeno je jedno
parkiraliSte za bicikle koje je oznaceno prometnim znakom te sadrzi 7 stalaka za bicikle kod
kojih se bicikl naslanja i veze za trup kako je prikazano na slici 51. Takoder, vidljivo na slici 52.,
postavljene su dvije spirale za bicikle na pocetku Setnice Lungomare kod kojih se moZe ostaviti

vedi broj bicikala.

TENAAS ;,"‘A‘ PN TS
u obliku spirale na lokaciji Lungomare

Slika 51. Parkiraliste za bicikle u obliku klamerice na lokaciji Slika 52. Parkiraliste za bicikle
centra Pula City Mall

U centru grada Pule nastaje problem Sto se tie povrSina i struktura za ostavljanje
bicikala. Naime, u centru grada ne nalazi se niti jedno parkiraliSte za bicikle gdje bi biciklisti
mogli sigurno i jednostavno ostaviti svoj bicikl. Kako je vidljivo na slikama 53. i 54. biciklisti su
primorani ostavljati bicikle naslonjene na ogradu ili na prometne znakove. Isto tako, u Puli ne
postoje biciklisticke garazZe ili Standovi za bicikle, pa su bicikli uglavhom parkirani u hodnicima
stambenih zgrada, na balkonima ili u apartmanima.
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Slika 53. Bicikli naslonjeni na ogradu na lokaciji Giardini

Slika 54. Bicikli naslonjeni na prometni znak na lokaciji Giardini
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5. ANKETNO ISTRAZIVANJE O BICIKLISTICKOM PROMETU U GRADU

PULI

U svrhu izrade ovog zavrSnog rada, provedena je anonimna on-line istrazivacka anketa
koja se provodila tijekom travnja 2024. godine za stanovnike grada Pule koja ¢e prikazati
odgovore na pitanja o stanju biciklisticke infrastrukture u gradu. U provedenoj anketi

sudjelovalo je 103 gradana koji su odgovorili na pitanja prema njihovom subjektivnom

misljenju o trenutac¢nom stanju biciklisticke infrastrukture. Spol ispitanika koji su sudjelovali u

anketi bio je podjednakog postotka.

Iz grafikona 7. vidljivi su podaci o skupinama starosne dobi ispitanika, te je njih 43,7[%],
najvise iz starosne dobi od 25 do 64 godina, zatim 34[%] iz skupine od 15 do 24 godine, 13,6[%]

do 14 godina, a ostalih 8,7[%] su ispitanici iznad 65 godina.

Dob
103 odgovora

@ Do 14 godina

@ Od 15 do 24 godina
Od 25 do 64 godina

@ 1znad 65 godina

A
Y

Grafikon 6. Postotni omjer dobi ispitanika

Na grafikonu 8. nalazi se postotni omjer zanimanja ispitanika ankete na temelju kojeg

se moze vidjeti da je najviSe bilo studenata i u¢enika kojima je postotni omjer isti, 27,2[%].

Zatim je 25,2[%] zaposlenih, 11,7[%] nezaposlenih i 8,7[%] umirovljenika.
Zanimanje
103 odgovora

@ Zaposlen
@ Nezaposlen

Ucenik
@ Student
@ Umirovijenik

Grafikon 7. Postotni omjer zanimanja ispitanika
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Na pitanje o ucestalosti koriStenja bicikla ispitanici su odgovorili sljedece: ¢ak 33[%]
odgovorilo je kako nikada ne koristi bicikl na podruéju grada Pule, $to je najveéi postotak iz
grafikona 9. Oko 23,3[%] ih koristi bicikl nekoliko puta godisnje, 18,4[%] svaki dan, $to nije niti
petina sudionika, zatim 16,5[%] sudionika odgovorilo je kako bicikl koriste nekoliko puta
mjesecno, a 8,7[%] njih koriste bicikl nekoliko puta tjedno.

Koliko cesto koristis bicikl
103 odgovora

@ Svaki dan

@ Nekoliko puta tiedno
Nekoliko puta mjesecno

@ Nekoliko puta godignje

@ Nikada

Grafikon 8. Postotni omjer ucestalosti koristenja bicikla

Na grafikonu 10. prikazuju se podaci sa visestrukim odgovorom na pitanje o svrsi
putovanja biciklom. Skoro 40 [%] ispitanika odgovorilo je kako bicikl kao sredstvo za putovanje
najvisSe koriste u rekreativne svrhe, 33[%] odgovorilo je kako uopée ne koriste bicikl. Za
putovanje na posao bicikl koristi 16,5[%] ispitanika, a njih 12,6[%] kao prijevozno sredstvo do
Skole. Ostalih 21,4[%)] koriste bicikl u svrhu sporta.

Koja je svrha tvojeg putovanja biciklom
103 odgovora

Posao 17 (16,5 %)

Skola 13 (12,6 %)
Rekreativno 41 (39,8 %)

Sport
Ne koristim bicikl

34 (33 %)

0 10 20 30 40 50

Grafikon 9. Postotni omjer svrhe putovanja biciklom
Na pitanje o osjecaju sigurnosti postojeéim biciklistickim prometnicama u Puli podaci
iz grafikona 11. prikazuju kako 59,8[%] ispitanika se ne osjeca sigurno prometovati biciklom u

gradu , dok 40,2[%] se osjeca sigurno vozeci bicikl na postoje¢im prometnicama.
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Osjeéas li se sigurno vozedéi bicikl na prometnicama u Puli?

102 odgovora
@® Da
59,8% @ Ne

40,2%

Grafikon 10. Postotni omjer ispitanika vezano uz osjecaj sigurnosti na trenutacnim prometnicama

U grafikonu 12. prikazani su omjeri zadovoljstva ispitanika o postojecoj biciklisti¢koj
infrastrukturi na sto je 64,1[%] njih odgovorilo da su nezadovoljni, a 35,9[%] je zadovoljno s
trenutacnom biciklistickom infrastrukturom.

Jesi li zadovoljan/a postojecom biciklistickom infrastrukturom (biciklisticke staze, trake,

parkiralista,...) u Puli?
103 odgovora

® Da
® Ne

&

Grafikon 11. Postotni omjer zadovoljstva ispitanika za postojecu biciklisticku infrastrukturu

Na jo$ jedno pitanje sa viSestrukim odgovorima, ispitanici su odgovarali na pitanje o
potencijalnom razlogu za ne koristenje bicikla kao redovnog sredstva za prijevoz po gradu, a
rezultati su prikazani u grafikonu 13. Nemoguénost sigurnog parkiranja i ostavljanja bicikla
prilikom dolaska na odrediste pokazalo se kao najveéi potencijalni razlog za nekoristenje
bicikla sa 71,9[%] odgovora. Drugi po redu najveci razlog, 59,4[%], im je bio osjeéaj
nesigurnosti prilikom voZnje bicikla po cesti zbog nedovoljno spojene biciklisticke
infrastrukture na podruéju grada Pule. Dok 33[%] ispitanika je odgovorilo kako uopée ne
posjeduju bicikl, a njih 11,5[%] je odgovorilo kako ne zna upravljati biciklom.
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Koji je tvoj potencijalni razlog za ne koristenje bicikla za redovni prijevoz po gradu?
96 odgovora

Ne znam upravijati bicikiom 11 (11,5 %)
Osjecaj nesigurnosti voinje
bicikla po cesti zbog nedovoljna
biciklisticke infrastrukture

lemoguénostsigurnog parkiranja

57 (59,4 %)

i ostavijanja bicikla prilikom 69 (71,9%)
dolaska na odrediste
Ne posjedujem bicikl 32(33,3 %)
0 20 40 60 80

Grafikon 12. Postotni omjer odgovora ispitanika kao potencijalnog razlog za nekoristenje bicikla kao redovnog prijevoza po
gradu

Kao zadnje pitanje ostavljeno je na odabir sudionicima za odgovaranje za prijedlog
unaprijedena biciklistickog prometa ili primjedbu na trenutac¢no stanje, a neki od odgovora
jesu:

e , Potrebno vise biciklisticke infrastrukture”

e ,ldem u skolu sa biciklom, ali se osje¢am jako nesigurno zbog toga Sto putem
do Skole moram par puta si¢i na cestu sa autima koji ne paze bas na nas
bicikliste”

e ,Kada bi to bilo sve bolje uredeno mozda bih i koristila bicikl svakodnevno jer
Pula je relativno mali grad koji bi bio idealan za upotrebu bicikla, ali sadasnje
stanje nije bas nesto”

e ,Cijeli grad pretvoriti u biciklisticku i pjeSacku zonu po uzoru na Amsterdam.”

e ,Imam malu primjedbu, na nekim dionicama ceste biciklisti voze po prometnoj
traci namijenjenoj za aute i ovakva redovna pojava dosta remeti funkcionalnost
prometa“
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6. PRIJEDLOG MIJERA ZA UNAPRIJEDENJE VODENJA BICIKLISTICKOG
PROMETA

U ovom poglavlju predstavljen je niz prijedloga za unapredenje biciklistickog prometa
u gradu Puli. Pulski prometni sustav suocava se s izazovima poput gustog automobilskog
prometa tijekom turisticke sezone, uskih ulica u povijesnoj jezgri, kao i nedovoljno razvijene
biciklisticke infrastrukture. S obzirom na to da biciklisticki promet postaje sve popularniji oblik
prijevoza, kako medu stanovnicima tako i turistima, nuzno je poduzeti konkretne mjere koje
¢e povecati sigurnost biciklista, potaknuti vece koristenje bicikala te integrirati biciklisti¢ki
promet u Siru prometnu mrezu grada.

Poseban naglasak bit ¢e stavljen na prilagodbu postojec¢ih prometnica za sigurno
odvijanje biciklistickog prometa, razvoj novih biciklistickih staza, te na poboljsanje
infrastrukture za parkiranje bicikala. Takoder, razmotrit ée se mjere edukacije i osvjeSéivanja
javnosti o vaznosti odrzivih oblika prijevoza, kao i moguée promjene u zakonodavnom okviru
koje bi dodatno potaknule razvoj biciklisticke kulture.

Prijedlozi ¢e biti temelji na analizi postojeceg stanja u Puli, ali ée u obzir uzeti i uspjeSne
primjere iz drugih europskih gradova sli¢ne velic¢ine i karakteristika. Kroz ove mjere, cilj je
posti¢i uravnoteZen razvoj biciklistickog prometa koji ¢e doprinijeti smanjenju prometnih
guzvi, zastiti okolisa te poboljsanju kvalitete Zivota u Puli.

Mijere koje se predlazu su sljedede:

1. Postavljanje oznaka za zajednicko prometovanje biciklista s motornim
vozilima na kolniku, tzv. ,sharrowsi“ (slika 55.) na lokacijama duz Ulice
Svetog Polikarpa i Setnjice Lungomare te uredenje pjeSackog
nogostupa.

U svrhu prijedloga unaprjedenja biciklistickog sustava u gradu
Puli obavljeno je brojanje prometa na te dvije lokacije te su rezultati
prikazani u tablicama 2. i 3. Usporedba tih podataka sa nomogramom
za odabir biciklisticke prometnice (slika 16.) ukazuje kako je moguce
postaviti oznake za zajednicko prometovanje biciklista s motornim
vozilima na kolniku kako bi se odvijao sigurniji promet biciklista.
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a) izgled i dimenzije oznake b) nain postavijanja oznake na kolniku

Slika 55. Oznake za zajednicko prometovanja biciklista s motornim vozilima na kolniku
Izvor: [15]

Tablica 2. Rezultati brojanja na prometa na lokaciji Ulica Sv. Polikarpa

Lokacija Ulica Svetog Polikarpa
Vrijeme 06:30-07:30 Suncano 13.8.2024, utorak
Ogranicenje 50 km/h
brzine
Smjer prema istoku
ov TV Biciklisti
06:30-06:45 47 7 7
06:45-07:00 41 5 5
07:00-07:15 25 4 3
07:15-07:30 31 2 2
Ukupno 144 18 17
Smjer prema zapadu
ov TV Biciklisti
06:30-06:45 27 5 2
06:45-07:00 22 4 3
07:00-07:15 17 2 2
07:15-07:30 19 4 0
Ukupno 85 15 7

Prema podacima koji su vidljivi iz tablice 2., zabiljeZzena kretanja vozila iz smjera prema
istoku (centru grada) su 144 osobnih vozila, 18 teretnih vozila te su zabiljezeni i biciklisti koji
trenutacno koriste prometnicu, ukupno njih 17 u jutarnjem vrSnom satu. Za kretanje vozila iz
smjera prema zapadu zabiljeZzeno je ukupno 85 osobnih vozila, 15 teretnih te 7 biciklista u
istome vrSnom satu. Raspon od 06:30 do 07:30 sati uzet je jer tada najvise ljudi ide na posao,
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u Skolu i ostalo. Brojanje prometa obavljeno je datuma 13.08.2024., utorak, a ograni¢enje na
toj cesti je [50 km/h].

Tablica 3. Rezultati brojanja prometa na lokaciji Lungomare

Lokacija Lungomare
Vrijeme 08:00-09:00 Suncano 15.08.2024.
Ogranicenje brzine 30 km/h
ov Biciklisti

08:00-08:15 17 2
08:15-08:30 21 5
08:30-08:45 23 3
08:45-09:00 37 6

Ukupno 98 16

Prema podacima prikazanim u tablici 3., unutar jutarnjeg vrSnog sata od 08:00-09:00
sati zabiljeZen je prolazak 98 osobnih vozila na lokaciji Setnjice Lungomare te 16 biciklista.
Brojanje je obavljano 15.08.2024., a ogranic¢enje na cesti je 30 [km/h]. Inace izvan turisticke
sezone tom prometnicom prode manji broj osobnih automobila.

Lokacije brojanja te duljine postavljanja oznaka za zajednicko prometovanje biciklista s
motornim prometom prikazane su na slici 56. i oznaene su crvenom bojom.

Lokacua}- Ulica Svetog'Polikarpa
N et ) 3

3

Slika 56. Lokacije brojanja i duljina postavljanja oznaka
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Slika 59. Lungomare postojece stanje

Ulica Svetog Polikarpa

(RN

25m 05m 3m Im Im
Sidewalk Sharrow Turn lane Sidewalk tree. Made witl

Slika 58. Prijedlog uredenja za Ulicu Sv. Polikarpa

Izvor: [28]

Lungomare

bl

i
J

|

2m

Sidewalk Mad

25m
Sharrow

Parking lane

Slika 60. Prijedlog mjera za Lungomare

Izvor: [28]

Postojece stanje na Ulici Svetog Polikarpa prikazano je na slici 57., dok je prijedlog
uredenja prikazan na slici 58., isto tako na slici 59. prikazano je postojece stanje Setnjice

Lungomare, a prijedlog mjera prikazan je na slici 60.

2. Uredenje Pulske Rive za pjesake i bicikliste te postavljanje biciklisticke
staze kako bi se spojila na biciklisticku stazu na lokaciji Arsenalske Ulice
na nacin da se dio uz obalu, gdje se trenutacno nalazi stari Zeljeznicki
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kolosijek za Uljanik i povrSina gdje se trenutacno parkiraju vozila,
uredi u zajedni¢ku povrsinu za pjesake i bicikliste.

Pulska Riva Pulska Riva

¢ m
.. 1 itliithe s = = [}

CRE T e e N

3m 35m 9edem  2ém s6m m 2m oem 35m 3sm Qemsm 1Bm  0Bm

4bm
555555 ugntran D e suemat Made with s o e S

Slika 61. Postojece stanje Pulske Rive Slika 62. Prijedlog uredenja Pulske Rive
Izvor: [28] Izvor: [28]

Postojece stanje na Pulskoj Rivi (slika 61.) sastoji se od dva vozna traka Sirine 3,50 [m]
za svaki smjer, industrijskog kolosijeka za Uljanik, pjeSackog nogostupa sa desne strane te
povrsine do obale koja trenutno sluZi stanovnicima za parkiranje osobnih vozila. Na slici 62.
vidljivo je predloZeno rjesenje za unaprjedenje vodenja i sigurnosti pjeSackog i biciklistickog
prometa, pa tako predlozena je dvosmjerna biciklisticka staza Sirine 2,0 [m], kao i mjesta za
parkiranje bicikala te pjesacka povrsina Sirine 6,6 [m].

Osim prijedloga postavljanja biciklisticke staze uzduz Rive, takoder se predlaze
postavljanje znaka B43 - PjeSacka i biciklisticka staza (slika 25.) koji oznacava posebno
izgradenu stazu kojom se pjeSaci i biciklisti moraju kretati, gdje nisu posebno odvojene
pjesacka i biciklisticka povrsina, a kretanje biciklista je prilagodeno kretanju pjesaka, na lokaciji
duZ Flaciusove ulice gdje je trenutacni nogostup Sirine otprilike 3,50 [m]. Takav prijedlog spojio
bi biciklisticku infrastrukturu grada Pule sa ve¢ postojeéim biciklistickim stazama na
Arsenalskoj ulici, Ulici Svetog Petra, kao i na prethodno predlozenoj mjeri postavljanja oznaka
za zajednic¢ko prometovanje biciklista s motornim vozilima na Ulici Svetog Polikarpa Sto bi
povezalo kljuéne dijelove grada s obalom, omogucujuci bolju povezanost biciklistima i
pjeSacima Sto bi znatno povedéalo kako tehnicku sigurnost, tako i psiholosku za bicikliste.

Kako bi se poboljsala sigurnost i potaknula upotreba bicikla kao odrzivog prijevoza,
nuzno je raditi na povezivanju biciklisticke mreze u buducnosti. Potrebno je izvesti nove
biciklisticke prometnice te spojiti ih sa postoje¢ima kako bi se dobila povezana, izravna i
cjelovita mreza biciklistickih prometnica. Na slici 63. prikazano je idejno rjeSenje buduéeg
razvoja biciklistickih prometnica u Puli. Plavom bojom oznaéene su postojeée biciklisti¢ke
staze, a crvenom bojom oznacene su nove, predloZene biciklisticke prometnice. Na taj nacin
spojile bi se postojece biciklisticke staze koje bi zaokruzile grad kao jednu cjelinu.
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Slika 63. Buduci razvoj mreZe biciklistickih prometnica.

U Puli postoji nekoliko ¢imbenika zbog kojih je tesko realizirati biciklisticke staze, pogotovo
unutar starog gradskog sredista. Grad je povijesno razvijen oko uskih ulica, koje datiraju jos iz
rimskog doba, kada su ulice bile dizajnirane za pjeSake i konjske kocije, a ne za moderne
prometne potrebe. Pula je bogata povijesnim znamenitostima, poput Arene, Zlatnih vrata i
Augustovog hrama, sto dodatno komplicira izgradnju novih infrastruktura poput biciklistic¢kih
staza jer je vazno ocuvati povijesni karakter grada. Prostor je ogranicen, a vecina gradskih ulica
nije dovoljno Siroka da bi se jednostavno dodali biciklisti¢ki trakovi bez uklanjanja pjesackih
zona ili parkirnih mjesta. Jos jedan faktor je sama topografija grada. Pula ima puno brezuljaka
i uspona, Sto moze otezati voznju biciklom na odredenim dijelovima. Grad takoder ima uske
jednosmjerne ulice, koje ve¢ sada imaju problema s gustim prometom, pa bi bilo tesko
osigurati sigurne biciklisticke staze u tim podrucjima bez znacajnijih infrastrukturnih promjena.

3. Sljededi prijedlog unaprjedenja je postavljanje biciklistickih parkinga,
,klamerica“, na lokacijama u centru grada, a tocnije na Giardinima zbog
trenutno nepostojeéih mjesta za ostavljanje bicikala na tom podrucju

53



kako je i prije opisano u radu. Mjesta za sigurno ostavljanje bicikala su
bitna kako bi se privukao veci broj biciklista da koriste svoje bicikle. Osim
na podrucju Giardina, predlaZe se i postavljanje biciklistickih parkinga u
blizini Pulskog Amfiteatra kako je to jedna od najpoznatijih turistickih
atrakcija grada Pule na nacin da se ukinu 1-2 parkirnih mjesta za
motorna vozila na tom podrucju i prenamjene u mjesto za sigurno
ostavljanje bicikala postavljanjem , klamerica” (slika 64.).

Slika 64. Prijedlog uklanjanja parkinga za motorna vozila u svrhu postavljanja "klamerica" za bicikle

4.

Izgradnja Prometnog vjezbalista za edukaciju djece biciklista i pjeSaka
koji bi bio opremljen prometnom signalizacijom, obiljezen prometnim
znakovima, obogaéen pruznim i pjeSackim prijelazima, kruznim
tokovima, viSetraCnim stazama kako bi se simulirao Sto vedi broj
mogudih situacija u prometu u kojima se biciklisti mogu svakodnevno
nadi, po uzoru na postojeéi poligon u Zagrebu osnovne skole Gustava
Krkleca u Travnom (slika 66.). Lokacija za postavljanje predlaze se jedna
od osnovnih Skola u Puli, to¢nije u podrucju Skole Vidikovac na
slobodnoj zelenoj povrsini (slika 67.) u vlasnistvu Grada Pule.
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Slika 65. Primjer poligona za edukaciju

Izvor: [29]

in 1] ke _tribine 75x24/1.2m

u tri nivoa - visine 40 cm, Sirine 80 cm
s drvenom podlogom za sjedenje

L aaa

Slika 66. Postojeci poligon za edukaciju i viezbanje prometnih situacija osnovne skole

Gustava Krkleca u Travnom

Izvor: [30]

Slika 67. PredloZena lokacija u podrucju OS Vidikovac za edukacijski
poligon

5. lzgradnja ,,Pumptrack” parka za bicikliste na slobodnoj zelenoj povrsini

u vlasnistvu Grada Pule na lokaciji Karlo Rojc gdje se ve¢ nalazi i, Skate”
park Rojc (slika 68.).
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Slika 68. Podrucje prijedloga za izgradnju Pumptracka

Na slici 68. crnom bojom oznacen je postojedi ,skate” park, a crvenom bojom slobodan
prostor koji se moZe iskoristiti za izgradnju predloZzenog Pumptracka na kojem se trenutno
nalazi staro betonsko igraliSte i ,,skate” rampa.

Pumptrack je neprekidna petlja ravnina i uzvisina po kojoj se mozZe voziti i bez
pedaliranja. Oblik pumptracka omogucuje zabavnu, ali i sigurnu sportsku aktivnost, na povrsini
koja moZe biti manja od koSarkaskog terena. Asfaltni pumptrackovi pogodni su za sve veli¢ine
bicikala, skateboardova, koturaljki, romobila i slicno.

Na pumptracku se mogu voziti biciklisti svake Zivotne dobi i tehnicke spremnosti.
Umjesto pedaliranjem ili odgurivanjem, korisnici se na pumptracku pokrecu mijenjanjem
poloZaja svojih tijela gore — dolje. Ovaj inovativan princip kretanja ¢ini pumptrack atraktivnim
i drugacijim od svih sli¢nih igralista i sportskih terena.

Pumptrack poligoni izgledaju vrlo raznoliko i moZzda opasno za neke. Medutim, za
razliku od prvog dojma, vrlo su sigurni, $to u konacnici potvrduje i certifikat o uskladenosti s
europskim standardima za djecja igralista.

Na pumptrack poligonima mogu se organizirati razli¢ita dogadanja i natjecanja. Neki
poligoni su posebno dizajnirani za organizaciju natjecanja i omogucuju istodobno utrkivanje
dva natjecatelja u oglednom poligonu, u drugim je moguée organizirati natjecanja u
vremenskom okviru itd.

Ono sto je potrebno za izgradnju pumptrack parka je slobodna parcela za koju bi
idealno bilo da je veli¢ine izmedu 1000 i 2000 [m?] i da je na ravnoj podlozi. Pored parcele
potrebna je politicka volja grada ili opCine, a visina investicije je od 50 000 [EUR] + PDV koja
ovisi o veli¢ini samog parka i dodatnoj opremi (rasvjeta, klupe, koSevi za smece, travnjak i
sli¢no) [31].

Slika 69. prikazuje postojec¢i Pumptrack u Velikoj Gorici otvoren 2021. godine.
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Slika 69. Pumptrack u Velikoj Gorici

Izvor: [31]

6. Postavljanje brojaca biciklistickog prometa na lokacijama u Puli gdje se
ocekuje najveci promet biciklista kako bi se ti podaci koristili u budu¢em
planiranju biciklistickih staza, ali i za usporedivanje stanja prije i poslije
uredenja odredenih pravaca te za pracdenje stanja nakon uvodenja
biciklisticke infrastrukture. Takav primjer postoji u gradu Zagrebu gdje
su se postavili brojaci biciklistickog prometa kako bi se podignuo
standard na razinu Danske ili Nizozemske zbog sve veceg broja biciklista.
Na slici 70. prikazan je primjer brojaca koji je postavljen u gradu Zagrebu
koji na gornjem displeju prikazuje dnevne prolaske bicikala, a na
okomitome godisnje.

Slika 70. Brojac bicikala u gradu Zagrebu

Izvor: [33]
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7. ZAKLJUCAK

Biciklisticki promet u gradu Puli ima znacajan potencijal za razvoj, ali postojeca
infrastruktura i trenutne prometne navike gradana ukazuju na potrebu za znadajnim
unapredenjima. Kroz analizu provedenu u ovom radu, utvrdeno je da biciklisticke prometnice
u Puli nisu dovoljno razvijene niti medusobno povezane, $to smanjuje sigurnost i prakti¢nost
koristenja bicikla kao prijevoznog sredstva. Osim toga, nedostatak adekvatnih parkiraliSta za
bicikle i ograni¢ena mreza javnih bicikala dodatno otezZavaju integraciju biciklistickog prometa
u svakodnevni Zivot gradana.

Rezultati terenskog istrazivanja i anketa pokazali su da, unato¢ povoljnim klimatskim
uvjetima i relativno kratkim udaljenostima unutar grada, biciklizam jo$ uvijek nije dovoljno
prihvacen kao glavni oblik prijevoza. Ipak, sve vedi interes za biciklizam, kao i rastuéi trend
cikloturizma, ukazuju na potrebu za sustavnim i strateSkim planiranjem razvoja biciklisticke
infrastrukture.

U zavrSnom dijelu rada predlozene su konkretne mjere za poboljSanje vodenja
biciklistickog prometa u Puli. Ove mjere ukljuuju proSirenje i povezivanje postojecih
biciklistickih staza, uvodenje dodatnih biciklisti¢kih traka na prometno kriticnim to¢kama, kao
i promociju biciklizma kroz edukativne kampanje i poticajne programe. Provedba predloZenih
mjera mogla bi znacajno doprinijeti smanjenju zagusenja u prometu, povecanju sigurnosti svih
sudionika u prometu te poboljsanju kvalitete Zivota u gradu.

Pula, kao grad s bogatom povijesnom i kulturnom bastinom, moZe iskoristiti svoj
potencijal za razvoj biciklistickog prometa i pozicionirati se kao primjer odrZive urbane
mobilnosti u regiji.
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