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1. UVOD

%LWQR RELOMH&MH VXYUHPHQH FLYLOL]DFLMH MH FHYV
6YDND GREURELW RYH SRMDYH SODUD VH QHAHOMHQLP YLV

'UXAWYR LPD YHOLNH JXELWNH ]JERJ SURPHWQLK QF
JXELWFLPD 8 SRVOMHGQMLK GHVHW JRGLQD GRJRGLOR
QHVUHGD QD KUYDWVNRPNFHVWDRPHWQLK QHVUHGD ELOR M
7DNR MH JRGLAQMH X SURPHWX VWUDGDYDOD OMXGL
AWR MH RVRED 'RN MH WHiNH WMHOHVQH R]JOMHGH ]DGI|
MH ODN&H WMHOHVQHGR|@DM GHHPDYQOOWQDALP SURFMHQDF
DQDOLWLPDUD L VWUXpQMDND ]D RVLIXUDQMD UDGL SURHF
GUXAWYHQLK YULMHGQRVWIL B LPEERVHRWQLWXELFL VX YLAal

Naslov ovog diplomskog rada je: Utjecaj vrste su dara na ozljeda sudionika u
SURPHWQLP QHWYJIHWD RIH REMDaQMHQH R]JOMHGH QDVWDOH
WH PHKDQL]PL RIOMHYLYDQMD SULOLNRP VXGDUD WDNRYH
R RJOLMHYHQLPD L SRIJLQXOLPD X SURBHRER M AQWLH GIU H !
QDVWDQND RIOMHGD XVOLMHG SURPHWQLK QHVUHUD

ODWHULMD MH L]JORAHQD X SRJODYOMD

1. Uvod

2. 3URPHWQH QHVUHUH V RE]JLURP QD WHALQX L YUWX R]O

3. .ODVLILNDFLMD R]JOMHGD VXGLRQLND X SURPHWQLP QH'

4. OHKDQL]DP R]JOMHYLYDQMD SWRPOHWRP KQQ M WDHIND

5. $QDOL]D VWDWLVWLPpNLK SRGDWDND R R]JOMHYHQLP
QHVUHUDPD

6. 3ULMHGOR]L ]D SREROM&A&DQMH SUHYHQFLMD QDVWDC
QHVUHUD

7. =DNOMXPpDN

U drugom poglaviju, radi boljeg upoznavanja vrsta ozljeda u prometnim
QHVUHUDPD RSLVDQH VX JODYQH J]QDpDMNH LVWLK



3RGMHOD R]JOMHGD QD ODNH WH&aNH L VPUWRQRVQH
RGUHYHQX YUVWX SURPHWQH QHVUHUH 7DNRYHU GH ELWL F
QD SURPHWQX QHVUHUX 8WMHFRRAH BRHMENDUH QD WMAD Q N X

8 WUHUHP SRJODYOMX VX RSLVDQH YUVWH R]JOMHGD NDU
NRMH VH GLMHOH QD PHKDQLpNH NHPLMVNH WRSOLQVNH L

OHKDQLpNH R]JOMHGH PRJX ELWL RWYRUHQH L ]JDWYRUH
djelovanjem kisHOLQD L OXaLQD QD NRa&aX 7RSOLQVNH R]JOMHGH

ozebline i smrzotine.

8 pPHWYUWRP SRJODYOMX RSLVDQH VX YUVWH VXGDUD
RGUHYHQX YUVWX VXGDUD

8 IURQWDOQRP VXGDUX QDMpH&UH VX R]OMHGeEicEODYH S
%RpQL VXGDU MH WH&aNR SUHGYLGLY SD PRaH GRUL L GR R:
YUDWD SUVD WUEXKD QDGODNWLFH UDPHQD ]J]GMHOLFH

ozljeda je trzajna ozljeda vrata.

8 SHWRP SRJODYOMX LEkiQpedati @ Biltena o/Sigubnasti \¢astbmog
SURPHWD R]J]OLMHYHQLK L SRJLQXOLK VXGLRQLND X SURPH
godini.

8 a4HVWRP SRJODYOMX L]JOR&HQH VX SULMHGORI]L ]D S
QDVWDQND R]JOMHGD X S U Rikaz#iGl Big@riosnlsHsicDiRarila, te
LQRYDFLMH X LVWLPD NRG SRMHGLQLK SURL]YRYyDpD YR]LOI



2. 3520(71( 1(65(0( 6 2%=,520 1$ 7(4,18 , 95678
OZLJEDA

SBURPHWQD QHVUHUD MH GRJDYDM QD FHVWL L]D]YDQ N
kojem je sudjelovalo najmanje jedno vozilo u pokretu i u kojem je najmanje jedna
RVRED R]J]OLMHYHQD LOL SRJLQXOD LOL X URNX RG GLC
SURPHWQH QHVUHUH LOL MH L]D]YDQD PDWHULMDOQD awl
radno vozilo, radni stroj, motokultivator WUDNWRU LOL ]DSUHAQR YR]LOR
nerazvrstanoj cesti ili pri obavljanju radova u pokretu, sletjelo s nerazvrstane ceste ili
se prevrnulo ili udarilo u neku prirodnu prepreku, a pritom ne sudjeluje drugo vozilo ili
SMHaGDN L NDGD WLRIBGRURYBHEHRIGNMH SURXJURPpHQD aWHWD

Prema zakonu o sigurnosti prometa na cestama SURPHWQH QHVUHUH PR
podijeliti na: [3]

3UHPD QDVWDOLP SRVOMHGLFDPD SURPHWQH QHVUHUH PRA
SURPHWQH QHVUHUH VD WHA&H R]JOLMHYHQLP LOL SRJLQXOLF
PURPHWQH QHVUHUH VD ODN&H R]JOLMHyYHQLP RVREDPD

SURPHWQH QHVUHUH X NRMLPD MH QDVWDOD PDQMD PDWHU

SURPHWQH QHVUHUHPDW HBRMDQWNRR AaWHWRP YHOLNLK UD]P

IMXGVNH aUWYH X SURPHWQRM QHVUHiUL VX R]JOLMHYHC
VXGLRQLFL X SURPHWX .DGD MH X SURPHWQRM QHVUHU
OMXGVNRJ WLMHOD QD MHGQRP LOL YL&AH PMHVWD QD]LYDF

8 SURPHWQRP QHVUHWQRP GRJDgEDMX PRIJX VXGMHORYDW
T aktivni sudionik u prometu £t YR]Dp LOL @®kiddbd DN X
T pasivni sudionik u prometu +tSXWQLN X YR]JLOX LOL SMHADN X PLUR

Nalet proPHWQRJ YR]LOD MH YUVWD SU RPRild WaiHIi @dddzUHOH SU
SMHAGDND LOL SDVLYQRJ Y2KGLRQLND X SURPHWX



21. 9UVWH RJOMHGD V RE]JLURP QD WHAaLQX R]JOMHGH

Radi sudsko PHGLFLQVNRJ YMHAWDpHQMD R]JOBMHGH VH PRJX SRC

X lake
X WHaNH

X smrtonosne.

/IDNH WMHOHVQH R]JOMHGH VX SRYUALQVND RaAaWHUHQMD W
I ne ostavljaju trajnih posljedica ni funkcionalno ni estetski. Tu uglavnom pripadaju
SRYUALQVNH UDQH L QDJQMHPHQMD PHNLK2ZWNLYD XJDQXUuL

7THANH WMHOHVQH R]JOMHGH VX ]1QDWQLMD WMHOHVQD R
EROQLpPpNR OLMHpHQMH D RVWDYOMDMX WUDMQH &AaWHWQH
radnH VSRVREQRVWL 7X SULSDGDMX SULMHORPL NRVWLM)>
R]JOMHGH PR]JD L RVWDOLK RUJDQD YDAaQLK ]D aLYRW ]D
YDQMVND NUYDUHQMD NRMD XJ2URAaDYDMX ALYRW EROHVQLN

SBRVHEQX VNXSLQX WH&a&NLKHMWVIHO IBRO@LLKV B POXINHG D R VX Y
RJOMHGH WLMHOD RG NRMLK MH MHGQD RVRELWR WH&ND L

Smrtonosne ozljede su one koje uzrokuju neposrednu smrt na mjestu
SURPHWQH QHVUHUH LOL SUHPD SUHSRUXikLMWHOM HW V NH
najkasnije nakon trideset dana. Nakon toga vremena smatra se da je smrt nastala
]JERJ QHNH GUXJH GRGDWQH EROHVWL 8 VXGVNR PHGLF
SURPHWQRM QHVURJUL VH GLMHOL QD

X VPUW QD PMHVWX SURPHWQH QHVUHIHK WD HQRQD LINIRINA
SURPHWQH QHVUHUH LOL QHSRVUHGQR QDNRQ WRJD D
PMHVWX JGMH VH SURPHWQD QHVUHUD GRJRGLOD

x VPUW X WUDQVSRUWX MH RQD NRMD QDVWDMH WLMHN
mjesta prometQH QHVUHUH GR ]G hbReVukyjb] (& HrebalbVelaviti
GHILQLWLYQR OLMHpPHQMH

x VPUW X EROQLFL MH RQD NRMD QDVWDMH |]D YULMHP
EROQLFL DOL QDMGXOMH GR WULGHVHW GDQD NDNR V



SUREOHPL SUL XWYUYyLYDQMX VPUWL

.RG UD]PDWUDQMD XWYUyLYDQMD VPUWL SRWUHEQR I
XWyucLwL ]DGRELYHQH SRVOMHGLFH $ SRVOMHGLFH PR
ELRORAND L VRFLMDOQD

.OLQLPpND V Pdstand/greskhiats disanja, zastoj srca i krvotoka i prekid
PRAGDQLK DNWLYQRVWL DOL QH QHSRYUDWQR 7R VH GER
SUHSR]QD L QD YULMHPH |]JDSRpQH UHDQLPDFLMD PDVDabD V
UH]XOWLUDWL SRQRYQLP XVSRVWRONMBRWIDR MEQNFLMD YD

CHUHEUDOQD QDL APREGWH QHSRYUDWQR RAWHUHQMH F
SRVWDMH HYLGHQWQR WHN QDNRQ UHDQLPDFLMH L XVSRVVW
VH GLVDQMH XPMHWQR RGUADYD ,] WDNYH VNXSLQH R]OL

transplataciju organa. [2]

BLROR®WWVQHL]EMHAQR VOLMHGL NOLQLPNX VPUW DNF
UHDQLPDFLMD LOL VH RQD SRNDaH QHXVSMH&EQRP ]JERJ Q

organa. [2]

SRFLMDOQD VPUW WUDMQR YHJHWDWLYQR VWDQMH
pHPX R]OLMHYVHQde RNEB/ESNOR Etihju, ali ima aktivan EEG i poneke
reflekse. To stanje treba razlikovati od cerebralne smrti pri kojoj je EEG tih i ne
SRVWRMH PRAaGDQL UHIOHNVL L SRNUHWL VSRQWDQRJ GLVI
QDL]PMHQLpPQR SRMDspavaneMAWL EXYyHQMH



SUVWH QDMpH&ULK RJOMHGD X SURPHWQLP QHVUHUI

8 QDMpHauUH RJOMHGH NRMH QDVWDMX NDR SR2OMHGLF

X

Trzajne ozljede

x

Ozljede glave
2]OMHGH OHYVYD

Ozljede prsa

x

x

Trzajne ozljede spadaju u QDMpHauL WLS R]JOMHGD X DXWRPE
ozljede.Trzajne ozljeda mogu biti izazvane velikom silom koja je udarila u vozilo. Ovaj
WLS R]JOMHGH RELpu@ia stiagdl Rad Gilsl o &€ iza vozila dosegne
YRIDpD QMHJIRYD JODY® niaptijad U gb@voVedmad Draiid se natrag.
2YDNYD YUVWD IL]JLPNH WUDXPH RSUHQLRMORPMA XREDV K DN |
djeluje na njegov vrat. Ostali zdravstveni problemi kao posljedica trzajnih ozljeda su
NURQLpPQL ERORYL GLVIXGQ& HiskbvR kdjl GeRBARLY pojalviti kbby
ozljeda na meko tkivo. [2]

Ozljede glave spadaju X YUOR dzk¢\VGMHX VOXpDMX SURPHWQH
Ozljede glave su uzrokovane udarcima koje nastaju NDGD JODYD XGDWha UD]OLpPL
QD UD]JOLpLWH SRGORuUbdriti h® biM koji RaEdkbgu poput prozora,
vjetrobrana, krova automobila, XSUDYOMDPD LOL pDN2K NRQWUROQX SOF

2]OMHG He@RIDYyDMX YUOR pHVWR VWRJID LK VYUVWDYI
SRSLVX QDMDpH & BLKR R HAMHGWDURHOMHHEIGEILED MnaDitegu biti
vrlo lako SRYULMHYHQL .UDOMHAQLFD MH YDADQ GLR ALYpDQR
PR&H VH R]JOLMHGLWL ] tr¥hie \OHjede bt ldzljeti H QD OHYLPD
NDR 4&WR MH KHUQLMD GLVNb &b RAWHG R QWHG ®IRADFDY ,DNR
MHGQDNR RSDVQH RJOMHGH WUHWPDQL VX SRWSXQR GUX
odvjetnka SULPMHQMXMH W Unékd P DWNIRIIDMHGBUREOHRBH ]DGRE
OHYLPD NRG SURPH[ZIQLK QHVUHGD

Ozljede prsa su ozliede nastDOH QD SUVLPD PRAGD QHUH ELWL
RVWDOH WUL JRUH VSRPHQXWH DOL RQH VH QH SRMDYC
XJURN R]JOMHGD SUVQRJ NR&D SURL]OD]L NDGD YR]Dp L
SRMDVHYH OHYyXWLP QL QRAHQMH SpuMiDga@ncuHkols DMH Y F

6



PLQMHQLFH GD QHUH ELWL R]JOLMHYyHQ 2]J]OMHGH QD JUXGI

modrice. [2]

=EULQMDYDQMH R]JOLMHYyHQLK X SURPHWQRM QHVUFL

3UL QDVWDQNX SURPHWQH QHVUHUH SRWUHEQR MH XQI
upotrebom prLUXpQLK VUHGVWDYD 7H MH SRWUHEQR XNORQ
RGQRVQR |[DXVWDYLWL NUYDUHQMH VSULMHpPpLWL XJX&aHQM
VUpDQRP ]DVWRMX 3RWUHEQR MH WDNRYHU VSULMHpPpLWL
infekcije. [14]

Jako MH YDAQR LPRELOL]JLUDWL R]JOLMHYHQRJ L VWDYLWI
QDpLQ UH VH RWNORQLWL aWHWQH SRVOMHGLFH SULOLNEF
SRPRUL RGQRVQR EROQLFH .RG SUXA&DQMD SUYH SRPRUL
RIOLMHGHHQRPHUMEH QH VPLMH GDWL KUDQD L SLUH JERJ

operacije prilikom dolaska u bolnicu. [14]

+LWQD PHGLFLQVND VOXAaED WUHED RGUHGLWL SR ALY
YUHPHQX GD QH EL GRAOR GR R]JELOMQL M biolzbivwtiD MQLK S
MH ]D YHUH X SUYRP VDWX RG RJOMHYLYDQMD AJROGHQ

CiienazEULQMDYDQMD R ] QLMHIH@IMHXEEN HIELOLMXQD
jedva SXWD YLAH QHJR FL Marqidvajildrni@ iMnalgmhbbesti zajedno!
Na jednog preminulog GROD]L KRVSLWDOL]DFLMD L [13JREUDGD X +

2.4. Utjecaj alkohola na sigurnost u promet u

SUHPD UH]XOWDWLPD LVWUDALYDQ3D WHAIU X b (BWIRNPD OX
DONRKROD X NUYL LPD QHSRYROMDH XWRNDEREXIMEID YRAQ M)
NROLpLQDPD DONRKROD RWHAaDYD VH |DSDabQMH YR]DpD L
VDPRSRX]GDQMH L VPDQMXMH BRG HXWMHRG VRYR DQRWRWRO
SUHFMHQMXMH VYRMH YR]DpNH VSRVREQRVWL [ RSDVQ



neoprezan i sklon je ignoriranju prometnih propisa. Uslijed konzumacije alkohola
SRYHUDYD VH UL]J]LN QDVWDQND SURPHWQH QHVUHUH >

3UHPD UH]XOWDWLPD LVW UMA&dchBka-18 U L& R ®RIPNDLp NNRM W L
Essena) XWYUYyHQR MH GD NROLpDQNRK®OD SEDRDORJUDPX
XGYRVWUXpXMH SURPLOD XWURVWUXpXMH R1RG SUR

.RG YHULK NROLPLQDM4AODONRKROD X NUYL

x lpromil tUL]JLN SXWD YHUL
x 1,2 promila £tUL]JLN SXWD YHUL
x 1,4 promila tUL]JLN SXWD YHUL

,] RYRJD MH YLGOMLYR GD YHU PDOH NROLpPLQH DONR
SVLKRIL]JLPNR VWDQMH WH QD VDPX VLIJXUQRVW SURPHW
DONRKROX ,VWD NROLpPLQD UH GUXJDpLMH GMHORYDWL QD

L JU 41K

2.5. Utjecaj umora na sigurnost prometa

.RG XPRUQRJ YR]DpD QDUXaAaHQD MH SVLKRILJLPND VSR
XSUDYOMDQMD YRJLORP 3RGUD]XPLMHYD VH GD PX MH Q
VLIXUQRVQLK HOHPHQDWD X QM HtalRagRifecRaN iadijusel X 8V OL
EUILQD UHDNFLMD L VSUHWQRVW XSUDYOMDQMD YR]LO
dekoncentriranost. Reakcije se odvijaju iznenadno i ubrzano, ali nespretno i
LVSUHNLGDQR 8PRU VPDQMXMH VSRVREQRVWL YRAQMH V
prometa. [42]

2VRELWRVW XPRUD MH VORAHQD L QHLVWUDAHQD
SVLKRIL]JLPNLK pPpLPEHQLND D RVLP IL]JLROR&GNRJ WURAHQ
LIDJLYDMX PRQRWRQLMX FHVWH QH]DLQWHUHVLUDQRVW |D
dugm pXWRYDQMLPD 1HRYLVQR R 8HOML ]D YRAQMRP RGQR\
SXWRYDQMHP XPRU VH X SUDYLOX MDYOMD YHiU QDNRQ QH|
L VDWL YR&QMH RGQRVQR QDNRQ GR NLORPH



prometnice. Zahtevne L PRQRWRQH FHVWH UH QDMYLaH XPRULWL YF
SRYHUDQMH UDURRH XPRUD

3RMDYD XPRUD VH MHGQDNR RGUD&DYD QD VYH YR]Dpt
VSDYDQMHP WH VH XVOLMHG WRJD MDYOMD ERFNDQMH X
vrata, UDPHQD L UXNX XNRPHQRVW NUDOMH&EQLFH QRJH WUC
VNODSDMX 7DNYR VWDQMH PRAH GRYHVWL GR SROXVYL
SHUFHSFLMH 1DMJRUD SRVOMHGLEFD XPRUD MH GD YR]D)p ]
WUDJLpQLta. BEVOMHG

8PRU VH PR&H VPDQMLWL XJRGQRP DWPRVIHURP X Y
ODJDQLP UD]JJRYRURP VD VXSXWQLFLPD SURPMHQRP EU]
SURPHWX 8MHGQR MH SRWUHEQR GD YR]JLOR EXGH RGJRYI
YDAQR NROIPRR VG RMHGD |D YRODQ WH MH SRWUHEQR UD
SULOLNRP VWDQNH GREUR MH VMHVWL MHU MH GUXJDpLM
SRMHVWL ODJDQX KUDQX L SRSLWL YRGH .DGD MH YR]Dp V
pristati i odspavati. [42]
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2]OMHGH LOL OH]JLMH VX VNXS ORNDOQLK LOL RSuULK S
GMHORYDQMHP ELOR NRMHJ aWHWQRJ DJHQVD MDpHJ RG F
SRUHPHUDMD RWWYHGRWY1WRPH NROLNR MH a&WHWQD ELOD \
NROLNR VX RSVHAQR UD]OLpLWD WNLYD ELJXYPD |DKYDUHQD Q

.RA&WDQL SULMHORP EH] RJOMHGH NRaH UDQH ]JRYHPR
na mjestu prijeloma postoji rana, to MH RWYRUHQL LOL YDQMVNL SULMH
PRJX VYRMLP RaAWULP UXERYLPD R]JOLMHGLWL NUYQH ALOH
PRAH GRJRGLWL X WUHQXWNX SULMHORPD LOL QDNQDGQLP

SURPHWQH QHWWHRBEHBAIDDOYDML NRMH UH]X@WdabdDMX UD]

Ozljede se mogu podijeliti na: [2]

x

OHKDQLpNH

Kemijske

X

X

Toplinske

X

Psihogene

OHKDQLpNH R]JOMHGH

OHKDQLpNH R]JOMHGH VX RaAWHUHQMD NRMD QDVWDMX
GMHORYDQMD PHKDQLPpNVPXYONMEXVWYRPBWRBLKPRKDQHMWD
VUHGVWYD NRMD SRG XWMHFDMHP PHKDQLPNLK VLOD L]D]L
WXSL L RawuL GLMHORYL NDURVHULMH YR]JLOD NDR L RSUH
NRMD L]DJLYD WUDXP XeltPRAHGMHOBROGQMH HQHUJLMH NRI
kompresija, na djelovanje uvrtanja ztorzija, te na djelovanje rastezanja = trakcija.

Sile kompresije uzrokuju ozljede izravno na mjestu djelovanja, dok su traume kao
posljedica sila torzije i trakcije na udaljenom mjestu RG GMHORYDQMD LVWLK 7R
L] UDJORJD aWR WH GYLMH VLOH UD]YODpPpH WNLYD 60LpPDQ
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RQD GMHOXMH VDPR QD pYUVWD WNLYD NDR @&WR VX NRVW
nastaju zatvorene ozljede. [1]

31.1. 2ZWYRUHQH PHKDQLpNH R]JOMHGH UDQH

$NR MH NRAQL RPRWDp SRSXVWLR L GRAOR MH GR QI
unutarnje ozljede ili stanje poznato kao rana. [1]

5DQH GHILQLUDPR NDR R]JOMHGH pLMH MH RVQRYQR RE
ili sluznice, pri pHPX PRA&H GRUL GR GMHORPLPQRJ LOL SRWSXQR
WNLYLPD 2YR RELOMHAMH UD]J]OLNXMH [UDQH RG UD]J]GHURWI

Rane prema vanjskom izgledu mogu biti: [1]

x Ubodna rana

x

Posjekotina

Razderotina

5D]GHUDQD L SULJQMHpPHQD UDQD
1DJQMHpPHQMH

x

x

x

x

Amputacija

Ubodna rana (vulnus punctum, seu vulnus ictum), koja nastaje djelovanjem
ALOWMI XVNRJ RUXYyD LOL RUXAMD NDR a@&WR VX YUADN QRa
MHGYD XRpOMLYD 5XERYL UDQH VX RawWUL EKJethRPMHQH |
samo ulazni otvor su ubodne, a one s izlaznim otvorom su probodne. Ove rane mogu
ELWL VORAHQH XNROLNR MH GRAOR GR R]JOMHGH GXEOMLI
QLMH GRA4OR $NR MH SULVXWQR RWYDUDQMHorndaVsti OHV Q L K
UDQH SHQHWUDWQH DNR MH SURELMHQ QHNL RG aXSOMLK

SRVMHNRWLQD YXOQXV VFLVVXP NRMD QDVWDMH GI
SUHGPHWD VMHERYMDUDQH VXHGEWR LV XDXRpWMLYD L X RNRO
rbQD ]MDSL LOL MH SUHNORSOMHQLK UXERYD RQGD MH ]JDW

11



obilnije krvarenje, a uz pressiMHFDQMH NUYQLK aLOD QDMpHAUH VX SUF
AWR WDNYH UDQH [pLQL VORAHQLPD

Razderotina (vulnus laceratum), zbog relativho pravilnih, ali neravnih te malo
QDJQMHPHQLK UXERYD 8JODYQRP MH LVSXQMHQD NUYOM
RJIOLMHYHQH NUYQH 4aLOH ALYFL L WHWLYH &4WR MH SRVC

izazvana udarcem tupim predmetom. [1]

Razderana i piJQMHpPHQD UDQD YXOQXV ODFHURFRQWX\
NRPELQDFLMRP GMHORYDQMD VLOD JQMHPpHQMD L WUDNFL
rubova i neravnomjernog toka, ova UDQD X SUDYLOX XbBneMMhKMH L R
WNLYD .UYDUHQMH MH LIHOBMWQOMH DQREMKQBUW RG LQIHNTF
zbog prisutnosti devitaliziranog tkiva. [1]

1IDIJIQMHPHQMH YXOQXV FRQWXVXP NRMH QDVWDMH S|
WXSRP PHKDQLpNRP VLORP NRMD MH ELOD GRYROMQR LQW

ili sluznica. [1]

Amputacija je odstranjivanje dijela tijela. Traumatskom amputacijom se
GHILQLUD RWUJQXuUH XGD LOL GLMHOD XGD SUL UDQMDYDC
RUXaMHP LOL SDN XJUL]JRP ALYRWLQMH RGQRVQR X SU
DPSXWDFLMROGVWHPQMXMH QHL]J]OMHpPLY LOL QHSRSUDYOML
]JDAWLWLR RVWDWDN RUJDQL]JPD D WLPH L ALYRW .LUXUA&N
QDNRQ OLMHpPQLpNH SRJUHANH 5D]YLWDN PHGLFLQH L SUI
nekoliko dese WOMHUD GRWDG QH]DPLVOLY VWXSDQM UHKDELOLW
NLUXUANX DPBIXWDFLMX

=DWYRUHQH PHKDQLpNH RJOMHGH

Zatvorene ozljede koje nastaju djelovanjem udarca tupog predmeta ili padom
QD WYUGX SRYU&ELQX SULSPHRXGPHFMRIORILLBRVWL NRAaH L

kod ogrebotina (ekskoriationes). [1]
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OHYyXWLP MDYOMDMX VH |]QDWQLMH SURPMHQIH QD XQX\

X potres tkiva (commotio),

x

naboj tkiva (contusio),
]JIIQMHPpHQRVW WNLYD FRQTXDVWLR

x

x

prekid tkiva (ruptura),

LVWHIQXUH WNLYD GLVWHQVLR
x XJDQXUuH RUJDQD GLVWRU]LR
LApDAHQMH OX[DWLR L

prijelom kosti (fraktura).

x

x

x

Potresom tkiva smatramo ozljede nastale od posljedica udarca u glavu.
8GDUDF X JODYX MH pHVWD R]OM# G2 pNsRadita. Ras@DYQRP S
PRIJXUQRVW GD MH GRAOR L GR WHALK R]JOMHGD NRMH XNC
SULMHORP NRVWLMX JODYH 3RWUHV PR]JD MH PHKDQLpPpND
WUDMQR RAWHUHQMD PR]JD QHJR VDPR jN &M& NARedaU DM QL S
kostiju glave. Glavni simptomi su kratkotrajna nesvijest, neposredno nakon ozljede,
amnezLMD LOL JXELWDN S0D& ibgavi€a i waHosk Xpkon udarca u
JODYX SRWUHEQR MH PLURYDQMH WH SURPDWigmMeMH XQt
PRJOH XRpLWL NRPSOLNDFLMH L]D]JYDQH R]JOMHGRP 3RV
XQHVUHUHQLNDV\DYDINLBE WLMHNRPLQDRUOL JD EXGLWL

$NR VH PLA&LO SUHYLA&H LVWHJQH SULPMHULFH ]ERJ
DNWLYQRVWL PRA&H GRUPLGRURL&GEDYOMINGBGQMHODALU VH WD
VNXSL D PRAH L RWHUL ]JERJ XQXWDUQMHJ NUYDUHQMD
RJOMHGH ,VWHJQXWL PLALU MH EROQR RVMHWOMLY PRaH
sve dok pokidana vlakna ne zacijele. UneNLP VOXpDMHYLPD PR&H XVOLMF
SRWSXQR NLGDQMH PLALUD JERJ NRMH PL&ALU QHUH XRS0l
QH ]QODpL QX&QR L LVWHJIQXUH OL&ALU NRML SRVWHSHQR S
PHVWR SUHNR QRiUL pHVWRRMVMHDBXJWQMESRIENRPMHUQ

8JDQXUH LOL GLVWRU]J]LMD MH R]J]OMHGD OLJDPHQDWD
QDJORJ SUHMDNRJ SRNUHWD X ]JJOREX 1DMpH&UH VH GRJD
[19]
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8JDQXUH JOHAQM®RYBYPHTYWR KR G D Q Me¥avhowterpQ M X SR
-DYOMD VH R&WUD ERO D ]DWLP L RWHNOLQD ]JORED 7}
REORJRP LOL OHGRP 1RJD WUHED PLURYDWL X SRYL&AHQRI
SRWUHEDQ MH OLM#pQLPNL SUHJOHG

'LVWRUJLMD YUDW@HDNWBOMEEQPFHAMQLP QHVUHUDPD |E
SRPLFDQMD JODYH SUL VXGDUX WU]DMQD R]JOMHGD YUDWC
VWUD&QMHP GLMHOX YUDWD NRMD VH MDYOMD RGPDK QDI
PR&H ALULWL X SRWLOMDN OISRNUHWNK DO B RN 5D RV R/ED
XNRpHQLP 3RWUHEQD MH OLMHpPQLPND SRPRiU 7UHED LPC
QDVWDWL L ]QDWQR WHAH R]JOMHGH YUDWQH NUDOMHAQL]
PRIXiQR&EUX RAWHUHQMD NUDOMHAQLp DHHP RACIWMR YOREMI
SULVWXS X SUXADQMBX SUYH SRPRiL

,4pDAHQMH ]JORERYD LOL OXNVDFLMD ODW OX[DWLR
LIPHYX GYLMH ]JJOREQH SRYUALQH NRVWLMX NRMH pLQH ]JO
GMHORPLpPQR GRWLp XsublmsaciaM28] VH QD]LYD

8 ]JGUDYRP ]JJOREX pPYUVWR YH]JLYQR WNLYR SRYH]XMH
OLJDPHQWLPD L ]J]JOREQRP pDKXURP LOL RYRMQLFRP NR
/[LIDPHQWL L ]JJOREQD pDKXUD VX pYUVWL L QHHODVWLpPQ
norPDOQLK JUDQLFD ]D SRMHGLQL ]J]JORE 8 VOXpDMX LapDal
]JJORE ELYD L]JEDpHQD L] VYRJ SULURGQRJ SRORADMD XV

trganja zglobne kapsule i ligamenata. [20]

8JURFL La4pDAHQMD VX QHSULODOR¥HWQNRMIYVEO0 8O0 §R N
JUDQLFH SRNUHWD 2ELpQR MH WR JERJ QDVWXSD WUDXPH
XGHVRP VNRNX LOL SDGX 6LOD NRMD GMHOXMH MH RELY
poluge. [20]

SBULMHORP LOL IUDNWXUD MH R]JOMHGD NRMD SUHNLC
NUDWNRWUDMQLP GMHORYD@MHP VQDaQH YDQMVNH VLOH

SUHPD X]JURNX SULMHORP PRaH ELWL VSRQWDQ LOL
QDVWDMH ]JERJ SRYHUDQH ORPOMERRWWW LNPROV WD R XaWRJRNXF
tumori, metastaze, osteoporoza i osteomijelitis. Traumatski prijelom nastaje
GMHORYDQMHP VQDA&QH PHKDQUHNH VLOH QD JGUDYX NRVW
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6WUHY IUDNWXUD MH ORP NRVWL RELpPQR PDOLK NRV\
ponavljanih ili dugotrajnih vanjskih sila na kost. Prema odnosu prijeloma i mekog

tkiva razlikujemo otvoreni i zatvoreni prijelom. [21]

2ZWYRUHQL SULMHORP MH RJ]OMHGD NRG NRMH MH SUH
kosti zbog pomicanja ulomaka kosti. [21]

Zatvoreni pifHORP MH RQDM NRG NRMHJ MH FMHORYLWRVYV
QDGDOMH PR&aH ELWL NRPSOHWQL NDG MH SXNQXWD NR
inkompletni kod kojeg postoje napukline. [21]

SUHPD REOLNX2PRAaH ELWL

X linearni prijelom- SRSUHpPQL LOL NRVL

X kominutivni prijelom- SRVWRML YHUL EURM XORPDND

x prijelom s defektom - NDG VH RWUJQH GLR NRVWL QDMpHE
ozljede

Xx SULMHORP JHOHQH JUDQ® MLIFMIHN UINHRRVW VY WIHFNDPR G
prekinut

3.2. Kemijske ozljede

Kemijske ozljede su otvorene ozljede nastale djelovanjem korozivnog sredstva
NLVHOLQH OXAaLQH VROL WHANLK PHWDOD QD NRa&X .l
zbrinjavanje u bolnici. [22]

SRWUHEQR MH LGHQWLILFLUDWL NHPLMVNR VUHGVWYR NRI
SSHGVWYD L SDAOMLYR UXNRYDQMH V RVWDFLPD NHPLMVNR
[22]
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3.3. Toplinske ozljede

7TRSOLQVNH R]JOMHGH QDVWDMX GMHORYDQMHP WRSOLQ

Dijelimo ih na: [2]

X

x

opekline

toplinski udar

X ozebline

X smrzotine

3.3.1. Opekline

Opekline mogu nastati djelovanjem zraka, vode i pare visoke temperature, ali i
dodirom elektr LpQH VWUXMH L L]IODJDQMHP VXQpPHYLP JUDNDPD 7
VH SUHPD GXELQL ]DKYDUHQRM SRYUA&ALQL NPPHORR SUHPD G

Mogu se stupnjevati prema dubini opekotine: [2]

X

3UYL VWXSDQM NDG MH ]DKYDUHQD VDPR SRNRALFI
NR&H 3RMDYOMXMH VH FUYHQLOR RVMH{D VH ERO C
RWHpPHQD

'UXJL VWXSDQM NDG VH Q DavR SjehuH €mRifenGKiwidhOo X SR M
SOD]JPRP D RNR QMLK MH NR&D FUYHQD L EROQD
7UHUL VWXSDQM NDG MH RSHPHQD FLMHOD GHEOML
WNLYD NDR &WR VX PL&LGL WHWLYH A&LYFL L NUYQH
YyHWYUWL VWXSDQM NDG MH QDVWaugipnjiwmeU ERQL]D
RSHPHQRJ GLMHOD WLMHOD

SUHPD WHALQL RSHERPLQH PRJX ELWL

/IDIJDQH RSHNOLQH VX RQH SUL NRMLPD MH X GUXJR
RG SRYUALQH LOL X WUHUHP VWXSQMX PDQMH R
prvog stupnja pripadaju u ovu skupinu EH] RE]JLUD QD SRYUAaLQX
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X BUHGQMH WH&aNH RSHNOLQH VX RQH GUXJRURAWXSQMI
LOL RQH WUHUHJ VWXSQMD DNR MH RSHpHQR PDQMH

X 7TH&NH RSHNOLQH VX RQH GUXJRJ VWXSQMD NRMH
SRYUGLQH L RQH WUHUHHNVVWORS QMBHDRER MHSRSUALQ
SULSDGDMX L VYH RSHNOLQH RpLMX GL&EQLK SXWRY
HOHNWULPQRP VWUXMRP

(OHNWULPQH R $uHZNAY LvoHvisQkihMéthperaW XUD NRMH GRVHaX
U& SD SURGLUX GXERNR X WRNRWRY ROH/RWHDRLQ D K &DVL
RSHNOLQH PRaH L]D]YDWL SUHVWDQDN GLRDQMD L WUHSHU

7TRSOLQVNL XGDU LOL VXQpDQLFD

7TRSOLQVNL XGDU QDVWDMH SUL IL]JLPNRP UDGX L ORAI
JUDN YODaDQ EH] YMHWUD V QLVNLP EDURPHWDUVNLP WQ
QDNXSOMDQMD WRSOLQH X WLMHOX 1DMSULMH VH SRMDYC
dsaQMH SRUDVW WMHOHVQH WHPSHUDWXUH PXpQLQD QtF

vremenu, a potom i gubitak svijesti. [2]

3.3.3. Ozebline

2]JHEOLQH VX ORNDOQD DNXWQD RAWHUHQMD NR&H L S
KODGQRURP 1DMpH&U0H ]DKYDUDMX SHULIHUQH GLMHORY
SRYUALQVNH L GXERNH 1D SRpHWNX VPU]DYDQMD MDYON
KODGQRUH PDQMODRGREMWOMWMYRGRUD L EOMHGLOR D NDVQ
Posliie nekog vremena se pojaviljuju plikovi. Dubinske ozebline nastaju kada se
VPU]J]QH L SRWNRAQR WNLYR LOL pDN PLALUOL L NRVWL 1D S|
NUYDYRP WERBQRAUX
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3.3.4. Smrzotine

6PUJRWLQD MH R]J]OMHGD QDVWDOD VPU]IDYDQMHP WNI
]JDYDUDYDMXUH EHQLJDQ .RaD PRaH ELWL EOLMHGD LOL V .
L]IDJLYD SULOLpQX ERO ORA&H VH UD]YLWL JDEoj@M«@D /LMHp
f& YRGL L ORNDOQRP QMHJRP 7HAGNR R&AWHUHQD WNLYD
.LUXUAG4ND MH DPSXWDFLMD SRQHNDG QXaQD QR RGOXNX
VOLNRYQLK SUHWUDJD RELpQR WUHED RGJRGLWL GR Q
Smrzotna RELpQR QDVWDMH QD HNVWUHPQRM KODGQRUL RVF
YLVLQDPD D SRJRUADYD MX KLSRWHUPLMD I1DMpHAaUOH \
HNVWUHPLWHWD L QH]DAWLUHQL GLMHORYL NR&H 8QXWDI
kristali leda koji smrzavaju tkivo i uzrokuju smrt stanica. | susjedna tkiva koja nisu
VPU]QXWD VX X RSDVQRVWL MHU YD]J]RNRQVWULNFLMD L WI
RaAWHUIHQMH 3ULOLNRP UHSHUIX]LMH WLMHNRP |]DJULMDYD
tromboksani, prostaglaQGLQL SRMDpDYDMX[24 RAWHUIHQMH WNLYD

3.4. Psihogene ozljede

Prometne traume kod aktivnih i pasivnih sudionikauprRPHWX PRJX SURX]JURY{
tzv. postraumaski stres. To je sklop psihogenih reakcija koje se pojavljuju
SUYHQVWYHQR QHSRVUIOMGRHDROR QY ISAHHAH YSURPHWQH QH\
MDpH LJUDaHQH @&WR MH RVRED SVLKLpPpNL ODELOQLMD 2pL\
NRMH PRAaH SRND]JLYDWL J]QDNRYH SVLKRJHQRJ aeomD V SDGI
DOL L DJUHVLY(Q2R SRQD&aDQMH
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4. MEHANIZ $0 2=/-( ,9$1-$ 35,/,.20 1$67%$1.$ 3520(71(
1(65(0(

=D UD]XPLMHYDQMH XWMHFDMD NLQHWLpPNH HQHUJLMH
RGQRVQR PHKDQL]PD R]JOMHyLYDQMD SRWUHEQR MH SR]
RUJDQL]DP QD NRML VH QDpLQ RQD SUHGDMH WLMHOX Wt
organa i ekVWUHPLWHWD 2NROQRVWL QDVWDQND R]JOMHGD V
VXGDUD QHPDMX MHGQDNH SRVOMHGLFH 8 RYRP SRJODY(
XWMHFDM QDVWDQND UD]JOLpLWLK RJOMHGD V REJLURP QD Y

OHKDQL]DP R]OM HijdntaDipdddard R G

3UL ITURQWDOQRP VXGDUX VH EUJLQH JEUDMDMX SD VX
QD WR GD pRYMHN X YR]JLOX QDVWDYOMD NUHWDQMH LDNR
LPDMX YHOLNX YMHURMDWQRVW XGDUD X YaviAkiVdd REUD QV NF
NRULVWL VLIXUQRVQL SRMDV L JUDpQL MDVWXN QDVWDM
trbuha te gornjih i donjih udova. Ako nema naslona za glavu ili on nije visinski
SULODJRYHQ SRMDYOMXMX VH LIRJOMHGH YUDWQH NUDOMF

Rezultati istr DALYDQMD6YH X pL OLaganu (SAD)L pekazala su da
IURQWDOQL VXGDUL PANPHSQLK VXGDUD )JURQWDOQL VXGI
primjenom principa smjera djelovanja sile (slika 1.), odnosno PDOF-a (eng. Principle
direction of force). Princip smera GMHORYDQMD VLOH RSLVXMH VH NO
kazaljke. Prema principu smjera djelovanja sile u skupinu frontalnih sudara spadaju
RQL NRML VH QDODI]H l4PHYX L VDWD
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10

Slika 1. Princip smjera djelovanja sile

Izvor: [4]

Smjer djelovanja sile u trenutku sudara je glavni pokazatelj u pogledu
PHKDQL]PD R]JOMHYLYDQMD SXWQLND X YR]JLOX MHU MH R
VXSURWQRP VPMHUX RG SULQFLSD GMHORYDQMD VLOH 8]
odrediti kojm suozieGDPD RVREH X YR]JLOX ELOH L]ORAdmeid 2GUHY
djelovanja sile obavjD VH SRPR{X 6XSHUPOWMWehnikan $¢Hirtualno
MHGQLP SUVWRP RaAaWHUHQL GLR YR]JLOD SRYODpL X RQRP
rezultiralo njegovim popravkom L YUDUDQMH X SUYRELWQR VWDQMH ¢
suprotan od Principa smjera djelovanja sile. Na slici je prikazano vozilo koje je udarilo
X GUXJR YR]JLOR 8] SRPRiU 6XSHUPDQ WHKQLNH PRAH VH Yl
pokazuje 12 sati i 30 minuta (slika 2.). [5]

A A ES Xt VPV WEI *}E IJ/EUEP]I U %EIPE ul 18E TJA vi ] ul ]ig %
Michiganu.
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Slka2 3ULQFLS VPMHUD GMHORYDQMD VLOH X] SRPRU 6XS

Izvor: [5]

7HALQD L ORNDOLWHW RJOMHGH RYLVL L Rja¥divsWL IURQ
REJLURP QD SULQFLS VPMHUD G M HORMNLQ SIDG\ idptDd MRAH QF
IURQWDOQH VXGDUH GMHORPLPQH IURQWDOQH VXGDUH L

[6]

3UL SRWSXQRP IURQWDOQRP VXGDUX X NRMHP FLMH:
XGDUQX IURQWX $QDOL]D RYH YUVWH VXGDUD MH MDNR
UD]JYRMHP VLIXUQRVQLK VXVWDYD NDR]EBWRQYXMDWVIW XK RYEL
MH PRdJXiskorLAWHQMD VY L KspdsobXostiQoRiV QuEtiva i incidentnim

situacijama ovog tipa. [6]

Priikom GMHORPLPQRJ IURQWDOQRJ VXGDUD VDPR GLR S
udarnu frontu. Pri ovoj vrsti sudara postoji velik rizik naguravanja karoserije u
SXWQLPNX NDELQX 3XWQLFL VX pHAauH XlaNtRQSUIDUNWX V
SRWSXQRVAQL |PEMMOMIYVWXFLPD 3ULND] RYH YUVWH VXGDUD
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PRGHOD QD UDpXQDOX PRAH VH YLGMHWL GD SULOLNRP X
vozila (sika3) 8 WRP WUHQXWNX WLMHOR YR]DpD VH NUHUH SUF
ERPpQL SUR]JRU Wabkvitd vpttbbia@kod Brakla. [6]

Sika3 'MHORPLPpQL ITURQWDOQL VXGDU

Izvor: [6]

2ELOMHAaMH IURQWDOQRJ VXGDUD V XVNLP REMHNWRP

JXaYDQMD MHU XVNL REMHNW QDJOR SXR@MQMD X ACRXWM
JXAYDQMDu VX W]Y VODEH WRPNH QD YR]JLOX NRMH VX LQa
DXWRPRELOD VQDPMHURP GD VH LVWH XQLaAWH QD NRQWU
DXWRPRELOD RVOREDYD VH HQHUJLNDJEKEBMDQWH R RNDLDR QB
UHGXFLUD NDNR EL VH HOLPLQLUDOD LOL EDUHP VPDQMLOL
sudare s uskim objektima karakteriziraju ozbiljniji intenziteti sudarnih sila, a reducirani

XpLQDN ]JRQH JXAYDQMD UH]XOWLUD UPRDMM R PE DB VIRHIDF L\
SRYHUDYD UL]JLN QDJXUDYDQMD NDURVHULMH X SXWQLpPNX

Za primjer SULND]DQL VX UH]XOWDWL D Qjd GeLjddvelaW Y DU QR
LQAHQMHUVND LWNUSMALYDQMH R]JOMHGD X SURPHWQLP QH
promatra je incidentQL GRJDYDM NRML VHuG®I.RGdinR. Subjéel’
analize predstavlja crveno vozilo, koje se kretalo dvosmjernom prometnicom s malim
usponom .DGD MH SURPDWUDQR YR]JLOR GRaAOR QD YUK EULME
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vozilo, koje se zaustavilo ispred desne strane njegova vozila. Pozicija Al na slici
SUHGVWDYOMD NUHWDQMH VXEMHNW YR]JLOD SUHPD QDSUL
pozicije A2 te svojim prednjim desnim dijelom udara u prednji desni dio parkiranog
vozila. Subjekt vozilo nastavlja gurati parkirano vozilo u svom smjeru kretanja prema

desno. Ubrzo nakon toga se zaustavlja u poziciji A3 (slika 4.).

1999-18

Slka4 3ULPMHU SURPHWQH QHVUHUHuNRMdJadvied GRIRGLOD X

Izvor: [8]

9R]Dp X WUHQXWN X onistioGdiyuriiosr® pojas, all je vozilo bilo
RSUHPOMHQR JUDpQLP MDVWXNRP NRML VH X WUHQXWN X
vozila, pokazala je da se isto u trenutku sudara kretalo brzinom 50 km/h. Na vanjskoj
VWUDQL YR]LOD ¥ijaGc®OUWHEFOQOWX RBEHVKIRI GLMHOD GHIRUPDF
vjetrobranskog staklD 6 PMHU GMHORYDQMD VLOH SRNDEddg MH Vv
GLMHOD L]QRVLOD MH FP 8 WUHQXWNX XGDUD XSUDYO
FP SUHPD QDWUDJ D NRWUSFNGD HSOKRpDWR WDNR MH GR
RaVHHQIMD XSUDYOMDpPD L QMHJRYRJ YHUWLNDOQRJ SRPLFD
prema naprijed. [8]
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Slika5 'RVWDYQR YRJLOR QDNRQ SURPISNDQHNQHVUHUIH X 6%

Izvor: [8]

1HSRVUHGQR QDNRQ VXGDUD YR]Dp VH SRaDOLR QD |
iznad abdomena. Kada je prevezen u zavod za hitnu medicinu, na njegovom tijelu
QLMH ELOR YLGOMLYLK YDQMVNLK RIOMHGD QR GHWDOMQL
unutarnje ozljede donjeg dijela prsa i abdomena. Podvrgnut je CT skeniranju koje je
XND]DOR QD YLAHVWUXNL SULMHORP UHEDUD L WHNXULQX |
9LWDOQL JQDNRYL VX X SRpHWNX ELOL XUHGQL QR QDNQI
anomalije, tahikaUGLMD L VQLAHQL NUYQL WODN 8WYUYyHQR MH R
do unutarnjeg krvarenja. Pretraga CT-D MH WDNRYyHU SRND]DOD RJOMHGH

[8]
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Slika 6. CT snimka frakture rebara i ozljede abdomena

Izvor: [8]

4.1.1. Dinamika kretanja tijela prilikom frontalnog sudara

8 WUHQXWNX IURQWDOQRJ VXGDUD WLMHOR YR]DpD V
]IDXVWDYOMD 3RVWRMH GYD QDpLQD JLEDQMD D RYR VX
sigurnosnog pojasa, to su kretanja gore-iznad i kretanje dolje-ispod. [25]

4.1.1.1. Kretanje gore-iznad

8 RYRP VOXpDMX NDGD VH WLMHORGYDR]POpPNDU IS WH SWRI@
naprijed i u smjeru SUHPD JRUH 9R]Dp JODYRP XGDUD X YMHWUR
vjetrobrana ili krov vozila. Nakon udarca, glava se prestaje kretati prema naprijed. Ali
WUXS WLMHOD QDVWDYOMD JLEDQMH SUHPD QDSULMHG
NUDOMHAQIDFHNUSXIABMAMH QDM PHQIM H5 LR AibiU DBskioH & Q
SRORADMXMWMBUILL \Q® XGDUX VX DEGRPHQ LOL SuvD 8GD
GROD]L GR R]JOMHGD SUVQRJ NR&D SOXuD L DRUWH 8GDUF
GR QDJQMHPHQMD L R]OMWIiKGD [BBYUVWLK RUJDQD
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Nagnjecenje
jetre, slezene i ==
crijeva

Slka7 1DJQMHpHQMH MHWUH VOH]JHQH L FULMHYD SUL XGDU
Izvor: [25]

Pri naglom udarcu u abdomen koji se brzo zaustavlja, dolazi do ozljede
EXEUHJD VOH]HQH L MHWUH LOL VH RUJDQ X SRWSXQRVWL
potpornih tkiva (slika 8) 7DNRYHU SRVWRML PRJXUQRVW SRYLAHC
organima i probijaQMH &aXSOMLK RUJDQD 1HSUHVWDQR JLEDQMH
QDNRQ SUHVWDQND JLEDQMD NUDOMHAQLFH X]JURN MH S
XJURADYD RUJDQH L GRYRGL NUY X QMLK D VDPR JLEDQMH
ALOLFD 2aWHUHQMH WWIL IR BPRAHD BRY L RAWHRHQMD DRUWH
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Abdominalni
zid

Slezena

Mezenterij Debelo crijevo

Slika8 ,VWUJQXiUH VOH]JHQH NRG QDJORJ XGDUFD DEGRPHQ

Izvor: [25]

4.1.1.2. Kretanje dolje ispod

8 VOXpDMX NDGD VH WLMHOR YR]DpD X WUHQXWNX NR
VPMHUX SUHPD GROMH WLMHO R XGEDRMNVXL NRR] YD RD@MHS B R
XSXUXMH L QD R]JOMHGH QRJX GR NRMLK GROD]L SULOLNRP
mnoge ozieGH NRG SURPHWQLK QHVUHiD WHANR SUHSR]QDW
UD]XPLMHYDQMH PHKDQL]PD R]JOMHYLYDQMD .DGD MH SROTF
QD SRGX DXWRPRELOD D NROMHQR VH QDOD]L X UDYQRP S
L IUDNWXUH VNORP@RJ RQIOKEHVWDQRJ QDJORJ JLEDQMD WRL
GD VX NROMHQD XRONREDMIQ R HQHUJLMD QLMH XVPMHUHQ
NROMHQD SD RQD XGDUDMR Y [BBRQWUROQX SORpX
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Slika 9. Tijelo u trenutku NRQWDNWD VH NUHUH SUHPD QDSULMHG L X

Izvor: [25]

3UL R]JOMHGL NROMHQD SRVWRMH GYLMH WRpPpNH XGDL
JROMHQLFD L LYHU NROMHQD .DGD JROMHQLFD SUYD XG
koljena se i dalje giba. Dolazi dR LapDaHQMD NROMHQD V SRSXFDOL
WHWLYDPD WH RaAWHUHQMD GUXJRJ SRWSRUQRJ WNLYD 3
]JORED NROM HQj® zgldbal u lfraftddedm sudaru modaH GRYHVWIlen@aR RaWH
arterije (slika 10). [25]

) o)
4 0 j
v

Potkoljenicna
arterija

Slika 10. ,apD&HQMH NROMHQD

Izvor: [25]
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$UWHULMD PRaAH ELWL X SRWSXQRVWL SRUHPHUHQD LO
8 VYDNRP VOXpDMX PRAaH GRUL GR QDVWDQND NUYQRJ XJ
protok krvi u tkivo noge ispod koljena, zbog posljedica ozljeda u vozilu. Rana
LGHQWLILNDFLMD R]JOMHGH NROMHQD L PRIJXUQRVWL XQX
XSR]JRULWL OLMHpPQLND ]JERJ SUHSR]QDYDQMD VLPSWRPD 3
RJOMHGH SRWNROMHQLpQH @MWX\WHL INNRHP SDQADNIIFM @R WPR aWw
LVKHPLMD HNVWUHPLWHWD 3RWUHEQR MH a@&WR SULMH YUI
XQXwbu aHvw VvDWL =DNDaQMHQMD VH GRJDYyDMX MHU
PHKDQL]DP RJOMHYLYDQMD LOLUDXI RPLSNRE® BNUGXOH.G D &QQAH \
2WLVDN NROMHQD NRML VH PR&H YLGMHWL QD NRQWUROC
NOMXpQL MH LQGLNDWRU GD s\ VUL D CE ISR OX\NFRWH UHRIDNV Q D
koljena i na druge strukture. KDGD MH W R p Hrikolje@GaDan&rgila¥se apsorbira
na bedrenu kost, koja tada puca (slika 11). [25]

Slika 11. Lom bedrene kosti

Izvor: [25]

Neprestano gibanje zdjelice prema naprijed na iver koljena koji ostaje
netaknut, uzrokuje da bedrena kost LVSDGQH L] pDAaLFH aWR X]JURNXMH C
i lomove (slika 12.). [25]
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Slikal2 ,VSDGDQMH EHGUHQH NRVWL L] pDaLFH JGMHC
Izvor: [25]

7RU]JR VH QDNRQ ]DXVWDYOMDQMD NUHWDQMD QRJX L
XSUDYOMD p ®30bss kbR n¥e vezana, ulDUFHP SUVD X XSUDYOMDbD
ozlede SUVQRJ NRA&aD SO XuQlikavl3) BkoLseDoRadaw wdarac dogodi u
SRGUXXpMEGRPHQD GROD]JL GR QD HIDWHDHRPDY WLL K R RWH
Prepoznavanje ovih potenciDOQLK R]JOMHGD OLM Hik@ristpacieRW. X LVNRUL

Lijeva zajednicka Lijeva subklavikularna

karotidna artegija arterija

Aortni luk
Pseudoaneurizma

Slika1l3. 3VHXGRDXQHUL]PD NRMD GRYRGL GR SXNQXUD XQXWL
Izvor: [25]

30



.DUDNWHULVWLpPpQH R]JOMHGH SUL IURQWDOQRP VXGDU.:

,VWUDALYDQMID sy potvidikalda Prikom frontalnog sudara dolazi do
UD]J]QLK R]JOMHGD $ QDM fpeda iidd ovdrR 0 D ULD IG\R HR{LB/GNUDPIM. IPP D
tijela: [7]

X Noge

X Zdjelica

x 3UVQL NRa
x Glava

X Abdomen

Kod prijeloma bedrene kosti dolazi kod djelovanja sile sabijanja ha NRVW 2aWUL
rUERYL NRVWL PRJX GRIOHWDNRNFRRO @awHaLuD WHWLYD OLJ
NUYQLK aLOD BHDRDMHMORWPWHEHRBRAH GHRQYMD VRIN BBROQREAWWMNLYD a
dodDWQH NRPSOLNDFLMHQMDMRMNRD QREAXWMPHNLK WdvatyD PRAaH
otvorenipiMHORP EHGUHQH NRVWRBD®QHYD HIHMHQ]LYQH ERORY
QDNRQ QHVUHUH 1HPRJXUH RVIDQMBDHHR POQRIRRUHYH V U+
QHPRJXUH 2]OLMHYHQD QRJD MH RELpPpQR QHAWR NUDUD RG
deformacija noge. Ako se radi o otvorenom prijelomu, kost je vidljiva kroz probijenu
NRaAX $NR MH GRAOR GR R]J]OMHGH ALYFD LOL NUYQLK aLOD
smanjena moguiQRVW SRNUHWD ®¥WROL EWWN LHSBRGIOWXAA QL L QF
nakon ozljede. [26]

JUDNWXUD JGMHOLFH SUL NRMRM GROD]L GR LVSDGDQMI
QDMPpBI ZAR]OMHGD J[GMHOLWH &BOHVQB IERARYH X NXNX D QI
]JDRNUHQXWD X RGQRVX QD SULURGQL SRORiiDMedd UDNW XL
PMHKXUD WH UD]JGHURWLQH NUYQLK &LOLFD X ]GMHOLpPQRM

3UVQD NRVW iUH SULPLWL HQ gathJKojMjeXu FeéhutkuRuddakbR 8D R G
usmjeren X FHQWDU SU¥X&IR de biA dd@wustavi gibati. SliedetL QD XGDUX VX
dijelovi prsnih stijenki, organa, prsnidokUDOMHAQLFH L R WQIH @K SCKIVDMHU ISEK
se nastavljaju gibati dok ne udare u prsnu kost i budu kompresirani na nju. Nastavak
kretanja prsnRJ GLMHOD WLMHOD X]JURNXMH VDYLMDQMH UHETL
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JUDQLFRPNUMMVEDUD GRUL UH GR QMLKRYH IUDNWXUH 2YDN
je onome kada vozilo iznenada i naglo udari u nekakvu prepreku. Prednji dio vozila

VH vDYLMD WH VH WDNR DSVRUELUD HQHUJLMD 6WUDaQN
prema naprifHG VYH GR WUHQXWND NDGD SUHGQML GLR YR]LOLIL
HQHUJLMH 1D LieVilienReDriakiqyljaj8 sMdje kretanje prema naprijed sve

dok rebra ne apsorbiraju cijelu energiju. Sabijanje pUVQRJ NRAaD NDUDNWHUL\
ozljeda kod roQWDOQRJ L ERPQRJ VXGDUD ZdmnMjiv féhBdex SURL]Y
SDSLUQDMFHH YDHNIRML UH]XOWLUD SQHXPRWRobBpYaRiP 8QHV
GXERNL XGDK WH WDM GDK ]DGUADYD GR WUHQXWND QHSF
zatvaranja epiJORWLMIP DAWIRHNW KHUPHWDpS G UID WYMHUDQMD XGL
sabijanje prsQLK VWLMHQNL X RYDNYRM VLWXDFLWMDR PRUEKQRRYF
SUDVNX SDSLUI® BKH1I4AURBIO XD WDNRYHU PRJX ELWL QDJ
RQHPRJIJXUXMH LOL R Whijéie vijeds UNEA@|M HrsnéBstruktura mogu
podrazumijevati i kardijalne ozljede koje su rezultat sabiDQMD VUFD L]JPHYX SUVQF
L NUDOMHAQLFH AWR FERWR U DR BXE kjepdd didrbkoVarne
sabjDQMHP VX SOXUQH R]OQIHMNH J]®INNMRVH RWOYH EROHVWL PR
vrijeme, postoji velikD RSDVQRVW G D pifande/ tiddtil HePdsredno nakon
RIOMHyYyLYDQMD 30O0XiUQH R]JOMHGH PRJX LPDWL WH&NH SRV
KLWQH SRPRUL L WLMHNRP UHD2RuoB parhitriv Fhe@dni. R GerdeR ODV N D
WUDMDQMD SULMHYR]D REPNERBEQXQH VULPADI HNORIXp QX XORJ:
ozleda. 1DMpH&UH R]JOMHGH SUVQRJ NR&GD VX SQHXPRWF
SQHXPRWRUDNYV MH VWDQMH SULVXWQRVWL VAOGRERGQRJ ]
KHPRWRUDNY LJOMHY NUY[R5X SOHXUDOQRM axsomMLQL
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Zatvaranje epiglotisa

Dusnik

Efekt praska
papirnate
vrecice

XQHVUdg HtHBERVUHGQR SULMH SURPHWQH QHVUHUH D LOXVWI
]JDWYDUDQMD JORWLVD NRML VH QD]JLYD HIHNW SDSLUQDWH

Izvor: [25]

Srce, ulazna aorta i aortni luk su relativno slobodni u odnosu na prsni dio tijela.
80D]QD DRUWD &8 DNQMIUNDMRMIQLKE VWLMHQNL L QD VWXS
.RQDpQH NUHWQMH DRUWH VX VOLpQH RQLPD NDGD GRN
VWHWRVNRSD X Xa4L .DGD VH VNHOHWQD VWUXNWXUD XVC
dijelovi aorte zaustavljaju kre WDQMH SUHPD QDSULMHG 6LOH VPLFDQM
DRUWH QD GLMHOX VSRMD NRML VH VORERGQR NUHUH 0DC
SRWSXQRJ SXNQXUuD DRUWH 1HND SXNQXuD DRUWH VX GMFE
WNLYD RVWDMX QHREAWHORHHOQ O R HORQARRA SULWLVNX SD VH
DQHXUL]PD 5DGL ODNA&HJ GHILQLUDQMD RYRJ SRMPD PRAaH
NDGD VH QD VODELMHP GLMHOX SQHXPDWLND VWYRUL PC
REOLND 'R SXNQXUD DRQKRULIKXKHQRRROLNR PLQXWD VDWL
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SUYRWQH R]JOMHGH 2WSULOLNH RYLK SDFLMHQDWD XPL

MHGQD WUHULQD XPLUH XQXWDU VDWL MHGQD WUHIl
WUHULQD &LYL WUL GDQR GOLPG)GAH LOQD/NNR. M HEQDAVPQLFL NR
GRJDYDMD QD YULMHPH SUHSR]QDMX RYX RJOMHGX L SUR

osoblju u bolnici. [25]

PULOLNRP IURQWDOQRJ VXGDUD X WUHQXWNX NDGD VH
prema naprijed, onaprva XGDUD X YMHWUREUDQVNR VWDNOR LOL XS
se na nju prenosi energijja udara. U SSMHGHUHP WUHQXWNX LQHUFLMD
VDELMDQMH JODYH ,QLFLMDOQD HQHUJLMD VH SUHQRVL
Sabijanje lubanje dovodi do frakture (slika 15.), uslijed koje krhotine kostiju lubanje
PRJX GRUL X PR]IDN L LID]YDW25]YHUH NRPSOLNDFLMH

Fraktura lubanje _
T~

Prodor krhotina kosti ———
u mozak

Krvarenje —

Slika 15. Fraktura lubanje
Izvor: [25]

NDNRQ awWR VH JODYD ]DXVWDYL PR]DN VH QDVWDYOM
SURXJURpL VDELMDQMH QD ]J]GUDYX LOL RaWHUHQX OXEDC
PR]JD QDBQMBpL UD]GHUR W LsQomMakvidnQdaljédaimal HeQrhogu se
VMHWLWL aWR MH X]JURN SURPHWQH QHVUHUH )L]JLpNL ]Q!
deformacije licatH VPDQMHQD VYLMH\Xdd osapél & dvekuim QAedama
SRWUHEQR MH REUDWLWL SDaQMX QD GLAQH SXWHYH L XW
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1IDVWDYDN NUHWDQMD PR]JD PR4H GRYHVWL GR QMHJRYD F
PHVWR ]DYU&DY edwahaNasP SRV

8JUDGQMRP JUDPQLK MDVWXND X XSUDYOMDPp WH X
UH]XOWLUDOR MH UMHYyLP VOXpDMHYLPD R]JOMHGH JODYH L
R]JOMHGH SUVD VX MR& XYLMHN pHVWH DOL VXkBz@MHGH DI
QD pLQMHQLFX GD VX R]JOMHGH GRQMLK HNVWUHPLWHWD X
na prethodno navedenim dijelovima tijela, utvrdilo se da su pri frontalnom sudaru
QHNH R]JOMHGH XpHV®DOLMH RG GUXJLK

Obzirom GD NUDOMHAQLFD SdaidaneludabtbmeuX@D XSMBYOMDp L
NRQWUROQX SORRXHYBRYOI VWL GR QMLKRYD RaAWHUHQMD L
SRUDVWD SULWLVND VOLpDQ MH VLWXDFLML NDGD EL VH
XGDULOL pHNLUOUHP 2¥DQNDWPHRIGMHRGBPL JXAdWHUDpPpD EXEU
VOH]JHQD 2]OMHGH WDNRYHU PRJX ELWL UH]XOWDW SUEF
'LMDIUDJPD MH PP GHEHR PLALU VPMHAWHQ QD YUKX DE
DEGRPLQDOQD L SUVQD &XSOMLQD 1MH]IstuRnj¥ WakdDQMD R\
SUHGQML GLR DEGRPLQDOQRJ JLGD REXKYDUD GYD VORMD \
VQDaQL PLALU 7UL ERpPpQD VORMD PLALUD VD VORMHP WD
NUDOMHAQLFD L VWUDAQML PLALUL GDMX VQDdX VWUDSA
'LMDIUDJPD MH QDMVODELML GLR VWUXNWXUH DEGRPLQD
aXSOMLQRP 2QD VH SRUDVWRP SULWLVND X DB&KRPHQX P
16.). 7R PRaH GRYHWW &d @dRnj&R uzrokovanog stezanjem dijafragme,
ishemije RUJDQD ]J]ERJ QMLKRYD SUHPMHAWDQMP ulaskcQHGRYR
XQXWDUQMLK RUJDQD X SUVQX &XSOMLQX pLPH MH VPDQ

hemotoraksa uzrokovanog izljevom krvi. [25]
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Abdominalni
organi

Ostecenje
dijafragme

Slikal6 2aWHUHQMH G L M Idd@asidhtpriti§ka Juvabdomenu
Izvor: [25]

Ostale ozljede abdomena uzrokovane tlakom, rezultat su naglog slabljenja
protoka krviuz aorWX L X DRUWQLP aMB8phBYPDSXNRQX8H AaLOLFD 2Y
VX ULMHWNH LOL ¥BSUH QH SRVWRMH

2]OMHGH DEGRPLQDOQLK RUJDQD GRJDYDMX VH L QI
mezenterijem. Tijekom sudara, Y R] D p Kr&t&hje prema naprijed u jednom trenutku
prestaju, a organi se nastavlaMX JLEDWL X LVWRP VPMHUX @WVWR UH]X

njihovim spojevima s abdominalnim zidom. [25]

-Ra MHGDRJOMHGH NRML VH GRJDYVDv&ilaluslijed 3ddad® XVSRU!
MH UD]GHURWL|® poshetiod bjekinog Wdara u ligamentum teres. Jetra je
VODER SRYH]DQD VD VWUDaQMLP GLMHORP d@HE®RRPLQDOQ
NUDOMHAQLFH /LIJDPHQWXP WHUHV VH YHaAH QD SUHGQML C
jetre. [25]

36



OHKDQL]DP RJIOMHYyLYDQMD NRG ERpPQRJ VXGDUD

.RG ERPQRJ VXGDUD SRGUXpMH XGDUD QDOD]L VH QD
slici a (slika 17) SULND]DQ MH ERpPQL XGDU SRG NXWRP RG f
SRORAHQ SRG UD]OLpLWLP NXWRYLPD RYLVQR R L]JQRVX EL
do sudara imaju istu brzinu kretanja vozila i sudare se pod pravim kutom, udarni
SUDYDF SUROD]LLKEBERDVERINDUDQDM |DVBYDUD NXW RG f

Slikal7. 8GDUQL SUDYDF SRG NXWHP RG f SULOLNRP ERDPCQC
Izvor: [3]

8 VOXpDMX VXGDUD YR]LOD #Bstavignb YozibmNslikd R,P VD
18) XGDUQL SUDYDF SWROWRURNVWHALERMNHIPDISD VD X]GXAQRP R
UD]OLpPLWLK EU]JLQD YR]LOD XGDUQL SUDYDF SROR&aHQ MH
X]GXaQRM RVL RQRJ RG YR]LOD NRMH MH3SULMH VXGDUD LP
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Slika 18. Udarni pravac pod kutem od 90 fSULOLNRP ERPQRJ VXGDUD
Izvor: [3]

.RG UD]JOLpPpLWLK EU]JLQD YR]JLOD XGDUQL SUDYDF SRC
RGQRVX SUHPD X]GXa4QRM RVL RQRJ RG YR]LOD NRMH MH Sl
slici ¢ (slika 19.), prikazan jJH ERpPpQL VXGDU YR]JLOD NRMD VX VH SU
UD]J]OLpLWLP EU]JLQDPD BULMH VXGDUD YR]JLOR NUHWDO
WRP VOXpDMX XGDUQL SUDYDF QH SUROD]JL WHALAWHP YR]L
SRG PDQMLP NXWRP X RGoQWxIX2Q3) X]GXaQ

Slikal9 ODQML NXW XGDUD SUL UD]JOLpLWLP EU]JLQDPD

Izvor: [3]
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SUHPD QDpHOX VPMHUD GMHORYDQMD VLOH ERPQL VXGDUL
L VDWL LOL L]PHYX L VDWD 2YD YUVWD QHVUHUH RSI

udara straga. [9]

Uslijed ove vrste sudara dROD]JL GR LJUDYQRJ NRQWDNWD W
unutraaQMLP GLMHORP YR]LOD MHU ERpQH VWUDQH YR]LO
JXaYDQMERPpQL VXGDU QDVWDMH NDGD VWUDAaAQMH YR]JLOR XC
LOL SURVWRU JGMH MH VPMHaAWHQ PRWRU YR]lsGdara,2YDNDY
jerputnicinLVX GLUHNWQR L[®RAHQL VXGDUX

%RpQL VXGDUL QDMpH&UH VH GRJD{yDMX¥ NQDaMH W HIUR
VOXpDMHYLPD NDGD YR]JLOR XGDUL X GUYR REMHNW LOL ]|D
SRORADM YR]LOD ERpPpQH NeKiG® UIH ditare® R-dutlas Su@pasniji
]DWR aWR SUL XGDUX GROD]JL GR QDJXUDYDQMD NDURVH!
'"HIRUPLUDQD VWUDQD YR]JLOD GROD]JL X NRQWDNW V WLM
energiju udara. Gornji dio tijela dobiva ubrzanje u smjeru udarne sile, a glava ima
zaokretprema RNYLUX YUDWD LORSIERPQRP VWDNOX

1DMpH&UH R]JOMHGH SULOLNRP ERPQLK VXGDUD

UVOLMHG ERpGiRd prk @D ustjerie WLMHOR YR]Dfré@md SXWQL
ERPQRP XGDUXje RGEWHHQR X VXS UStike Q0. AKaV WaleQrisu
GREUR ]JDWYRUHQD L QH NRULVWL VH VLIXUQRVQL SRML
DXWRPRELOD L RIOLMHGLWL VH SUL SDGX %RpQH VWUDQH
XJUDGQMD JUDPQLK MDVWXND X ERpQH z& svel HaSeRvgala.Y R]LOD
%RpQL JUDPQL MDVWXFLIRRPXKWIE @PEAVWEG H GU INr&#RjeQLP V XC
vozilaje PDQMH RSDVQR DNRYMWMRHDQQH WWHHIUHQYH MHGQDNRP EU
neposredno prije sudara. [2] [10] [25]
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Slika20. 6LOH GMHORYDQMD QD YR]JLOR L SXWQLNH XVOLMH
Izvor: [13]

%RpPQL VXGDU MHIjiW pbdjél potr8dodizefiluG®bzir ozljede organa.
1D VWUDQL VXGDUD SURYMHULWL R]JOMHGH YUDMWH) JODYH
zdjelicu i noge. [32]

8VOLMHG ERPQRJ VXGDUD GROD]L GR R]RMHGD QD RYLF

x

.OMXpQD NRVW
3UVQL NR&

x

x

Abdomen i zdjelica
X Vrat

x Glava

SBULMHORP NQ#kéRQHQYDWRNWEUH QDVWDMH GMHORYDQMH
primjerice pad na ispr XaHQ X WXSIXG QD UDPH 1HSRVUHGQD MH VLO
nastanka prijeloma u prometnim nezgodama .OMXpQD NRVW MH SULWLVQ X
slomljena prilikom ove vrste sudara. [33]

40



Slka2l 3ULMHORP NOMXpQH NRVWL

Izvor: [25]

BULWLVNRP SUVQRJ NR&D GROD]L GR SXFDQMD UHEDUL
GR RAWHUHQMD SOXiUD L RJOMHGD XQXWDUQMLK RUJDQD ¢
DRUWH 8QHVUHUHQL QD YR]DpHYRM VWUDQL VX SRGOR:
VXYR]DpHYRMAQK BROWO-RGDAD MHWUH >

Slika 22. Fraktura rebara

Izvor: [25]

41



Fraktura zdjelice povezana je s frakturom bedrene kosti do koje dolazi zbog
SULWLVNDDERHQRIVAED QD EHGUR XQHXIYHUIHQRJ VOLND

Slika 23. Fraktura zdjelice
Izvor: [25]

5DGL ERpPQRJ XGDUFD SRPLFDQMH JODYH X RGQRVX QI
savijanjem ili rotacijom (slika 24.) .RQWUDODWHUDOQD VWUDQD ELW
LSVLODWHUDOQD SULWLVQXWRPIODRNPRAMHGRWHD\WBL LGRAW I
PRAGLEMOLMHG WRJD JODYD PRaH XGDULW X RNYLU YUDWD
lica. [25]

Fleksija

Centar za ravnotezu

i

Slika24 =DRNUHWDQMH JODYH XVOLMHG NRMHJ PRaH GRUL GR SXF

Izvor: [25]
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OHKDQL]DP R]JOMHYyLYDQMD NRG XGDUD VWUDJD

8GDU VWUDJD MH VXGDU NDGD VWUDAaQMH YR]JLOR NRWM
VWUDQRP X VWUDAQMX VWUDQX YR]JLOD NRMH VH NUHUH VS

8GDUDF X VWUDA@WUOR. BRMRYJHOBE XGDUHQR YR]JLOR SL
JODYD VH YR]DpD L SXWQLND XVPMHUXMH SUHPD QDWUDJ L
SRNUHUH QDSULMHG VOLND 7DNR QDVWDMX WHAaAND F
nema naslona za glavu ili ako on nijje dobro nDPMHaAWHQ 8 WRP VOXpDMX
VSULMHpLWL SRPLFDQMH JODYH L YUDWD XQDWUDJ D NLQI
LID]YDWL SUVNDQMH DRUWH X SUHGMHOX OXND 8 VDPR M
PRAaH SRUDVWL GHYHW SXWD D P/RX XNV H]&BLLADNKL WIDODXOMHDAFHL
RJOMHGD NDR L R]JOMHGD DRUWH PRJX LID]YDWL WUHQXWD{

Slika25 2VODEOMHQMH L]JPHYyX NUDOMHADND SULOLNRP XGI

Izvor: [27]

7U]DMQD R]JOMHGD YUDWDRKLSQUDWVW HARQOPNW MHYYUOR pHVW
SURPHWQLP QH]JJRGDPD VXGDU DXWRPRELOD SDG PRWRUL
ZKLSODVK R]JOMHGD HQJO :KLSODVK LQMXWKLSVCERER QQBPLN
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RALQXWL ELPpHP QDJOR il dziwda, neagdpda) a & slpbodnom
SULMHYRGX ]QDpL NDR ELpHP RALQXWR  QZBJOL WU]DM JO

Prilikom sudara dvaju automobila, pod SUHWSRVWDYNRP GDuMH XQH
prednjem koji je udaren odostraga, dok se automobil ne zaustavi, njegovo tijelo i
YUDWQD NUDOMHAQLFD SUROD]H NUR] QHNROLNR ID]D 2G
QDSULMHG VYH GRN QLVX X SRORADMX LVSUHG JODYH L
NRpHQMD DXWRPRELO VH QDJOR |]DXVWDYQGIMD26. W& EDFD J
GRN QH XGDUH X VMHGDOR WM GU&Dp ]D JODYX 'DNOH 1
ZKLSODVK GRJDYD VH X VHNXQGL %LWDQ pLPEHQLN MH L E
RJIOMHGH VX pH&U0UH L MDpH =DaWLWQL JUDpQBEudstr& VW XN N
QDMYL&H VPDQMXMH EURM2IUIDMQLK R]JOMHGD YUDWD

Slika26. ,VWHJQXUH YUDWQLK VWUXNWXUD

Izvor: [28]

=ERJ MDpLQH VLOD SULOLNRP WUDXPH YUDWD GROD]L
YUDWQH NUDOMHAQLFH LUK BXWEHXHDMDLINDPR GIWRD WHW
QMLKRYLK RYRMQLED DOL L GR SXFDQMD GLVNRYD PHV>
]JJORERYD NUDOMHAQLFH 3RSXAWDQMH VYH]D PHyX NU|
PHYyXVREQX JLEOMLYRVW VWRJD PRJX QDWWRBEWLQH RA)
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NRULMHQD &4LYDFD $XWRPDWVNL RGJRYRU RUJDQL]PD Q
NRQWUDNFLMX PLALUD YUDWD L SRYHUD@BIH WHQ]JLMH RVWLEL

=ERJ R]JOMHGH PLaLUD MDYOMDMX VH ERO L QDSHWR
Ligamentarni DSDUDW YUDWD PR&H ELWL WUDXPDWL]LUDQ a&av
VWDELOL]DFLMH L ]D&WLWH ]JJORERYD L ALYDFD ORAH G
QHVWDELOQRVWL SUL pHPX PL&LUL SRVWDMX VODELML aL
[28]

Kod trzape R]JOMHGH YUDWD QDVWDMX QHSRVUHGQL L RGJ
VH UMHYyH MDYOMDMX RGPDK pH&UH QDNRQ QHNROLNR VD!
QDSHWRVW PL&ALUD YUDWD L SRGUXpMD RNR ORSDWLFD E
omaglica, pojava dvosliND PXpQLQD ]JXMDQMH X XaLPD WUQFL X Yl
REMH UXNH L aDNH WUQFL L ERO X YLOLFL RJUDQLpHQMH
VH PRaH MDYLWL L ERO X VXVMHGQLP L XGDOMHQLP UHJLM
kukovima. Kao posOMHGLFD R]JOMHGH pHVWR VH MDYOMDMX L SUR
DNWLYQRAUX NRQFHQWUDFLMRP L SDPUHQMHP =ERJ R
PLNURWUDXPH VWYDUIDMXOUBDWHOQWQR DR 3R INEMEBQ MBI & G QXQ\LE
diskovima uz razvoj degenerativn LK SURPMHQD QD YUR'QRM NUDOMHA&AQ|

Slika 27 % R O Q R jskedxidajne ozljede vrata

Izvor: [28]
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OHKDQL]DP R]JOMHYyLYDQMD SULOLNRP SUHYUWDQMD

7LMHNRP SUHYUWDQMD YRIEERXEBR & S HWUBNMHWILW LK
WLMHOR SXWQLND L QMLKRYLK XQXWDUQMLK RUJDQD 2]ON
WLK XGDUD 8 VXGDULPD V SUHYUWDQMHP YH]DQL SXWQLFL
velikih sila nastalih pri prevrtanju voziD 6LOH VX VOLPpQH NDR L QD YUWX
SDUNX ,DNR VX SXWQLFL pYUVWR SULYH]DQL VD SRMDVHYL
L SRVWRML PRIJXUQRVW NLGDQMD XQXWDUQMLK WNLYD 3
SXWQLFL QLVX YH]DQL 8 P GRW®LYO XHDNDHNXLR]JEDPHQL L]
SUHYUWDQMD LOL VX JGUREOMHQL GRN VH YR]JLOR SUHYUU
XGDUX X WOR $NR VX SXWQLFL L]JEDpHQL QD NROQLN
QDGROD]JHULK YR]JLOD ,]JYMH&aUH <4t pdljetfica®m®d 2008 D VD
JRGLQH SXWQLND L]JEDPHQLK L] YR]JLOD VX VPUWQR VWUTL

OHKDQL]DP RJOMHYLYDQMD SUL QDOHWX QD SMHaDN

S3MHADNRP VH VPDWUD VYDND RVRED NRMD MH QD FH\
UDGRYH QD QMRM 3 M H adséhe RuDbnvdlidskinP ko tirdeDid2X motora |
biciklisti koji guraju bicikl. [2]

BULOLNRP QDOHWD YR]JLOD QD SMHaDND SMH&DN PR:
GLMHORYH YR]LOD LOL SUL RGEDFLYDQMX QD NROQLN 8]U]
]JJQMHpPRIQRRVQR JDAHQMH WLMHOD NRWDpPLPD YR]JLOD LOL
X SRNUHWX L QHNH QHEBRPLpQH |DSUHNH

OHKDQL]DP R]JOMHYLYDQMD RYLVL R PMHVWX SUYRJ GR
WLMHOD SMHADN GRELYD XEU]DQMH Y Rtrg PoklopdéliP XEU]C
SUHGQMH YMHWUREUDQVNR VWDNOR 1DNRQ WRJD EXGH |
GMHOXMH VLOD GHFHOHUDFLMH 3UL SUYRP XGDUX X YR]
GUXJRP XGDUFX JODYD D X WUHUHP NDGD SD@Roj©D WOR
XGDUD X SRGORJX L ]QDpDMNDPD SRGORJH VOLND
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OR4&H VH JRYRULWL R WURVWUXNRP R]JOMHYyL[ZDQMX SMH&DN

xPrednji dio vozila (noge)
xPoklopac motora (glava)
x3BURPHWQD SRYUALQD RVWDOL GLMHORYL WLMHOD

LRt = 7 e el
Slka28 OHKDQL]DP R]JOMHJLYDQMD SMH&DND
Izvor: [25]

$NR MH SUYL XGDUDF ELR L]QDG WHALAWD WLMHOD R]OM
LOL SUVD $NR SMHEDN SDGQH LVSUHG YR]JLOD NRMH VH M
padne pokraM YR]LOD RELpPQR SDGD QD JODYX SD QDVWDMX WH
R GYRVWUXNRP PHKDQLPPX R]JOMHYLYDQMD

x Predniji dio trbuha (zdjelica, trbuh, prsa)

x Cesta (glava)
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1DOHW YR]LOD QD SMHaDND MHGQD MH RG QDMpHA&aULK
VOXpDMHYRN MH QHSDAQMH SMHADND $NR VH SMHADN QHQ
XGDOMHQRVWL LVSUHG YR]LOD YR]Dp QH PRA&H SRGX]HWL :
SDN SUHNDVQR UHDJLUD ]JERJ VYRMLK SVLKRIL]JLPNLK RV
rekonstrukciML SURPHWQH QH]JJRGH X NRMRM VXGMHOXMH SMF
PRWRUQRJ YR]LOD SUL[@IDOHWX QD SMH&DND

Bitno je znati: [2]

X .RQDpQL SRORADM PRWRUQRJ YR]LOD L WUDJ NRpHQMD

Xx OMHVWR QDOHWD NDR L GXOMLQX SXWDkhj§dgHQMD L]
SROR&DMD YR]LOD

$NR QHGRVWDMX WL SRGDFL SUREOHP RVWDMH QHULM
RSHULUDWL V YL4H YDULMDFLMD EUJLQH QDOHWD ,SDN VL
QD SMHADND GRELYD VH RYLVQRVW GXOdhlLasbbnd@GEDFLY |
DXWRPRELOD NRMD VH PR&H LJUPIpXQDWL X] SRPRiU L]JUD]D

Vo- EUILQD QDOHWD RVREQRJ YR]JLOD QD SMHADND NP K

Sodpj ' XOMLQD RGEDFLYDQMD SMHaAabND XGDOMHQRVW RG PM
VH |IDXVWDYLRSREEDNH®L

2VLP RGEDFLYDQMD WLMHOD SMHADND X VPMHUX NI
GMHORPLPQR RGEDFLYDQMH WLMHOD X SRSUHpPQRP VPMI
YR]LOD 9HOLpLQD XGDOMHQRVWL RGEDFLYDQMD SUYHQVW
SRORADMX PMKEWWDDSIYRGQMHJ GLMHOD YR]JLOD L SMHADNTE
sredine prednjeg dijela vozila. Ako je dio prednjeg dijela vozila kojim je udareno tijelo

SMH&ADND EOLAH ERpPQLP VWLMHQNDPD YR]JLOD WR MH PDC
RGEDFLYDQMER] SMHaGbDND
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%RpQR RGEDFLYDQMH SMH&ADND MH UD]JPDN L]JPHyX WRD
NUDMQMHJ SROR4ADMD SMHADND PMHUHQR]IRNRPLWR QD VP]

%RpQD GDOMLQD NOL]DQMD SMHADND MH UD]PDN L]PHY
NROQLNRP QDNRQ RGYDMDQMD RG YR]JLOD L NUDMQMHJ SR
PMHUHQR RNRPLWR QD SUDYDF YR4QMH YR]LOD 8GDOMHQF
smjeru redovitR VH SRYHUDYD V QDOHWQRP EUJLQRP 3ULWRP M
SMHADND NRMD MH L]RHyX L NP K

9HUO L SUL MDNR PDOLP QDOHWQLP EU]JLQDPD VLOD
QDIQMHPHQMH PHNRJ WNLYD L SULMHORPH NRVWEMX 1DN
LIEDFXMX X VPMHUX NUHWDQMD YR]JLOD D WLMHOR GRELYL
sa smjerom rotacije suprotnom od smjera kretanja vozila. Nakon udarca prednjeg
branika u noge, odmah slijedi udarac natkoljenice i zdjelice odrasle osobe u prednji
brid poklopca motora ili veznog lima u vozila pontonskog oblika, odnosno u prednji
GLR SRNORSFD PRWRUD YR]JLOD NOLQDVWRJ REOLND 1D W
MDNR XEU]DQMH NRMH JERJ SRMDYH YHOLNLK VLOD UH]XC
kXNRYD SMH&ADN $NR VX WR GMHFD LOL RVREH QLVNRJ U
GRGLUX ELWL X YLVLQL WUEXKD D X GUXJRP VWUDGDYDM.
WLMHOD RGUDVOH RVREH QDOD]L QD YHURM YLVLQL X RGQ
drugi GRGLU QDVWDMH WDNR aWR VH WLMHOR VDYLMD L XGD
dio poklopca motora odnosno u vjetrobransko staklo. Pritom naletna brzina vozila
LPD YDaQX XORJX SD SUL YHURM EU]JLQL JODYD XGDUD X JI
voziOD 3UL WRPH YDOMD X]J]HWL X REJLU L L]JOHG YR]JLOD ST
GLMHORP XGDU JODYH SMHGDND X YMHWUREUDQVNR VWDNC
SULWRP YR]JLOR QLMH NRpPpHQR LOL MH QMHJRYD EBWUIJLQD E
URWLUD RNR WRpNH GRGLUD JODYH V YMHWUREURDVNLP V\

$NR YR]Dp QDJOR ]DNRpL WLMHOR SMHEDND ]DGUADYD
RGEDpHQR QD JHPOMX 1DNRQ &WR MH WLMHOR SMH&aDND G
VifHPH NOL]LWL SR SRGORJ]L GR NRQDpPQRJ SRORADMD 3UL
SUHWKRGQR XEU]DQMH V SURWVRNMHEILP XVSRUHQMHP
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OHKDQL]DP R]JOMHYLYDQMD YR]DpD PRWRFLNOD

Djelovanje sila ubrzanja (akceleracije) i usporenja (deceleracije) osobito je
LIJUDAHQR X SURPHWQRM QHVUHUL X NRMRM VWUDGDYDMX
7LMHOR YR]DpD SUL QDJORP |]DXVWDYOMDQMX YR]JLOD
DNFHOHUDFLMX YR]JLOD NRMH MH GR WUHQXWND VXGDUD
motocikla po putanji kosog hica (slika 29.), da bi onda palo na nekoj udaljenosti od
]JDSUHNH L WX ]DGRELOR R[@JRYDUDMXiH R]JOMHGH

Slika29. 2GEDpDM PRWRFLNOLVWD XVOLMHG QDJOH GHFF

Izvor: [25]

2 YHOLpPpLQL VLOH MEGHEXQOMHEHQ®YRVGEDFLYDQMD L RSVH:Z

nastaju u trenutku dodira tijela s podlogom i klizanja po podlozi. [2]

50



O9HOLpPLQD VLOH LQHUFLMH PR]JAH VH L]JUDPpXQDWL SUHPD

Fn=m*a

Fmn zsila inercije
m *masa tijela (kg)

a +ubrzanje (m/s?).

1DMXJURAQHQLML GLR WLMHOD MH JODYD SD MH REDY
PRWRFLNOX QRVH J[PAWLWQX NDFLJX

=DAWLWQD NDFLJDHXY QHKLVDAXQEMHY DLYEDR® ¥h aLYRW
RJOMHGRP L]D]YDQLK &ueramLli&s daeddnd dgaeY U 10 do 20 %
VOXPDMHYD R]OMHGMH JO D WH GIHD W@ 1D Dd¥ozjededvedvhel &Q L F H
PHVWH NRG PRWRULVWD SD MH ][CEAMLOMERB[D FLID REYH]QL

SULPDUQD IXQNFLMD SUYH SRPRUL MH RpXYDWL auwyL
QHVUHUL RPRJIXULWL XQHVUHUHQRM RVREL GD GL&H QRUPI
QDMYHUD MHGLLUNPGDADL AUEYL NDFLJX LOL QH

SULOLNRP QHVUHUH SRVWRMH WUL VWD[ZOMD X NRMHP VH al

X 8QHVUHMHGWL VYLMHVWL L GLaH
X 8QHVUH@HMH SUL VYLMHVWL L GLaH
X 8QHVUHQ@HNH SUL VYLMHVWL L QH GL&H

Ukoliko je XQHVUHSHBOQLVYLMHVWL L QRUPDOQR GL&a&H WDC
]JDPHSOMHQL L QGH.MOUWHIEE @ IS\ROBNYH ]DKY D W.H? QHDE R Q3HWLLR-BUH. @
XQHVUHUHQRPH GD VDR W Lidgkd\zapbghtL X0 WUHQXWDN L RVLJIX
se da je kaciga skinuta propisno L QD QDMXJRGQLML QDpPLQ ]D XQHV
X Q HV U HhérkbCklcigu na glavi WDGD MH QDMOD N 4 #isaBje) D ¥an@ L QMHJ|
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GLAQLK SXWHYD XMHGQR t WH WDHWNRWD]JQKEG LY DIYdavQ DM O D N

umjetno disanje. [29]

No ukoliko XQHVUHUHWMHWL ERO SULOLNRP VNLGDQMD NDFI
namjeri VNLGDQMD NDFLJH 3RWUHEQR MH SLWDWL XQHVUHUOH
zbog toga stao sa skidanjem kacige, no ne smije mu se pomagati skinuti kacigu
ukoliko odJRYRUL SRWYUGQR 863tdwitiUkddigd @& gMwvlJiH&kD treba
GRpHNDWL GROD]DN HNLSH +LWQH SRPRUOL 3RWUHEQR MH
[29]

8NROLNR X Qife\pd shijddtnlH SRNXADY D W L kadguLRpK aViln P X
se podrD]XPLMHYD GD VH Q@Qtikbritt prétd¥jadiorma flip-up kacigama jer
PHKDQL]DP PRA&H ELWL ]DJODY O Mtia€anja predrjigX @lizD Q M H P
XQHVUHUHQRPHnaviigt P RIKL]OMHPLYH SRYUWDHH BRMK HEQR M
HNLSH +LWQH SRPRUOL MHU UH RQL SUDYLOQR LPRELOL]L
poduzmu druge korake. [29]

Za to vrijeme potrebno je pratiti disanje XQHVUHUH QRN D QiMpdite@L & Q L
XMHGQR WH VH XYMHULWL GDMG®L WIH MKW WIPHREHBGIY DXH QHHC

trenutke osvijestiti. [29]

Ukoliko VXGLRQLN QHVUHUH QH GLA&$URW Dj&ypeMEL S@MY U H E
SXWHYH 3ULOLNRP QHVYMHVWLFH PLALUL YLOLFH VH RS
SUHGVWDYOMD SUHSPHNX GLAQRP SXWX

Ukoliko se ne uspiju RVORERG@ Ipwdvi GWD GD aUWYD Lselli PDOH 32
QLNDNYH GD SUHALYLQKEQH\EWHIiH XIP BIRMHWL X URNX RG QHI
RYRP VOXpDMX MH SUYHQVWYHQL FLOM RpXYDWL OMXGVNL
b hhu dakako prethodi skidanje kacige sa glave X QHV UH i HKedR Jd® kaciga
skinuta, potrebno mu je osloboditi GLAQH SXWHYH 8NROLNReWsatGD auUWY

samostalno, tada se primjenjuje tehnika umjetnog disanja. [29]
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OHKDQL]DP R]OMicHlstayY DQ M D

Biciklisti su ravnopravni sudionici u cestovnom SURPHWX NDR L YR]DpL P
YR|LOD WH SMHabFL 5LMHp MH R UL]JLpPQRM VNXSLQL VXGL
VXGMHOXMX QHULMHWNR ]DYUADYDMX NREQRHNUHMDK RIQPL &

sami su i izravni krivci za svoje stradavanje. [30]

5HODWLYQD VLIXUQRVW ELFLNOLVWD X SURPHWX X QD
EUJLQDPD NUHWDQMD 1RUPDOQD EU]JLQD YRAQMH X VYDNR
km/h. Ubrzanja bicikla su isto neznatnih vrijednosti i ona znatno ovise o vrsti bicikla
SULMHQRVQRP RPMHUX RSVHJX NRWDpD L VQD]L YR]DpPpD
LIPHYX L 2 ®RWN MH QD NUDULP UD]JPDFLPD GR P PF
XEU]DQMD L]PHyXZ2[2]L PV

NajpHauL X]JURN SURPHWQH QHVUHUH NRMX GRAaLYOMD
RGUADYDQMHP UDYQRWHAaH SUL YRAQML ELFLNORP 3R]QDW
DNR RNRPLFD NUR] QMHJRYR WHALaAWH SUROD]JL XQXWDU SF
WRPQR QDFXUPROLIJRQD WLMHOR MH X ODELOQRM UDYQRYV
ELFLNOD RVODQMDMX R WOR WDNR VX XVNH GD VH SROLJF
ELFLNO SUDNWLPQR VYRGL QD FUWX NRMD VSDMD GLUDOL
bicikli vR]Dp QD QMHPX PRJX ELWL VDPR X ODELOQRM UDYQI
VWURJR RNRPLWRP SRORAaDMX SUHPD WOX 9HU PDOLP Q
RNRPLFD NUR] WHaLdWH VXVWDYD SDGD L]YDQ VSRMQLFH (
SUHYUUH OHWXWHPEINDNO X SRNUHWX QMHJIRYL VH NRWD|
QMLKRYLK RVL D PRPHQW VLOH WH&H L]D]YDW UH XPMHYV
PRPHQW RNR RVL RNRPLWH QD RV NRWDpD L QD RV RNR 1
Posljedica djelovanja sile tHaH X WRP UH VOXpDMX ELWL GD UH VH Sl
SUHSXVWL VDP VHEL |]DNUHQXWL QD RQX VWUDQX QD NRI
GDOMH QH XSUDYOMD SUHGQMLP NRWDpHP NUHWDQMH E
centrifugalne sile koji djeluje nasuprot PRPHQWX VLOH WHA&H SD UH VH Q
LVSUDYOMDWL L YUDUDWL X SUDYDF SUYRWQH YRAQMH 7F
VDP RGUADWL X XVSUDYQRP VWAHQMX L NUHWDWL SR SUDYF

$NR MH FHQWULIXJDOQD VLOD YHUD RG VlojaWujpv UHQMD
VH NOL]DQMH VWUDAQMHJ NRWDpPD X VPMHUX RNRPLWRP
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ELFLNOD 2 SRVOMHGLFDPD SDGD RYLVL EU]JLQD NUHWDQMI
te o tome da li sam na kolniku ili su sudjelovala i ostala vozila u prometnoj nesr H i L

SUHPD WRPH YR]Dp ELFLNOD WUHED VWDOQR SUDWLWL VW
L SRVWXSLWL X VNODGX V WLP QD QDMEROML PRJXuUL QDpl
VLIXUQR 9R]Dp MH GXabQ SULODJRGLWL EU]JLQHst&y UHWDQ N
VWDQMX ELFLNOD JXVWRUL SURPHWD L RVWDOLP SURPHYV
SUDYRYUHPHQR ]DXVWDYLWL SUHG VYDNRP SUHSUHNRP NI
PRA&H SUHGYLGMHWL

=D FHVWRYQH XWUNH L XYMHAEDYDQMD Faday WRY QD
RGJRYDUDMXuURP SUDWQMRP SROLFLMD L RGIJRYDUDMXURF
bi ostali sudionici u prometu bili na vrijeme upozoreni na dolazak biciklista i dali im
SUHGQRVW SUROD]D 2VLP WRJD ELFLNOLVWL RBRR&DMX REL
RJIOMHGH JODYH MHU VX R]JOMHGH JODYH YUOR pHVWH SUL
SURSLVDWL REDYH]QR QRaAHQMH ELFLNOLVWLPNH NDFLJH S
WXUL]PD RGODVND QD SRVDR D RVRELWR X EW&®2NRP ELFL

8 SRVOMHGQMH WUL JRGLQH ]DELOMHAHQH VX SUR
SUUMHORYDOL ELFLNOHVWLRYRAMHYHQLK MH SRIJLQXOR 1D
WLK QHVUHUD QHSULODJRYHQD EU]JLQD DXWRPRELOD PR
biciklista. Pod ]I DNRQVNL DNW R QDpLQX RVSRVREOMIXKMR@MD ]D X:
2004. Do tada se svake godine osposobljavalo RNR WLV XuUX ELFLNOLVWD NR
YR]IDpNL LVSLW 8 WLMHNX VX SULSUHPH ]D QRYL SUDYLOQL
u VYLP SHWLP UD]JUHGLPD RVQRYQLK &4ANROD WUHEDOL S
REUD]RYDQMH +$. L SROLFLMD 5LMHp MH R SURMHN
RVOQRYQRANRODFD NRMLP ELLWDXYBEORLYDPOQMHHD FRHhNB GF
iz odjela za sigurnost cestovnog prometa. [31]
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$1$/,=$ 67$7,67,y.,+ 32'$7$.$1 % 2£/0 |
32*,18/,0$ 8 3520(71,0 1(65(0$0$

U razdoblju od 2004. do 2013. godine na prometnicama Republike Hrvatske
GRJRGLOR VH SURPHWQLK QHVUHUD 3UL pHPX MH V
NRMLK MH ODN&H R]JOLMHVHQR RVRED VX WHAaNR
poginulo. [34]

%YURM VWUDGDOLK RVRED X SURPHWQLP QHVUHUDPD X

1D RG VWUDGDOLK QD 3UL WRPRBobddaEURM O|
VPDQMLR QD EURM WHANR R]JOLMHYHQLK RVRED
SRILQXOLK X SURPHWQLP QHVB4uDPD VD QD

8VSUNRV YHUHP EURMX SURPHWQLK QHVUHUD L SR
najrazvijenije zemlje Europske unije, njihova konstrukcija je podjednaka. Razlog tome
MH LIMHGQDpHQRVW PMHUD SDVLYQH VLIXUQRVWL D UH]
QHVUHUD MH UD]JOLND X SURPHWQRM NXOWXUL L FHVWRYC(C
JRGLQD MH EURM WHANR R]OLMBWHQALL KD D LV MRW XY MNHIND G BI(
stanje sigurnosti prometa. [34]

'D EL VH SULGRQLMHOR SREROMaDQMX VWDQMD L YHU
sabor je 2008. godine donio novi Zakon o sigurnosti prometa na cestama. koji je
stupio na snagu u lipnju 2008. godine. Novi zakon nije odmah ostavio traga u
VWDWLVWLFL SURPHWQLK QHVUHUD MHU N§bHINnXpoginuilhRGLQL
ELOR YLAH ]IDOL MH YHu X podifuhLb@® Lzn&hbRnji, aWR MH
iznosilo 548 smrtno stradalih, da bi se taj trend nastavio pa je u 2013. godini najmaniji
broj poginulih u posljednjih deset godina &aWR MH L]QRVLOR WRHW QR VWL
XVNODGEH V S ind Rupopgke thjge, odlukom Ustavnog suda RH te zbog
SREROMADQMD SRMH&&IQQIKK | B GSUHIGA\BA L S'RQXenSjé) prifeidgQ X L] UL
Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o sigurnosti prometa na cestama, koji je

usvojen 17. lipnja 2011. godine. [34]

Osim Zakona o sigurnosti prometa na cestama, kao temeljnog normativnog
instrumenta, viade Republke HrYDWVNH RG JR Go@1994.S B RGLp

2002., 2006., 2011.) donose Nacionalni program sigurnosti cestovnog prometa kojim
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VH WHZ2PDQMHQMX VWUDGDYDQMD QD FHVWDPD X XYMHWLPL
prometa. [34]

Te je, 14. travnja 2011. godine Vlada Republike Hrvatske donijela peti
Nacionalni program sigurnosti cestovnog prometa Republike Hrvatske 2011. 22020.
(NN, 59/11), a njegov okvir i trajanje temelje se na odredbama i smjernicama
Moskovske deklaracije iz 2009. godine, Deklaracije Ujedinjenih naroda 62/244 iz
Ruka 2010. godine i temelijem toga usvojenim 4. akcijskim programom Europske
komisije. [34]

Nacionalnim programom sigurnosti cestovnog prometa Republike Hrvatske
2011. £2020. nastoji se nastaviti pozitivan trend sigurnosti u prometu. Glavni cilj
novog nacionalnog programa je smanijiti broj poginulih osoba do 2020. godine za 50
% u odnosu na 2010. godinu. [34]

6WUXNWXUD SURPHWQLK QHVUHUD L SRVOMHGLFD F

8 XNXSQRP EURMX SU R prenvil Gthtitio i RepiblicD Hrvatskoj
QDMYLAH LPD RQLK V PDWHULMDOQRP AWHWRP ]DWLP LK \
WH QDMPDQMH SURPHWQLK QHVUHUD V SRJLQXOLP RVRED
SUDWH V DVSHNWD QDVWUDGDOLK RIVRED QP MYLNEHHLR D M F
SD RQLK V WHANR R]JOLMHyHQLP L QD VUHiUX QDMPDQMH R
1.). [34]

Tabelal 6WUXNWXUD SURPHWQLK QHVUHUD L SRVOMHGLFD RG

Udjel u ukupnom broju prometnih Udjel u ukupnom broju nastradalih

Godina nesreca % osoba %
_ - ) s mat. : tesko lakse

s poginulim | s ozlijedenim Stetom poginule ozliedene ozliedene
2004. 0,7 21,7 77,6 24 17,7 79,9
2005. 09 26,1 73,0 2,7 187 78,7
2006. 0,9 277 71,3 26 18,1 79,3
2007. 09 286 70,5 24 17,7 79,9
2008. 1.1 293 69.6 29 17,5 79.6
2009. 1.0 30,2 68,8 21 174 80,2
2010. 09 290 701 23 17,0 80,8
2011. 09 303 68,8 23 184 793
2012. 1,0 30,8 68,2 2.4 18,6 79,0
2013. 1.0 32,0 67.04 24 18,1 79,5
Prosjek 0,9 28,0 71,11 25 179 79,6

Izvor: [34]
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3 poginulim

0.9% S ozlijedenim

28,0%

S mat. Stetom _f}““'-——__
71,1%

Grafikonl 6WUXNWXUD SURPHWQLK QHVUHUD SURVMHN RG

Izvor: [34]

,] JUDILNRQD MDVQR MH YLGOMLYR GD MH QDMYH
PDWHULMDOQRP aWHWRP PDQML EURM V RPpPpoiHEFHQLP R

smrtno stradalima.

Grafikon 2. Struktura nastradalih osoba (prosjek od 2004. do 2013. godine)
Izvor: [34]

Iz grafikona 2. vidljivo je da prema broju nastradalih osoba najmanje je
SRILQXOLK SD WHANR ROONMRHRJHOQIMKH  HHDLM YR ¥ R E D
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Grafkon3 8GMHOL SURPHWQLK QHVUHUD L SRIJLQXOLK RVRED SR ¢
godini

Izvor: [34]

,] JUDILNRQD YLGOMLY MH EURM SURPHWQLK QHVUHI
XsSsUuDYDPD JGMH SROLFLMVND XSUDYD J]DJUHEDpPND LPD QL
PDWHULMDOQRP a&WHWRP R]JOLMHYHQLK L VPUWQR VWUDG
Y H O Ldain@Hyrada Zagreba i broja stanovnika.
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SULMHPH SURPHWQLK QHVUHUD X GDQLPD X WMHGAQ

3UHPD VWDWLVWLFL QDMYHUOL EURM SURPHWQLK QHVI
SHWNRP L VXERWRP UDGL QDMYHUHJ EUR MmajakjWwiR)Y DQMD
SURPHWQLK QHVUHUD V QDVWUDGDOLPD QHGMHOMRP JERJ |
QDMYHULP EURMHP SRIJLQXOLK WDEHOD

Tabela2z 3URPHWQH QHVUHUH V QDVWUDGDOLP RVREDPD L SRJILQX

Izvor: [34]

Grafikon4 3URPHWQH QHVUHUH V QDVWUDGDOLP RVREDPD L

po danima u tjednu u 2013. godini

Izvor: [34]
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8 JUDILNRQX YLGOMLY MH UDVW EURMD SURPHWQLK
YHOLN EURM QHWHHRIDP WX RIRQMHLPD SHWNRP L VXERWRP
VXGLRQLFLPD VXERWRP L QHGMHOMRP $ VULMHGRP VH G
QHVUHUD VD VPUWQR VWUDGDOLP VXGLRQLFLPD X SURPHW]

6WDWLVWLNRP SURPHWQLK QHVUHUD XWYUYHQR MH GI
GRJDYyD X OMHWQLP PMHVHFLPD X VUSQMX L NRORYR]X
JRGLAQMLK RGPRUD 5DGL YHOLNRJ SURPHWQRJ RSWHUHU
NRQFHQWUDFLMD YR]DpD

Tabela 3. Nastradale osobe po mjesecima

Izvor: [34]
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Grafkon5 3URPHWQH QHVUHUH V QDVWUDGDOLP RVREDPD L !

po mjesecima u 2013. godini
Izvor: [34]

U grafikonu 5. je vidlivodase QDMYHUL EURM SURPHWQLK QHVUHUGL
OMHWQLP PMHVHFLPD GRN VH QDMYHUD VPUWQRVW ELOMHS3Z

1DVWUDGDOL VXGLRQLFL SURPHWQLK QHVUHUD

6WDWLVWLpPpNL JOHGDQR X QDMYHUHP EURMX SURPHW
sudioniciu SURPHWX A4LYRWQH GREL GR JRGLQH WDEHOD
PXa&NDUFL NRMLK MH X RYRM GREL JRGLQH VPUWQR V

kojih je smrtno stradalo 8.

Tabela 4. Dobna struktura nastradalih sudionika u 2013. godini

Izvor: [34]
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8 WDEHOL YLGOMLYR MH GD MH SUHPD QDpPLQX VX
VWUDGDYDMX YR]DpL SD WHN RQGD SXWQLFL L SMHAaDFL
YR]Dp PRAH VDP XSUDYOMDWL YR]LORP $ Sibg-hdadjeg. VX QD
EURMD QDOHWD QD SMHADND X RGQRVX QD PHYXVREQL VXG

Tabela5 1DVWUDGDOL VXGLRQLFL SURPHWQLK QHVUHUD SUHPD Ql
2013. godini

Izvor: [34]
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SUVWH SURPHWQLK Q t3bduD13. ggdviuD GDOH

8 QDMYHUHP EURMX SUHPD YUVWL SURPHWQLK QHVUHUI
vozila s ceste kod kojjh MH R]OLMHYHQR QDMYL&H VXGLREGMDLK BR|
VXGDU XGDU vWUDJD WH IURQWDOQL VXGDU 6 REJLURP Q
MH VPUWQRVW SUL VOLMHWDQMX YR]JLOD V FHVWH VOLMHG
EURM SRIJLQXOLK VH GRJDyD SUL XGDUX vwuDJD WDEHOD

Tabela6 9UVWH SURPHWQLK QHVUHUD X JRGLQL

Izvor: [34]
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Grafkon6 9UVWH SURPHWQLK QHVUHUD X JRGLQL
Izvor: [34]

8 JUDILNRQX MDVQR MH YLGOMLYR GD MROLBDMYHUL
kod slijetanja vozila s ceste.

SUHPD WHaLQL R]JOMHGD QDMYHUL EURM VPUWQR VWU
sudionika u prometu javlja se u slijetanju vozila s ceste, slijedi ih frontalni sudar,
ERpQL VXGDU WH XGDU VWUDJD WDEHOD

Tabela7 1DVWUDGDOH RVREH SUHPD YUVWDPD SURPHWQLK QF

Izvor: [34]
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Grafkon7 1DVWUDGDOH RVREH SUHPD YUVWDPD SURPHWQLK Ql
Izvor: [34]

U grafikonu 7. vidljivo je daje QDMYL&H R]JOLMHYyHQLK L VPUWQR V\

u cestovnom prometu u 2013. prilikom slijetanja vozila s ceste.
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35,-('/2=, =$ 32%2/-4$1-( 35(9(1&,-$ 1$67$1.%
2=/-('$ 86/,-(' 3520(71,+ 1(65(0$

Prevencja QDVWDQND R]JOMHGD X SURRBWRAPYDHWH HQD
SRGXpDYDQMH pRYMHND QD WDM QDpLQ RQ SRaAWXMH L
YULMHGQRVWL 8pHQMHP RG PDORJ GMHWHWD SUHNR UL]L
QHRSUH]QH RVREH 1LNDG QLMH PRJXUH L]JEMHUL jED& VYH
VDPR VPDQMLWL EURM SURPHWQLK QHVUHUD 3UHYHQWLYC
VH QDVWRML RGJRMLWL NDR X]J]RUQRJ YR]DpD 1DMSULMH
FLMHOR ALYRWQLP XpHQMHP (GXNDFLMRP GMHFH RG PDOL
prometu u XOR]JL SMH&DND X NRMRM RQL VWDOQR VXGMHOXM
Edukativne emisije na radiju i televiziji kako brzina i alkohol nisu dobri suputnici, te
pPHVWRP SROLFLMVNRP NRQWURORP NRMD VDGD NRULVWL
prije. Jako MH YDAQR YR]DpX QDJODVLWLI[EBP QLMH JRVSRGDU YF

3R]QDYDQMH XJURND QHVUHUD ELWQR MH GD VH SRVYV
VLIXUQRVQRP VXVWDY LPD YL&H pLPEHQLND DOL UHSUH
XVPMHUXMX QD pRYMHND MIDYRMRXWYDYBQ R LGPIE WGIL X SYU V ¢
SURPHWQH QHVUHiUiH $OL MH WDNRYyHU ELWQD L VLIXUQR
YR]DpPD X VOXpDMX QDVWDQND SURPHWQH QHVUHi{H 8 RYRF
RG VLIXUQRVQLK XUHYDMD QD NIR]EORPX WQMN pQWKUB DN WD
JUDpQL MDVWXN VLJXUQRVQL SRMDVHYL L QDVORQ |D JODY

=UDpQL MDVWXFL NDR PMHUD SUHYHQFLMH QDVWDC
QHVUHUDPD

, VWUDALYDQMD VD JUDpQLP M DV VihKdotiRdma]@SRapéi OD VX »
General Motorsa, Mercedes-Benza i Volva. Godine 1973. Oldsmobile Toronado je
ELR SUYL DXWRPRELO V XJUDYHQLP JUDPpQLP MDVWXNRP 8
ELR ADLU EDJ® YHuU ADLU FXVKLRQ UHVWUDLQW V\VWHP
AVXVWDY |DAWDWWXNEPOLP M
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8 (XURSL MH OHUFHGHYV JRGLQH JUDPpQH MDVWXI
reprezentativnu S klasu. Porsche 944 Turbo je davne 1987. bio prvi automobil sa
VHULMVNLP JUDpQLP MDVWXFLPD ]D YR]DpPpD L VXYR]DpD 1
moderna poviHVW JUDpQLK MDVWXND MHU MH WH JRGLQH HXI
XJuDyLYDWL JUDpQH MDVWXNH X VYH VYRMH PRGHOH 9RO
PRGHO QXGL L ERpPpQH JUDpPQH MDVWXNH .LD 6SRUWDJH

QXGL ]JUDpQL MOWHAQIN YR] N RD

6XVWDY JUDpQLK MDVWXND VDVWRML VH RG VHQ]JRUD X
JUDpQRJ MDVWXND 6HQ]JRUL VH QDOD]H L]D SUHGQMLK R
automobila koji su ekvivalentni udarcima u zid od minimalno 20 km/h. Kada senzor
registrira takav udarac prossMHYyXMH LQIRUPDFLMX VXVWDYX RNLGDQ
RNLGDpD WM PDOH NROLpPLQH 717 HNVSOR]LYD =D QDS
kemikalije natrij azid (NaN3), kalijev nitrat (KNO3) i silicijev dioksid (SiO2). U
PHYX¥RRM UHDNFLML QDWULMHY D]JLG VH UDVSDGD QD Q
NRPELQDFLML V NDOLMHYLP QLWUDWRP QDSXKXMH JUDpPQL
GXJ VYH QDEURMDQR GRJRGL VH X VYHJD VHNXQGL 'RY

na cesti! [37]

Slika30. 3BULND] SRGUXpMD REXKYDWD JUDpQLP MDVWXFLPD X V

Izvor: [37]
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6.2. 3UDYLOQR N Rdutnashi th@adyabeve kao mjera prevencije
nastanka ozleda X SURPHWQLP QHVUHUDPD

8 GDQD&a&QMH Y UL M seRjski suNopremliehd Siddrnosnim pojasevima.
Sigurnosni pojas jedan od najboljih izuma u S R G U pgsivhX sigurnosti vozila. [38]

Obavezna primjena sigurnosnog pojasa je propisana i zakonom, a svakako je
potrebQR YR]DpH VYDNRG QéipoteRi kd G XZFWHOWD VLIXUQRVQRJI SF
QD NUDULP JUDGVNLP UHODFLMDPD NDRSigurRosiRpbj@d&liHGLFD P L
su se pokazali kao RGOLpQR VUHGVWYR ]D YR3WhAIX n&SX WEQRIAN D
uV DY U,a @Lsvakim danom unaprHYy XM X WH XFNRBPEL@OUDpPpQLP MDVYV
bLQH MHGQX ]Q D heBivhi@ X IFIMHQIRYXQLK VXVWDYD |]D JMAWLWX ¢
VOXpDMX QDVWDQND SPRPHWWR QUINVWIHNRP VXGDUD aWLWH
mogu izazvati i ozbiljne povrede. Posljedica je to velike inercije tijela i sile pritiska
SRMDVD X VOXpDMX QHVUHUH pLPH GROB8L GR SRYUHGH SX

$NR MH SRMDV SUDYLOQR YH]DQ SULWLVDN XGDUD DS\
rezultira minimalnim ili nikakvim ozljedama. Pravilna upotreba pojaseva prenosi silu
XGDUD VD SXWQLNRYRJ WLMHOD QD SRMDV L VXVWDY ]D(
VLIXUQRVQLK SRMDVHYD &aDQVD |DGRELYDQMD R]JOMHGD
smanjena. Pojasevi se moraju Koristiti propisno da bi bili efektivni. Nepropisno
NRULBWRNMQ@YV QH PRUD ]DAWLWLWL X VXGDUX pDN PR&H SU
Kada se krilni pojas koristi labavo ili je zavezan iznad zdjelice, nastaju sabijene
ozljede unutarnjih organa. Ozljede mekih unutarnjin organa (jetra, slezena,
JXaWHUDpD XUBUDXOWLNVBR®M LIPHYyX SRMDVD L YDQMVNLK WU
XQXWDUQML WUEXAaQL SULWLVDN PRAaH X]JURNRYDWL NLGD!
WUEXaQLP RUJDQLPD NRULAWHQMHP UDPHQRJ SRMDVD ¢
NUDOMHAQLFH PR J&u@QddyhV dowih digldia tBrixblbko pojasa, posebice
X GYDQDHVWRP SUVQRP NUDOMHANX L NULAQRP O0OQR.
dijagonalni pojas ispod ruke, a ne preko ramena i tako riskiraju ozbiljne povrede. [25]

=D XPLQNRYLWX ]D&aW LW Xsi§uxniasa lpdja3ev trab@jjiLidaX v/ Y L
WRpPpNH Y(dika gLt [38]
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Slka3l 3ULND] SRGUXpMD YHIDQMD VLIXUQRVQRJ SRM

Izvor: [39]

. R UL aW HdjashldrRarfuje se rizik od smrtnog stradavanja SXWQLND X VOXpD
SURPHWQH QHVUH[BLPHPEN YLAH QHJR RSUDYG[B&D QMLKR"

9HIDQMH VLIXUQRVQLP SRMDVHP QDMEROMD MH J]DawL
VOXpDMX VXGDUD EH] REJLUD VMHGL OVWUWD&®OMMHNWPHY WG\
7TUXGQLFD EL |D YHIDQMH PRUDOD NRULVWLWL VLIXUQRVQL
WRpNH YHIDQMD MH RQDM NRML LPD GLR NRML SUHOD]L Sl
SUHNR UDPHQD $NR GRYyH GR VXGDUWRVLSXNVMBRUYD & F\NDIV
iz automobila, dok dio koji prelazi preko ramena dodatno osigurava da se smanji

pritisak tijela trudnice na tijelo djeteta. [44]

SRWUHEQR MH REUDWLWL SDaQMX QD SUDYLOQR YH]DC
prelaziti preko kostiju ]GMHOLFH L LVSRG WUEXKD 1D WUaLaWX SRV
VMHGHQMH RVPLAOMHQL SRVHEQR ]D WUXGQLFH NRML RV
GLMHOD SRMDVD GU&HUL JD QLVNR LVSRG WUEXKD *RUQN
dojki i sa strane trbuha. Sigurnosni pojas se nikad ne smije vezati iznad ili direktno
SUHNR WUEXKD QLWL VH JRUQML GLR SRMDVD VPLMH S
Sigurnosni pojas mora biti dovoljno zategnut, a ne postavljen labavo. [44]
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Slika32 -DVWXpLU ]D WUXGQLFH NRML GUAL GRQML GLR VLJXUQR

Izvor: [44]

$NR MH WUXGQLFD SXWQLN X YR]JLOX D QH YR]Dp QDM
QD VWUDaQMHP VMHGDOX 6WDWLVWLpPNL JOubaizGR SXWC
manje ozbiljnim ozljedama od onih koji se voze na prednjim sjedalima. Ipak i na

VWUDAQMHP VMHGDOX WUXGQLFD PRUD REDYH]QR ELWL Y&t
[44]

,DNR YH]DQMH VLIJXUQRVQLP SRMDVRP X WUXGQRIiL P
jediniisSUDYDQ L VLIXUDQ QDpPLQ ]D YRAQMX X DXWRPRELOX

WUXGQLFX QHL]JEMHAQD SRWUHEQR MH SODQLUDWL YL&H
RGPRULOD L[UREHWDOD
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6.3. Naslon za glavu kao mjera prevencija nastanka ozljeda u prom etnim
QHVUHUDPD

9HOLNL SUREOHP SUHGVWDYOMDMX SRYUHGH YUDWD
NRMH VH WHANR LGHQWLILFLUDMX L MR& WHAaH OLMHpPH 5
XVOLMHG QDJORJ XEU]DQMD L XVSRUHQMD NUHWDQMD JO
vrata. [40]

1DMpH&UH VH MDYOMDMX SUL XGDUX MHGQRJ YR]JLOD X
SUL XGDUFX EU]JLQRP YHU RG NP K 3UL VDPRP XGDUX X ]I
VH NUHUH SUHPD QDSULMHG JXUDMXiuL WLMHi&Rreba JODYD F
gore, sve do trenutka dok ne udari u naslon za glavu. Nakon toga se glava odbija od
QDVORQD |J]D JODYX L NUHUH VH SUHPD QDSULMHG RNUH
VLWXDFLMDPD YHOLNH VLOH GMHOMMX QD PLALUH KUVNDYL

-DNR M H prabila@rRmijestiti naslon za glavu, a to podrazumijeva da ga se
LIYXpH GR RGUHYHQH YLVLQH GD EXGH a@WR EOLAH SRWL
QDVORQD MHU VH SUL NRQWDNWX JODYD PRaH SRpHWL R
dodatne povrede. [40]

Ova) SUREOHP VX SUHSR]QDOL L SURL]J]YRYyDpL DXWRPREL"
XEODALWL SRVOMHGLFH $NWLYQL QDVOR®davXdeSetihy L SUHG
JRGLQED SUR&AORJ VWROMHUD 7DNYL QDVORQL ]D JODYX I
QDpLQ 3WCEILWRPX VWUDAQML GLR YR]JLOD YR]JLOR EXGH R
SXWQLFL RVWDMX QD PMHVWX L QD WDM QDpLQ sSuULwLauXx
gura naslon prema naprijed. [40]

, GUXJL SURL]YRYDpPL YR]JLOD VX XRpLOL BeéDeM SUREC
ugradio naslone za glavu sa Pre-6DIH VXVWDYRP WH UH VH X VOXpDMX
SRGLUOL L SULEOLALWL JODYL D SUL WRPH UH VH SUR]JRUL
]DWHJQXWL D VMHGLEWH UH VH LVSUDYLWL
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6.4. Prevencija nastanka prometh H QHVUHUH VXVWDYRP |[DAWLWH F

frontalnog sudara

1RYL WHVWQL SURJUDP DPHULPNRJ RVLIXUDYDMXUHJ L
(IIHS) je proveo testiranje sustava za prevenciju frontalnog sudara. Volvo S60 i XC60
QXGL VWDQGDUGQR XJUDYHQ@&WWW H DR 8 VWAXEGOWWD YHVW XN
na vozilo koje vozi ispred brzinom od 20 km/h i 40 km/h, te upozorenje na frontalni
VXGDU 2YD GYD 9ROYD RSUHPOMHQL VX VXVWDYRP V DX
brzini kretanja, upozorenjem na udarac s opcijom automatVNRJ NRpHQMD W
DXWRPDWVNLP RWNULYDQMRRVBWMGIEDND\ WOMLWDY ]DaWLWH
VXGDUD SUL QLALP EU]JLQDPD GLR MH VWDQGDUGQH RSUH
WUaLaWLPD GLOMHP VYLMHWD 9HULQD 9ROYR PRGHOD M
WHKQRORJLMRP NRMD RWNULYD XSR]JRUDYD L vaxdoWRPDWYV
SMHaDNH LOL ELFLNOLVWH >

Slika33 &LW\ 6DIHW\ VXVWDY DXWRPDWVNRJ RWNULYDQ|

Izvor: [43]
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Institut za sigurnost prometa VH XVUHGRWRPLR QD GYLMH VLWXDFL
WHVWLUDQR YR]JLOR X SRNUHWX QDOLMHUH QD VWDFLRQDU
VXVWDYL 9ROYD IXQNFLRQLUDMX X PQRJR aLUHP GLMDSD]R
MH QDOHW QD YR]LOanjdhikbizhoi,He NQUODHOUOHW QD SMH&EDNH L E|
Volvo je dosad prodao preko milijun automobila opremljenih sustavima automatskog
NRpHQMD D NRPSDQLMD UH QDVWDYLWL VD VYRMLP SLRQLL
GHWHNFLMH NDNR EL PRYOWL QREUEDNHERFDRFI48IOLVWH DOL

Prednosti inovativhe City Safety tehnologije, dokumentirane su u ranijim
LIYMHAWDMLPD NRML VX QDYHOL ¥t® BaQdtite @pied d6 ARMD IURQ\
Studija instituta za sigurnost prometa (IIHS) za model Volvo XC60 pokazuje da City
Safety sustav smanjuje broj tjelesnih ozljeda za 33% GRN VX RGaAWHWQL ]DKYV
QDGRNQDG X idWokliv&lsrgabjelV za 15%. [43]

Tijekom godina rizik od zadobivDQMD R]J]OMHGD X 9ROYR YR]JLOX VWI
smanjivan. Predstavljanjem novih preventivnih i sigurnosnih sustava nastavlja se
kretati prema cilju da GR JRGLQH QLWNR QH EL VPLR VPUWQR
RJOLMHYHQ X QRYRP 9ROYR YR]LOX > @
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7.2%$./-8y%.

Broj smrtno stradalih sudionika u prometu na 100.000 stanovnika neke zemlje,
jedan je od bitnih pokazatelja sigurnosti prometa na cestama. Postoje
QHXMHGQDpHQRVWL X QMHJRYRM SULPMHQL MHU UDGL UL
XEUDMDMX X VPUWQR VWUDGDOH X @i GRrabali@&RmijesiuH VUH UL
SURPHWQH QHVUHUH LOL X RGUHYHQRP YUHPHQX QDNRQ SU

kao dobro mijerilo stupnja sigurnosti prometa na cesti.

Kada se prekine cjelovitost ljudskog organizma, takvo stanje nazivamo ozljeda ili
trauma. SudskR PHGLFLQVNLP YMHAWDpPpHQMHP R]JOMHGH VH PRJ)>
VPUWRQRVQH 1DMpHa&aUH R]JOMHGH X SURPHWX VX WU]DMQ
SUVQRJ NRaAD 8 VOXpDMX QDVWDQND SURPHWQH QHVUHIU
SUDYLOQR SULOWXSEWY.HXSRPRIND SULMH GRODVND VWUXpQI

8VOLMHG SURPHWQH QHVUHUH QDVWDMX UD]OLPpLWH R]C
QDVWDMX R]JOMHGH NDUDNWHULVWLPpQH ]D SRMHGLQX Y
R]JOMHYyLYDQMD GRJDYyDM Xnoy Hudard,L & ltdN BuP ozljede QionihO
HNVWUHPLWHWD |JGMHOLFH SUVQRJ NR&D JODYH L DEGR|
SURPHWQH QHVUHUH NDNR EL VH |DAWLWLOD RYD SRGUXpM
QD ERpQH GLMHORYH YR]LOD JUMBPWY LLWEIMMNX NV X YWRH DX NLIRQ\
8VOLMHG ERpPQRJ VXGDUD GROD]JL GR GLUHNWQRJ QDJXUDY
SUuL WRPH QDVWDMX R]J]OMHGH YUDWD JODYH |JGMHOLFH
SUHYHQFLMRP XJUDGQMH JUDpPQYK WPN\NWEKN W XNEY®p R HO G HMH
znatno smanjila. Prilikom udara sudara nastaju trzajne ozljede vrata, zbog naglog
WU]DMD YUDWQH NUDOMHAQLFH 3UDYLOQLP QDPMH&EAWDQ!
ozljede uvelike smanjile. Ozljede prilikom prevrtanja vozila su nepredvidljive, zbog
WRJD MHU VH YR]JLOR NUHUH X VYLP VPMHURYLPD L PRA&H

putnici unutar njega.

SULOLNRP QDOHWD YR]JLOD QD SMHADND SMH&EDN PRAaH E
NDURVHULMH YR]LOD L SDGRYRN INRIOQLWURRMNMUXMNRP R]JOMI
XGDUFX SUHGQMLP GLMHORP YR]JLOR R]JOMHYXMH QRJH |]LC
poklopac motora, te ozlijede ostali dijelovi tijela pri udarcu na tlo.
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OR4H VH |[DNOMXpLWL GD VX R]JOMHGH avhd 6 &RIQh ND X SURF
YUVWX VXGDUD YUOR VORAHQ SUREOHP NRML RWYDUD PRJ
NRML EL GRSULQLMHOL SUHYHQFLML QDVWDQND WDNYLK

RJIOMHYLYDQMD NRG ERPQLK VXGDUD L SUHiedowop@ MD YR]L
LVWUDAHQRVWL
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