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PROCES OSPOSOBLJAVANJA KANDIDATA ZA VOZACE U FUNKCIJI SIGURNOSTI
CESTOVNOG PROMETA

SAZETAK

U uvodu ¢e se istaknuti koliko je vazna sigurnost svih sudionika u cestovnom prometu.
Izmedu ostalog, proces osposobljavanja kandidata ima u tome vrlo vaznu ulogu. Nadalje,
naglasit ¢e se da su vozac, vozilo 1 infrastruktura vrlo bitni ¢cimbenici za sigurnost u cestovnom
prometu. Prikazati i opisati ¢e se osposobljavanje kandidata koji prvi puta pristupaju istome,
sukladno Pravilniku o osposobljavanju kandidata za vozace i Zakonu o sigurnosti prometa na
cestama. S obzirom na veliku potraznju u Europskoj uniji, a i Sire, sve su veée potrebe za
profesionalnim kategorijama kandidata za vozace te je sukladno navedenoj struci obuka za
takve kandidate na visoj i sloZenijoj razini koja ¢e se u radu obrazloziti. Analizirat ¢e se veliki
broj prometnih nesrec¢a kod mladih i neiskusnih vozac¢a na koje utje¢u njihovo fizi¢ko stanje,
obrazovanje, upotreba mobilnih uredaja, neodgovornost, dokazivanje i brzina. U vezi
poboljsanja procesa osposobljavanja objasnit ¢e se potrebni prijedlozi kako bi obuka bila $to

kvalitetnija.

KLJUCNE RIJECI: proces osposobljavanja vozada, kandidat za vozaca, sigurnost cestovnog

prometa
SUMMARY

Introduction will highlight the importance of the safety of all road users. Among other things,
the candidate training process plays a very important role in safety of road users. Furthermore,
it will be emphasized that driver, vehicle and infrastructure are very important factors for road
safety. Training of first-time applicants will be presented and described in accordance with the
rules of the training of driver candidates and the road traffic safety act. Given the high demand
in the European Union and beyond, there is a growing need for professional drivers and, in line
with the aforementioned profession, training for such candidates is at a higher and more
complex level, which will be explained in the paper. A large number of traffic accidents will be
analysed for young and inexperienced drivers who are affected by their physical condition,
education, use of mobile devices, irresponsibility, need to prove themselves and speed.
Improvements in the training process will be given with suggestions that will make the training

as high-quality as possible.

KEYWORDS: driver training process, driver candidate, road safety
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1. Uvod

Iako se sve viSe govori o potpunoj automatizaciji cestovnog prometa, taj koncept je jos
daleka buduénost. Zadnjih nekoliko godina svjedo¢imo velikom napretku u razvoju pametnih
prometnica i pametnih vozila, ali trebat ¢e desetljeca da se sva tehnologija usavrsi i uskladi

kako bi se mogla koristiti na prometnicama diljem svijeta.

Autonomna vozila se ve¢ danas mogu naci na cestama, ali ona, kod donoSenja vaznih
odluka, i dalje ovise o ljudskoj intervenciji. Uz to, autonomna vozila nisu dostupna vecini ljudi
zbog svoje cijene, tako je sigurnost na prometnicama i dalje ovisna o ljudima koji upravljaju
vozilima. Zbog toga je pravilno ponaSanje sudionika na prometnicama jedan od najvec¢ih
faktora u sigurnosti prometa. Kako ¢e se sudionici ponasati u prometu uvelike ovisi o njihovoj
edukaciji i pripremljenosti na novonastale situacije s kojima se svakodnevno susre¢u u prometu.
Pocetna edukacijska tocka svakog vozaca trebala bi biti proces osposobljavanja kroz program

autoskole, a taj proces je temeljna tema ovoga rada.

U drugom poglavlju obradeni su svi ¢imbenici sigurnosti cestovnog prometa s ciljem
utvrdivanja svih elemenata koji mogu dovesti do prometnih nesreca. Poseban fokus stavljen je

na ¢ovjeka, obzirom da je Covjek, tj. vozac, usko vezan uz temeljnu temu rada.

Trece 1 Cetvrto poglavlje obraduju proces osposobljavanja kandidata za vozace. Trece
poglavlje bavi se tematikom mladih vozaca i osoba s invaliditetom, a Cetvrto poglavlje obraduje

proces osposobljavanja za profesionalne kategorije vozaca.

U petom poglavlju prikazat ¢e se podatci o prometnim nesreCama, kao i zakljucci o

utjecaju mladih vozaca na sigurnost u prometu dobiveni analizom tih podataka.

U posljednjem poglavlje predstavljena su poboljSanja kvalitete procesa osposobljavanja
kroz poboljsavanje lije¢nickog pregleda, obrazovanja vozaca, vozila za obuku i cestovne

arhitekture.



2. Osnovni ¢imbenici sigurnosti cestovnog prometa

,,Sigurnost je jedna od osnovnih zahtijevanih performansi prometnog sustava i klju¢ni
pokazatelj kvalitete usluga. Posebni vrlo strogi zahtjevi za sigurnost postavljaju se pri prijevozu
putnika, dok u prijevozu robe i prijenosu informacija postoje blazi zahtjevi. Kaze se da ljudski

zivot ,,nema cijenu‘ no u Spremnosti troSenja na povecanje sigurnost postoje granice.* [1]

Potpuna sigurnost u praksi ne postoji. Svaki vozac je sudionik u prometu i prihvaca sve
rizike s kojima se susre¢e na prometnici, tako da je bitno §to bolje pripremiti vozace na rizike

koji su obuhvaceni u procesu voznje.

Kako bi se $to bolje mogao shvatiti na¢in poboljSanja sigurnosti u cestovnom prometu

moraju se definirati osnovni ¢imbenici koji utjeCu na sigurnost u prometu.

Cimbenici koji utjeéu na sigurnost u prometu su:

o voza¢ (iskustvo, utjecaj alkohola, itd.)

o vozilo (ko¢nice, gume, itd.)

o cesta (8irina kolnika, odrzavanje, signalizacija, itd.)

o promet (brzina, gustoca, razmak vozila, itd.)

o incidentni ¢imbenik (vidljivost, klizav kolnik, vjetar, itd.).

Na slici 1. prikazana je medusobna zavisnost podsustava ¢ovjek (¢) — vozilo (v) — cesta

(c) u vidu Vennovog dijagrama.

cv

/>

Q

q
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O

Slika 1. Medusobno djelovanje tri osnovna ¢imbenika na sigurnost prometa [2]



2.1. Covjek kao ¢imbenik sigurnosti prometa

Istrazivanja iz 1985. godine, koja su se vodila prema britanskim i americkim izvjes¢ima
o prometnim nesre¢ama, ukazala su da je za 57% nesreca uzrokovano faktorima vozaca, 27%
kombiniranim cestovnim i vozaCkim ¢imbenicima, 6% kombiniranim faktorima vozaca i
vozila, 3% su faktori kolnika, 3% kombinirani faktori vozaca, kolnika i vozila, 2% faktori vozila
i 1% na kombinirane ¢imbenike na cesti i vozilu. [5] ,,Na temelju analize statistickih podataka

o nezgodama u Hrvatskoj, moze se zakljuciti da su tri najéeS¢a uzroka prometnih nezgoda:

vozaé (oko 88%), vozilo (3-4%) i cesta (7-9%).“ [2]

Napredak tehnike i tehnologije ne stvara uvijek dobar efekt jer stvara odredenu ovisnost
¢ovjeka o tehni¢kim rjeSenjima. Kao primjer promotrit ¢e se sustav navigacije. Navigacija je
vrlo korisna, ali ima i svoje nedostatke. Prilikom koriStenja sustava navigacije, voza¢ na nju
usmjerava previse paznje, $to znaci da manje prati prometnu situaciju kao i uspravnu i tlocrtnu
signalizaciju. Vrlo je vjerojatno da se vec slijedec¢a generacija mladih vozaca nece znati snaci

u slucaju da ostanu bez svih sustava koje pruza danasnja moderna oprema.

Najces¢i razlozi prometnih nesre¢a za koje su krivi vozaci su: nedostatno vozacko
iskustvo, voznja neprilagodenom brzinom i voznja pod utjecajem alkohola i droga. Uz njih
bitno je napomenuti i ostale vrlo vazne faktore kao $to su: koriStenje mobitela za vrijeme voznje,
provjeravanje mrtvih kutova, nepostivanje prednosti prolaska kroz raskrizje, umor, nepropisno

ukljucivanje u promet itd.

Cesta pretpostavka kod prometnih nesre¢a je da su za nesreée krivi uglavnom mladi
vozaci (zbog svog neiskustva) ili starije osobe (zbog smanjenih psihofizi¢kih sposobnosti).
,,Hrvatska policija vodi posebne statistike za vozace od 15 do 24 godine te za vozace starije od
65 godina. Primjerice, vozaci s vozackim ispitom od 15 do 24 godine starosti skrivili suu 2017.
4193 nesrece (16,4% ukupnih nesreca) 1 krivi su za pogibiju 36 ljudi (15,4%), a vozaci stariji
od 65 godina skrivili su 3050 nesreca i krivi su za 23 poginula u prometu (9,8%).* [23]

Iz navedenih podataka mozZe se zakljuciti da je pretpostavka da su mladi vozaci i starije
osobe krive za vecinu nesreca pogresna. Kako bi mogli bolje utvrditi §to sve kod vozaca utjece

na sigurnost u promet potrebno je napraviti precizniju podjelu prema ¢imbenicima.

Cimbenici koji utjeCu na ponaSanje Covjeka u prometu su: vozaceva psihofizicka

svojstva, njegove osobne znac¢ajke i obrazovanje i kultura.



2.1.1. Pisihofizi¢ke znacajke vozaca
Psihofizicke znacajke su temeljni element kod ocjenjivanja je li voza¢ u moguénosti voziti. Za

sigurnost u prometu bitne su sljedece psihofizicke znacajke:

e funkcije osjeta
e psihomotori¢ke sposobnosti

e mentalne sposobnosti.

Prije nego buduci vozaci pristupe procesu osposobljavanja unutar autoSkole obavezno
je da zadovolje osnovne zdravstvene uvjete propisane Pravilnikom o zdravstvenim pregledima
vozaca i kandidata za vozace koji se temelji na ¢lanku 235 tocke 1. Zakona o sigurnosti prometa

na cestama.

Zdravlje Covjeka, obzirom da je Covjek bitan ¢imbenik sigurnosti u prometu, je

krucijalan faktor koji odreduje je li Covjek sposoban upravljati vozilom na adekvatan nacin.

2.1.1.1. Funkcije osjeta
Covjek podatke iz okoline prima pomoéu osjeta: vida, sluha, dodira, okusa, mirisa, bola,

ravnoteze itd.

,,Svi podaci koje ¢ovjek prima osjetilima obraduju se kroz Ziv&ani sustav. Ziv&ani sustav
je specijalizirani sustav u viSestani¢nih zivih bica koji prima 1 prenosi obavijesti iz okoline 1 iz
unutrasnjosti tijela, obraduje ih i priprema odgovarajuce odgovore; tako osigurava optimalnu
reakciju organizma, kojoj je cilj zaStita i odrzanje jedinke, te uvjetuje cjelokupno ponaSanje

jedinke.* [14]

Svi dijelovi Ziv€anog sustava moraju biti zdravi kako bi se osigurao normalan rad svih
osjetila jer Ziv€ani sustav regulira i uskladuje rad osjetila te omogucuje vezu organizma s
vanjskim svijetom. Osjet vida je najvazniji osjet jer se njime prima 90% svih podataka iz
okoline. Vise od 95% odluka u prometu vozaci donose upravo prema podacima koje dobiju

vidom.

Kod vida, za sigurno upravljanje vozilom, posebno su potrebne sljedeé¢e sposobnosti:
ostrina vida, vidno polje, razlikovanje boje, prilagodba oka na svjetlo (i tamu) i sposobnost

stereoskopskog zamjecivanja.



OStrina vida

Ostrina vida je sposobnost razabiranja sitnih detalja. ,,Oznacava se kvantitativho
mjerenjem sposobnosti oka da uoci sliku u fokusu na odredenoj udaljenosti. Standardna
definicija normalne ostrine vida (20/20 ili 6/6) jest sposobnost oka da jasno vidi i razluci dvije
tocke odvojene kutom od jedne lu¢ne minute. Vidna se oStrina najcesée mjeri Snellenovim

optotipom, najprije na desnom, potom na lijevom oku.* [3]

»lzrazi 20/20 1 6/6 dobiveni su od objekata standardizirane veli¢ine koje ,,0soba
normalnog vida“ vidi na odredenoj udaljenosti. Na primjer, ako osoba na udaljenosti od 6
metara vidi predmet koji se i normalno moze vidjeti na udaljenosti od 6 metara, onda je oStrina
vida te osobe 6/6. Ako osoba na 6 metara vidi predmet koji normalna osoba vidi na 12 metara,
onda je oStrina vida te osobe 6/12. Primjerice, ako osoba ima problema s uo¢avanjem predmeta
na vecoj udaljenosti, i tek na 6 metara vidi ono §to osoba normalna vida vidi na 60 metara, onda

je vid te osobe 6/60. Izraz 20/20 ¢es¢e se upotrebljava u SAD 1 oznacava udaljenost u stopama.*

[15]
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Slika 2. Snellenov optotip [15]
Vidno polje

Vidno polje je prostor kojeg covjek obuhvaca pogledom, tj. prostor u kojemu Covjek
uocava predmete bez pomicanja glave i o¢iju. Osnovna podjela vidnog polja je na horizontalno

i vertikalno vidno polje. Sirina vidnog polja smanjuje se s poveéanjem brzine. Za stanje



mirovanja Sirina vidnog polja iznosi od 40° do 140°, za brzinu od 25 km/h 100°, a za brzinu od

100 km/h 40°. Sirina vertikalnog vidnog polja je oko 115°.

Iako se naizgled ¢ini da Sirina vidnog polja pokriva veliki prostor, problem je u tome §to
je Sirina o$trog vidnog polja samo 3 stupnja sa svake strane simetrale, tj. tocke na koju se vozac
fokusira. Unutar ostrog vidnog polja voza¢ moze zamijetiti sve predmete, kao i detalje tih
predmeta kao $to su oblik, boja, brzina, pravac kretanja i sl. Jasno vidno polje prostire se do 10°
od simetrale, a dovoljno jasno vidno polje (unutar kojeg se mogu postaviti prometni znakovi)
leZi na 20° od simetrale. Sve preko 20° od simetrale pripada perifernom vidnom polju u kojemu
vozac registrira dogadaje i predmete, ali samo na razini svjesnosti svoga okruzenja bez
zapazanja detalja. Vidno polje vozaca je malo obzirom na potrebe sigurne voznje, pa se ono

povecava vanjskim i unutarnjim retrovizorima.

3° 3¢ Ostro vidno polje
| 0(,Jasno vidno polje

Periferno
vidno
polje

Periferno
vidno
polje

Slika 3. Vidno polje vozaca [6]

Ostro vidno polje obuhvaca premali prostor, stoga je potrebno pomicati vidno polje, tj.

fokusirati oko na zZeljenu zonu ili predmet.

Obzirom da se za vrijeme trajanja pokreta oka (0,7 sekundi) vozilo i dalje krece, iznimno
je bitno da se vozac¢ krece propisanim brzinama. Neprilagodena brzina nepotrebno povecava
put i smanjuje vrijeme reakcije potrebno za izbjegavanje incidentnih situacija. Za orijentir treba
uzeti u obzir da vozilo pri brzini od 50 km/h za 0,7 sekundi prijede 9,72 metra, tj. pri brzini od
100 km/h vozilo prijede 19,44 metra.



Zbog Sirine ostrog vidnog polja i trajanja prebacivanja fokusa oka, moze se zakljuciti da
voza¢ lakSe prati tlocrtnu signalizaciju od uspravne signalizacije. Povecanjem brzine, uz

smanjenje Sirine vidnog polja, smanjuje se i dubina vidnog polja.
Razlikovanje boja

Razlikovanje boja omogucuje brze opazanje prometnih znakova. Posebno je bitna
sposobnost razlikovanja boja kod uvjeta smanjene preglednosti, npr. nocu, za vrijeme kise ili

za vrijeme magle.

Djelomicna sljepo¢a na boje naziva se daltonizam. Vozaci s daltonizmom u pravilu
mogu proci zdravstveni pregled za vozaca 1 kandidata za vozace samo za B kategoriju i to samo

u slucaju da ispad poznavanja boja nije potpun.

»Daltonizam je najceS¢e spolno uvjetovan. Za poremecaj je odgovoran gen u
kromosomu X koji je zajedni¢ki i1 Zenama i1 muskarcima. Od daltonizma daleko ceSce
obolijevaju muskarci, iako su zene te koje su najcesci nositelji toga gena. U Hrvatskoj postoji
preko 165.000 osoba koje su daltonisti. Statisti¢ki gledano, na svijetu je 8% muskaraca i 0,5%

zena daltonista.* [13]

Test za daltonizam, tzv. Ishihara test, sastoji se od niza obojenih kruzi¢a unutar kojih
zdravo oko vidi broj, a Covjek s daltonizmom (zbog nemoguénosti prepoznavanja boja) ne moze

uociti broj. Primjer takvog testa prikazan je na slici 4.

Slika 4. Ishishara test za daltoniste [21]



Prilagodba oka na svjetlo

Prilagodba oka na svijetlo je sposobnost oka da, nakon promjene intenziteta svijetla,
moze brzo zamijetiti predmete. Brzina prilagodbe ovisi o duljini trajanja izloZenosti svjetlu, kao
I 0 intenzitetu svijetla. Prilagodba na tamu traje 40-60 minuta, uz potpunu prilagodbu nakon
nekoliko sati. Obzirom da je duljina prilagodbe na tamu duza nakon duljeg vremena izlozenosti

svijetlu, ne preporuca se no¢na voznja odmah nakon izlaska iz osvijetljenog prostora.

,Prilagodba na svjetlost i tamu iznimno je vazna u no¢noj voznji, gdje su Cesti prelazi
iz osvijetljenih dionica ceste na dionice koje nemaju svjetlosne infrastrukture. Prilagodba oka
na tamu traje duZe nego na prijelaz s tame na svjetlo. Takva je situacija Cesta kod voznje
tunelom. Ako tunel ima potrebno osvjetljenje, ¢esto nije potrebna prilagodba oka na tamu 1

obrnuto jer je rasvjeta priblizna danjem svjetlu. [12]

»Nastanak sive mrene na oku ukazuje na razvoj ,,prevlake® preko oka tj. zamucenja koje
nastaje starenjem oka, odnosno osobe, na povrsini o¢ne lece ili na ovojnici o¢ne lece. Ta siva
mrena, takozvana ,,katarakta“, ima svoje gradacije te ona moze varirati od sasvim sitnog, jedva
vidljivog zamucenja pa sve do potpune zamucenosti koja gotovo uopce ne dopusta protok

svjetlosti u oko.

Sa godinama zbog tog nedovoljnog dotoka svjetlosti u oko, dolazi do zamucenja vida,

a prikaz zamucenja vida prikazan je na slici 5. [20] Prikaz na slici je za:

a) starosnu dob do 40 godina
b) starosnu dob od 40 do 65 godina

c) starosnu dob od 65 godina.

a)

Slika 5. Zamucenje vida za razli¢ite starosne dobi [17]



Sposobnost stereoskopskog zamjecivanja

Stereoskopski vid odnosi se na odredivanje dubine, tj. na raspoznavanje udaljenosti
medu predmetima. U blazim sluCajevima poremecaja stereoskopskog vida nedostatke je

mogucée nadomjestiti iskustvom u voznji.

Odredivanje dubine moze biti problemati¢no, ne samo zbog nemoguénosti odredivanja
udaljenosti, ve¢ 1 zbog ostalih simptoma koji se pojavljuju kod poremecaja stereoskopskog
zamjeCivanja: Stvaranja dvoslike, zamucéenja vida, vrtoglavice, mucnine, Smanjenje

koncentracije, problemi s fokusiranjem itd.
Ostale funkcije osjeta

Uz funkcije osjeta koje smo dosad obradili u ovom poglavlju, za sigurnost u voznji bitni

sujos i:

e osjet sluha

e osjet ravnoteze
e miSiéni osjet

e Osjet mirisa.

Osjet sluha sluZi za obavljanje funkcija kao Sto su kontrola ispravnosti rada vozila (start
motora, pojava neocCekivane buke), odredivanja udaljenosti vozila pri ko¢enju, reagiranje na
incidentne situacije van vidnog polja (prolazak vozila sa sirenama, zvukovi sudara) i sl. Sluh
mozZze i negativno utjecati na vozaca jer buka iz okoline utjece na stres, izaziva umor i smanjuje

koncentraciju.

Osjet ravnoteZe bitan je kod sigurnosti u upravljanju vozilom, te je posebno vazan kod
vozaca motora. RavnoteZa pomaze kod osjecaja za nagib ceste, promjenu brzine vozila, bocnog

pritiska i sl.

Misiéni osjet daje vozacu informacije o djelovanju vanjskih (sile otpora zraka, sile
nastale promjenom brzine, vjetar) i unutarnjih (pritisak papucice gasa, kocenje) sila unutar

vozila.

Osjet mirisa bitan je samo u posebnim situacijama kao S$to su curenje goriva,

pregorijevanje instalacija u vozilu, pri duljem kocenju i sl.



2.1.1.2. Psihomotoric¢ke sposobnosti

Psihomotoricke sposobnosti odnose se na povezanost izmedu kognitivnih funkcija i
fizickih pokreta. One odreduju brzinu, snagu i to¢nost pokreta udova. Obzirom da se ovdje radi
o sprezi psihickih 1 motornih sposobnosti iste je mogucée uvjezbati. Psihicke sposobnosti se
vjezbaju iskustvom i dobrom procjenom stanja na prometnici, a motorne sposobnosti se
vjezbaju kroz fizicku aktivnost (vjeZbanjem). Kod upravljanja vozila vazne su sljedece
psihomotoricke sposobnosti: brzina reagiranja, brzina pokreta ruku i nogu i uskladenost pokreta

1 opazanja.

Brzina reagiranja ovisna je o vremenu reakcije od pojave nekog signala do trenutka
reakcije. Vrijeme reakcije je krucijalan faktor kod reakcije na incidentne situacije, kao §to sto

je ve¢ spomenuto kod obrade vidnog polja.
,»Vrijeme reagiranja vozaca moze se podijeliti na:

e vrijeme zamjecivanja (primanje vanjskog podrazaja, u prvom redu osjetom vida)

e vrijeme prepoznavanja (izdvajanje kriti¢nog detalja, tj. stupnja opasnosti, npr.
pjesak na cesti)

e vrijeme procjene (donoSenje odluke na osnovi primijecenih odnosa, tj. treba li
kociti, skretati i sl.)

e vrijeme akcije (u kojem se realiziraju donijete odluke)" [2]

Vrijeme procjene ovisi ponajviSe o psihofizickim znafajkama vozaca (starost,

zdravstveno stanje, umor, alkoholiziranost 1 sl.) te o znanju 1 iskustvu vozaca.

Postoje mnogi testovi na internetu gdje se besplatno moze testirati brzina reakcije.
Problem takvih testova je $to se brzina reakcija ratuna po brzini klika misa, tj. ovisi isklju¢ivo
0 brzini ruku (ruke su 20% brze od nogu). Prava brzina reakcije trebala bi se testirati
simulacijom u realnom okruzenju ili na "response time monitor", tj. monitoru za pracenje
vremena reagiranja. U takvoj simulaciji se mjeri brzina reakcije noge koja stis¢u papucicu za

kocenje.

2.1.1.3. Mentalne sposobnosti

Mentalne sposobnosti su: ucenje, pamcenje, inteligencija, misljenje i sl. Sposobnosti
ucenja 1 pamcenja iznimno su bitne kod savladavanja teorijskog i prakti¢nog dijela voznje, a
inteligencija, koja se definira kao sposobnost brze prilagodbe na novonastale situacije bitna je

za prepoznavanje istih na prometnici, kao i reagiranje na njih.
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Osobe smanjenih mentalnih sposobnosti imaju problema sa svladavanjem novog
gradiva zbog njihove pasivnosti kod psihi¢kih procesa. Zbog toga se ¢esto ne mogu prilagoditi

dinamic¢kom okruzenju §to znaci da nikada ne mogu biti dobri vozaci.

»Hrvatska psiholoska komora propisuje izgled i sadrzaj psihologijskog testiranja kojim
se dokazuje da voza¢ ili kandidat za vozaca posjeduje propisane kognitivne sposobnosti,

osobine li¢nosti 1 ostale potrebne psihicke sposobnosti za sigurno upravljanje vozilom.

Ako psiholog u misljenju naznaci da vozac ili kandidat za vozaca ne posjeduje propisane
psihicke sposobnosti za sigurno upravljanje motornim vozilom, na Uvjerenju se obvezno
navodi da je vozac ili kandidat za vozaca zbog psihickih sposobnosti nesposoban za upravljanje

vozilom.“ [8]

2.1.2. Osobne znacajke vozaca
»Osobnost je ukupnost odlika koje Ccine izuzetnost i neponovljivost osobe,
karakteristi¢ni nacin na koji osoba razmislja, osjeca 1 ponaSa se i koji Cine vlastiti stil Zivota 1

nacin zivljenja.” [16] Psihicke odlike koje, u uzem smislu, ¢ine osobu su:

sposobnost

e stajaliSta

e temperament
e 0sobne crte

e Kkarakter.

Sposobnost je skup tri elementa koji omogucuju obavljanje odredenih aktivnosti. Ti
elementi su: ono $to osoba zna, vjeStine koje osoba moze primijeniti temeljem znanja i
kombiniranje znanja i vjestina kako bi se obavila odredena aktivnost. Sposobnost se temelji na

prirodenim sklonostima osobe, ali se moZze i razvijati utjecajima drustvene i prirodne okoline.

StajaliSta vozaca su rezultat drustva i u¢enja u kojima se vozac¢ nalazi za zivota. Mogu
se podijeliti na stalna i privremena. Stalna stajalista su formirana temeljem odgoja, a privremena

temeljem neprospavane noci, alkoholiziranosti i sl.

Temperament obuhvaca psihicke osobine ¢ovjeka vezane uz emocije. Temperament ne
pripada skupu stecenih osobina, ve¢ je uvjetovan nasljednim ¢imbenicima. Dijeli se na Cetiri
vrste: sangvinik (optimist, ekstrovertiran, govornik), flegmatik (optimist, introvertiran,

promatrac), kolerik (pesimist, ekstrovertiran, onaj koji djeluje), melankolik (pesimist,
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introvertiran, mislilac). Za profesionalne vozafe nisu pogodne osobe Kkoleriénog ni

flegmaticnog tipa.

Osobne crte predstavljaju strukture vozaca zbog kojih ¢e voza¢ na razlicite situacije
reagirati na isti nacin. Najznacajnije strukture vezane za osobne crte su: odnos vozaca prema

samome sebi, odnos prema drugima i odnos prema radu.

Karakter je znaCajka vozaca koja se o€ituje u njegovom odnosu prema ljudima, prema

druStvenim normama i prema radu.

2.1.3. Obrazovanje i kultura vozaca

Obrazovanje 1 kultura su vaZan element sigurnosti prometa. Kultura vozaca ovisi o
njegovim osobnim znacajkama, a obrazovanje se odnosi na poznavanje prometnih pravila i
pravila ponaSanja u prometu. Postivanje prometnih pravila je osnovni element sigurne voznje,
a kulturoloski aspekt bitan je za stvaranje dobrih meduljudskih odnosa s ostalim sudionicima

prometnog procesa.

Poznavanje zakona i propisa o reguliranju prometa nuzno je za uspje$no polaganje
teorijskog dijela vozackog ispita, ali kod u€enja je potrebno nauciti i prakti¢ni dio koji (opcenito
govoreci) sadrzava i poznavanje kretanja vozila, kao 1 poznavanje vlastitih sposobnosti za

upravljanjem vozilom.

2.2. Vozilo kao ¢imbenik sigurnosti prometa

Iako su standardi sigurnosti vezani za vozila svake godine sve veci, tehnicki nedostatci
su krivi za 3 do 5 posto prometnih nezgoda. Elementi vozila koji utjeu na sigurnost mogu se
podijeliti na aktivne i pasivne elemente. Aktivni elementi sigurnosti imaju zadacu sprjecavanje
prometnih nesreca, a pasivni elementi za zada¢u imaju ublazavanje prometne nesrece kad se

ona ve¢ dogodi.

2.2.1. Aktivni elementi sigurnosti vozila

Aktivni elementi sigurnosti su:

e kocnice

e upravljacki mehanizam

e gume

e svjetlosti i signalni uredaji

e uredaji koji povecavaju vidno polje vozaca
e konstrukcija sjedala
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e usmjerivaci zraka (spojleri)

e uredaji za grijanje, hladenje 1 provjetravanje unutrasnjosti vozila
e vibracije vozila

e Dbuka.

Kocnice sluze za usporavanje kretanja ili potpuno zaustavljanje vozila. Vozilo mora
imati dvije koc¢nice, ru¢nu i noznu, koje moraju raditi potpuno nezavisno. Najveca opasnost kod
naglog zaustavljanja (kocenja) je blokiranje kotaca. Kod blokiranja prednjih kotaca vozilom se
ne moze upravljati, a kod blokiranja zadnjih kotaca vozilo se zanosi. Radi toga se u vozila
ugraduje sustav protiv blokiranja kotaca (ABS) koji ograni¢avaju silu ko¢enja na vrijednost pri

kojoj jo$ ne nastaje blokiranje.

Upravljacki mehanizam moze dovesti do prometnih nesreca u slu¢aju velike zracnosti
u pojedinim elementima upravljackog mehanizma, zbog loma nekih dijelova ili zbog
neispravnosti sigurnosne brave volana koja moze sama od sebe zakljuéati volan i sprijec€iti

njegovo okretanje.

Gume za zada¢u imaju §to bolje prianjanje izmedu kotaca i podloge. Dubina nareza kod
osobnih vozila ne smije biti manja od jednog milimetra, a za teretna vozila minimalna dubina
je dva milimetra. Gume se dijele na dijagonalne i radijalne. Prednost radijalnih guma je §to se
manje griju, imaju bolju stabilnosti 1 kra¢i put kocenja te imaju dulji vijek trajanja. ,,Na mokroj
cesti je put kocenja s radijalnim gumama kraci za oko 12 posto. Popre¢ne su sile, koje vode
kota¢ u zavoju, medutim s radijalnim gumama oko 15 posto vece. Nedostatak radijalnih guma
je da se pri manjim, gradskim brzinama kotrljaju kruce; posljedica je znatna buka na neravnom

kolniku.“ [22]

Svjetlosni i signalni uredaji za ulogu imaju osvjetljavanje ceste pred vozilom,
oznacavanje polozaja na kolniku ceste 1 davanje signala ostalim sudionicima prometa (kocenje,

skretanje).

Uredaji koji povecavaju vidno polje vozaca skupni su naziv za prozorska stakla na

vozilu, brisace i perace vjetrobrana i vozacka zrcala (retrovizore).

Konstrukcija sjedala mora omogu¢iti udobnost, pridrzavanje vozaca kod sila u zavoju,

dobru vidljivost 1 optimalnu udaljenost od upravljackih kontrola.
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Usmjerivaci zraka (spojleri) su dijelovi Skoljke vozila koji za zadadu imaju
smanjivanje otpora zraka i povecanje stabilnosti vozila pri velikim brzinama. Smanjenjem

otpora zraka povecéava se brzina vozila i smanjuje se potrosnja goriva.

Uredaji za grijanje, hladenje i provjetravanje unutrasnjosti vozila imaju zadacu
uciniti unutrasnjost vozila Sto udobnijom za vozaca kako nepovoljni uvjeti ne bi negativno

utjecali na radnu sposobnost vozaca.

Vibracije u vozilu nastaju zbog svih sila koje djeluju na vozilo tokom njegovog
kretanja. Najve¢i utjecaj na Covjeka imaju vibracije Skoljke vozila. lzlaganje vibracijama
definira se na tri razine: razina koja izaziva umor i naruSava radnu sposobnost, razina vibracija
koja naru$ava zdravlje vozaca i nivo vibracija koji naruSava komfor u vozilu i tri puta je manje

od prve navedene razine.

Buka, osim $to Stetno djeluje na organe sluha, negativno utjeée i na vozacevu
koncentraciju. U prostoru gdje se nalazi voza¢ (i putnici) buka ne smije prelaziti 70 dB.
Konstrukcija vozila je najbitniji element kod smanjenja buke koju proizvodi vozilo jer se kod

konstrukcije moze ugraditi akusti¢na izolacija izmedu motora i prostora za putnike.

2.2.2. Pasivni elementi sigurnosti vozila

Pasivni elementi sigurnosti vozila su:

e Skoljka (karoserija)

e vrata

e sigurnosti pojasevi

e nasloni za glavu

e vjetrobranska stakla i zrcala

e poloZaj motora, spremnika, rezervnog kotaca i akumulatora
e odbojnik

e sigurnosni zracni jastuci.

Skoljka (karoserija) sastoji se od tri dijela: dijela za smjestaj pogona motora, dijela za
smjestaj putnika i dijela za smjestaj prtljage. Dio Skoljke vozila za smjestaj putnika nalazi se u
sredini, a prednji i straznji dio moraju svojim oblikom biti prilagodeni kako bi §to bolje zastitili
vozaca i putnike. Kako bi se postigao §to veéi stupan;j zastite ljudi u vozilu kod projektiranja je

potrebno nastojati da se smanji trenuta¢no maksimalno inercijsko opterecenje, pocetni udarac
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koji sjete voza¢ i putnici u trenutku sudara svesti na najmanju mjeru i osigurati dovoljno

prostora za pomicanje putnika.

Vrata moraju izdrzati udarno opterecenje i sprijeciti savijanje Skoljke. Iz sigurnosnog
aspekta najbolja su klizna pomicna vrata jer povecavaju krutost srednjeg dijela Skoljke.

Nedostatak im je $to se kod sudara iskrivljuju nosaci vrata i time se vrata ne mogu otvoriti.

,Ugradbom i koriStenjem sigurnosnih pojaseva spreCava se pri sudaru udar u
vjetrobransko staklo i prsnim koSem u upravljacko kolo ili plocu s instrumentima. Primjenom
sigurnosnih pojaseva smanjuje se broj teze ozlijedenih tri puta, a broj smrtno stradalih za 60%.
Uz ,,Y* pojas, koji se najviSe upotrebljava, postoji i ,,H* pojas koji pruza maksimalnu zastitu,

a rabi se u zrakoplovstvu.“ [4]

Nasloni za glavu se ugraduju na sjedala kako bi se rasteretilo vratne kraljeske
podupiranjem glave i vrata. Kod same nesreée nasloni za glavi sprjeCavaju trzaj glave koji se

dogada kod naglog smanjenja brzine.

Vjetrobranska stakla i zrcala se kod konstrukcije moraju razbiti u sitne komadice s
tupim rubovima kako bi se smanjila moguénost ozljede unesre¢enih. Zbog toga se koriste

kaljena stakla.

Kod poloZaja motora, spremnika, rezervnog kotaca i akumulatora potrebno je paziti
kod konstrukcije da akumulator i spremnik za gorivo ne budu u istom prostoru zbog zapaljivosti
goriva. Za poloZaj motora preporuca se prednji dio Skoljke jer ¢e motor preuzeti najveci dio

kineticke energije kod sudara 1 time zastititi putnike.

Odbojnik (branik) ima za zadac¢u apsorbirati dio kineti¢ke energije kod sudara.

Pri¢vrScéuje se na prednju 1 straznju stranu vozila, a poZeljno je da imaju gumene elemente.

Sigurnosni zraéni jastuci aktiviraju se automatski u trenutku sudara. Zrac¢ni jastuk se
izbacuje iz upravljackog kola ili prednjeg dijela vozila u vremenu od dvadeset Sest tisu¢inki
sekunde. Problem sa sigurnosnim zra¢nim jastucima je Sto oni ne Stite od sekundarnih udara ili

prevrtanja, a i manje su pouzdani od sigurnosnih pojaseva.

2.3. Cesta kao ¢imbenik sigurnosti prometa

Cesta, kao medij na kojemu se odvija proces prijevoza, bitan je element u sigurnosti

prometa. Potencijalni problemi za sigurnost mogu nastati kod projektiranja prometnica, kod
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izvedbe prometnica ili kod odrzavanja nakon izvedbe. Opcenito govoreci, cestu kao Cimbenik

sigurnosti u prometu obiljezavaju:

e trasa ceste

e tehnicki elementi ceste
e stanje kolnika

e oprema ceste

e rasvjeta ceste

e krizanja

e utjecaj bocne zapreke

e odrzavanje ceste.

Trasom ceste odreduju se smjer i visinski polozaj ceste. Ona Se sastoji od pravaca
zavoja 1 prijelaznih krivulja. Svaki od elemenata treba osigurati sigurno kretanje vozila pri
propisanoj brzini. Kod projektiranja ceste treba paziti da trasa omogucava jednoliku brzinu
kretanja vozila i da se usklade duljine pravaca i zavoja. Kod projektiranja je, uz tehni¢ku
sigurnost, potrebno paziti 1 na psiholosku, tj. kako okolina djeluje na vozaca. Gdje god je
moguce potrebno je odvojiti vidove prijevoza, jer kod mjeSovitog prometa postoji veca
moguénost prometnih nezgoda (posebice su problem biciklisti koji izazivaju veliki broj

prometnih nezgoda).

U tehnicke elemente ceste ubrajamo broj prometnih traka na kolniku, Sirinu kolnika,
biciklisti¢ke staze, rubne trakove, bankine itd. Broj nezgoda smanjuje se pove¢avanjem Sirine

traka na kolniku, kao i ugradbom bankina i rubnih trakova.

Stanje kolnika — ,,velik broj prometnih nezgoda nastaje zbog smanjenog koeficijenta
trenja izmedu kotaca 1 kolnika, te zbog oSteCenja gornje povrSine kolnika, tj. pojavom tzv.
udarnih rupa. Dobrim prianjanjem sprecava se klizanje vozila, bilo u uzduznom ili popre¢nom
smjeru. Na smanjenje prianjanja znatno utje€u: mokar zastor, vodeni klin, oneciS¢en i blatan
zastor, neravnine na zastoru i sl. Prema istrazivanjima u Belgiji, na cestama sa koeficijentom
trenja manjim od 0,40 broj nezgoda je 20 puta veci nego na cestama s hrapavim i suhim
zastorom. Ostecenje kolnika nastaje zbog dotrajalog zastora, njegove slabe kvalitete, loSeg
odrzavanja i posljedica smrzavanja. Kod ostecenja kolnika veceg od 15% potrebno je Citav
kolnik obnoviti, a kod oste¢enja do 15% treba ga popraviti. Na koeficijent kolnika i kotaca

veliku ulogu imaju 1 gume.* [4]

16



Opremu ceste ¢ine prometni znakovi, kolobrani, ograde, zivice, smjerokazi,
kilometarske oznake, snjegobrani i vjetrobrani. Oprema poveéava sigurnost vozaca dodatnim

informiranjem i uvodenjem dodatne zastite naspram neopremljene ceste.

Rasvjeta ceste poboljsava vidljivost ceste u uvjetima smanjene vidljivosti, a posebice
je bitna za noénu voznju. Broj poginulih pjeSaka je no¢u 2,8 puta veéi naspram dana, vozaca
2,3 puta, motociklista 1,5 puta, a biciklista 1,2 puta. Broj nesre¢a se moze smanjiti i do 35%
postavljanjem kvalitetne rasvjete naspram prometnica koje imaju loSu rasvjetu ili ju nemaju

uopce.

Uvodenje kriZanja i priklju¢nih cesta eksponencijalno povecava prometne nesrece. U
gradu se do 50% nesreca dogada na krizanjima. Ako se tri puta smanji preglednost krizanja
sigurnost prometa se smanjuje i do 10 puta. Zbog toga je pozeljno graditi krizanja na dvije ili
viSe razina, ali to je rijetko kada moguce zbog visoke cijene izgradnje. Posebnu opasnost
predstavljaju vozaci koji skre¢u lijevo, te ih pri reguliranju prometa treba pokusati odvojiti

ukoliko je to moguce.

Obzirom da boc¢ne zapreke negativno utjeCu na sigurnost prometa potrebno ih je
izbjegavati. Prema propisima udaljenost unutarnjeg ruba zastitne ograde, ako postoji trak za

zaustavljanje vozila u nuzdi, iznosi 0,7 metara, a ako nema traka za zaustavljanje vozila.

,Radovi na odrZavanju cesta moraju se obavljati redovito i brzo tokom cijele godine.
Tu pripadaju popravci kolnickog zastora, zemljanog trupa ceste, potpornih i obloznih zidova,
mostova 1 propusta, ¢iS¢enje kolnika, ¢iS¢enje odronjenog kamenja, zaStita kosina nasipa,
usjeka i zasjeka, ¢is¢enje odvodnih kanala, posipavanje kolnika na ve¢im nagibima, mostovima,

oStrim zavojima, popravak tlocrtne 1 uspravne signalizacije te ostale opreme ceste.” [2]

2.4. Promet na cesti kao ¢imbenik sigurnosti prometa

Promet na cesti kao ¢imbenik sigurnosti prometa obuhvaca pod ¢imbenike:

e oOrganizacija
e upravljanje

e kontrola prometa.

Organizacija prometa obuhvaca prometne propise i tehnicka sredstva za organizaciju
prometa. Upravljanje prometom se odnosi na nacin i tehniku upravljanja prometom. Kontrola

prometa obuhvaca nacin kontrole prometa te ispitivanje 1 statistiku prometnih nezgoda.
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2.5. Incidentni ¢imbenici sigurnosti prometa

Incidentni ¢imbenici su ¢imbenici koji se ne mogu predvidjeti, a direktno utjecu na
prometnicu, a time i na sigurnost u prometu. Najc¢es¢i incidentni ¢imbenici su atmosferske
prilike (kisa, snijeg, poledica, magla, vjetar, atmosferski tlak, visoke temperature, djelovanje
sunca i sl.), ali postoje i drugi elementi kao npr.: trag ulja na kolniku, divlja¢, necistoca, odron

kamenja i sl.

Najces¢e probleme za sigurnost prometa od incidentnih Cimbenika stvaraju kisa,
poledica, snijeg i magla. KiSa zajedno s ne¢isto¢ama na prometnici (prasina, blato) stvara tanki
film koji smanjuje koeficijent trenja izmedu gume i prometnice. Negativan utjecaj na

koeficijent trenja ima i poledica. KiSa, snijeg 1 magla smanjuju vidljivost za vrijeme voznje.
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3.Proces osposobljavanja kandidata za vozace (mladi vozaci i osobe

sa invaliditetom)

Iako se pod pojmom ,,mladi vozaci“ misli na osobe do 24 godine starosti, unutar ovog
poglavlja se taj pojam odnosi i na vozace starije dobi koji pristupaju vozackom ispitu prvi puta.
Proces osposobljavanja za cilj ima pripremiti sve kandidate za sigurno upravljanje vozila po
prometnicama. Smatra se da su kandidati pripremljeni jedino ako zadovolje kompletan program

vozackog ispita koji se sastoji od tri dijela:

1. ispit iz nastavnog predmeta Prometni propisi i sigurnosna pravila
2. ispit iz nastavnog predmeta Pruzanje prve pomoci osobama ozlijedenim u
prometnoj nesreci

3. ispit iz nastavnog predmeta Upravljanje vozilom.

Prometni propisi i sigurnosna pravila kandidate uce teoriju potrebnu za sigurno
upravljanje vozilom, a elementi koji se obraduju unutar ovog nastavnog predmeta su: ponasanje
vozaca, ostali sudionici u prometu, vozilo, cesta, znakovi u prometu, prometna i sigurnosna
pravila, voznja u naselju, voznja izvan naselja, voZnja u posebnim uvjetima, pravila ponasanja

u slucaju prometne nesrece 1 posebni sadrzaji koji se propisuju obzirom na kategoriju vozila.

Ispit iz nastavnog predmeta Pruzanje prve pomoc¢i osobama ozlijedenim u prometnoj
nesreci sastoji se od tri pitanja; dva teorijska 1 jednog prakticnog. Kandidat za vozaca koji
posjeduje vozacku kategoriju bilo koje kategorije nje obavezan polagati ispit predmeta PruZanje

prve pomoc¢i ako polaze ispit za neku drugu kategoriju vozila.

Ispit iz Upravljanja vozilom, koji slijedi nakon zavrSetka procesa osposobljavanja za
sve kategorije, sastoj se od dva dijela. Prvi dio, tj. posebne radnje, ispituju se na prometnom
vjezbalistu, na za to oznaCenim posebnim povrSinama (elementima). Ako kandidat zadovolji
sve posebne radnje propisane za pojedinu kategoriju nastavlja s drugim dijelom ispita, a to je

voZnja po javnoj cesti.

Kategorije vozila koje ¢e se obraditi unutar ovog poglavlja su AM, Al, A2, Ai B
kategorija.
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3.1. Vozilai oprema vozila

,Vozila koja se koriste za provedbu ispita pojedine kategorije moraju udovoljavati
minimalnim zahtjevima koji su nize navedeni. Mogu se uvesti i strozi zahtjevi ili nadopuniti

novi.

Kategorija AM - Moped s dva kotac¢a, radnim obujmom motora do 50 cm?, koji na

ravnoj cesti ne moze razviti brzinu ve¢u od 45 km/h.*

Kategorija Al - Motocikl kategorije Al bez bo¢ne prikolice sa snagom motora do
najvisSe 11 kW 1 odnosom snage i mase koji ne prelazi 0,1 kW/kg i koji postize brzinu od
najmanje 90 km/h. Ako motocikl pokreée motor s unutarnjim izgaranjem, radni obujam motora
mora iznositi najmanje 120 cm?, a ako motocikl pokreée elektri¢ni motor, omjer snage i mase

mora biti najmanje 0,08 kW/kg.

Kategorija A2 - Motocikl bez bo¢ne prikolice, sa snagom motora od najmanje 20 kW,
ali koja ne prelazi 35 kW i omjerom snage i mase koji ne prelazi 0,2 kW/kg. Ako motocikl
pokreée motor s unutarnjim izgaranjem, radni obujam motora mora iznositi najmanje 395 cm?,

a ako motocikl pokrece elektri¢ni motor, omjer snage i mase vozila mora biti najmanje 0,15

KW/kg.

Kategorija A - Motocikl bez boc¢ne prikolice, ¢ija je masa bez tereta veca od 180 kg,
snage motora najmanje 50 kW. Do 31. prosinca 2018. moze se koristiti i motocikl kategorije
A, ¢ija je masa bez tereta manja od 180 kg, a snaga motora najmanje 40 kW. Ako motocikl
pokreée motor s unutarnjim izgaranjem, radni obujam motora mora iznositi najmanje 600 cm?,

a ako motocikl pokrece elektricni motor, omjer snage 1 mase vozila mora biti najmanje 0,25

KW/kg.

Kategorija B - Osobni automobil koji spada u B kategoriju sa zvu¢nim signalima na
udvojenim komandama, koji moZe razviti brzinu od najmanje 100 km/h te koji je opremljen
ABS sustavom kocenja. Osobni automobili koji nisu opremljeni ABS sustavom kocenja, a koji
su se koristili za provedbu ispita do stupanja na snagu ovoga Programa, mogu se i dalje koristiti
do isteka propisanih godina starosti. Iznimno, kombinacija vozila safinjena od osobnog
automobila na kojem se provodi vozacki ispit za vozaca B kategorije i prikljucnog vozila
opremljenog odgovarajuc¢im sustavom koc¢enja, koje ima najvecu dopusStenu masu veéu od 750

kg, 1 da je najveca dopuStena masa te kombinacije vozila veca 3.500 kg, a ne prelazi 4.250 kg.*
[27]
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3.2. Posebne radnje po kategorijama

Kako bi kandidat mogao pristupiti drugom dijelu ispita Upravljanje vozilom mora

zadovoljiti sve posebne radnje koje su propisane za njegovu kategoriju.

3.2.1. Posebne radnje za AM, A1, A2, A kategoriju

1. VoZnja po pravcu i zaustavljanje

Izvodi se po prema situaciji na slici po pravcu u oznac¢enom koridoru Sirine 0.8 metara.
Kod polaska kandidat ukljucuje lijevi pokaziva¢ smjera, noge stavlja na stalak. Kod
zaustavljanja ukljucuje desni pokazivac smjera te lijevu nogu stavlja na tlo. Nakon toga na isti
nacin krece i vozi brzinom od 15 — 20 km/h, ubrzavaju¢i na duljini od 35 metara, a noge su na
stalcima. Kod zaustavljanja ukljucuje desni pokaziva¢ smjera, zaustavlja se na odredenom

mjestu, ko¢i s obje kocnice i lijevu nogu stavlja na tlo.

START | STOP-START | STOP ®

Slika 6. Posebna radnja - voznja po pravcu i zaustavljanje

2. Slalom voznja

Zahtijeva sposobnost pravilnog rada sa spojkom u kombinaciji s kocnicom, odrZavanje
ravnoteze, smjer gledanja te polozaj tijela i nogu. Vozi se izmedu najmanje 10 ¢unjeva u nizu

s razmakom od najmanje 3 metra brzinom od 5-10 km/h.

.ooo;?oooooos
0 0

Slika 7. Posebna radnja - slalom voznja
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3. Voznja po osmici

Zahtjeva sposobnost pravilnog rada sa spojkom u kombinaciji s ko¢nicom, odrzavanje
ravnoteze, smjer gledanja te poloZaj tijela i nogu. Izvodi se na elementu minimalnih dimenzija

5x10 ili 6x12 metara koji je obiljezen cunjevima kao a slici.
= ~N7 -~/ _ILF

O O /\ @)
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Slika 8. Posebna radnja - voznja po osmici

4. Kocenje i zaustavljanje

......

ukljucuje sposobnost kocenja prednjom i straznjom kocnicom, smjer promatranja i polozaj
tijela na vozilu. Kocenje se izvodi pri brzini kretanja od najmanje 30 km/h, nakon ¢ega se na
to¢no odredenoj toCki pocCinje jako kociti s objema koc¢nicama istodobno do potpunog
zaustavljanja. Put kocenja pri prvom pokuSaju treba biti tik do zaustavne crte (¢unjeva), a pri

drugom pokusaju $to kraci.

START

Slika 9. Posebna radnja - kocenje i zaustavljanje
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3.2.2. Posebne radnje za B kategoriju
1. VoZnja po pravcu unaprijed-unatrag s promjenom smjera

Zahtjeva sposobnost pravilnog rada s noznim komandama, pravilan polozaj i rad s
upravljacem, gledanje iz vozila, odrzavanje smjera, orijentaciju i snalaZenje te pravilnost
izvodenja. Vozilo krec¢e (1) s polazne pozicije, ubrzava i zaustavlja se na oznacenom mjestu.
Nakon toga (2) unatrag se vozi do startne pozicije oznaCenim prostorom bez dodirivanja

cunjeva.

1,2 m
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Slika 10. Posebna radnja - voznja po pravcu unaprijed-unatrag s promjenom smjera

2. Kocenje i zaustavljanje

Zahtijeva sposobnost pravilnog rada s noznim komandama (papucica koc¢nice i spojke)
i pravilan rad s upravljaéem. Izvodi se na nacin da se s vozilom s polazne pozicije postigne
brzina od najmanje 25 do 30 km/h. U to¢no odredenoj tocki pocinje se naglo kociti i mora se

Sto prije zaustaviti u prostoru duljine 15 metara ispred odredene zapreke (Cunjeva).

3.3. Prilagodba ispita osobama s invaliditetom
Obzirom da se ispit polaze na vozilu s ru¢nim mjenjacem, osobe s invaliditetom mogu
imati automatski mjenja¢. Vozilo s automatskim mjenjacem je vozilo kod kojega je moguce

mijenjati omjer prijenosa izmedu motora i kotaca koriStenjem jedino papucice gasa ili ko¢nice.

Ispit se moze polagati na vozilima s automatskim mjenjacem za M, Al, A2, A, B1BE

kategoriju, s time §to e se to zabiljeziti na uvjerenju o polozenom vozackom ispitu.
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Uz ruéni mjenja¢ osoba s invaliditetom moze imati i druge modifikacije na vozilu za
polaganje ispita. Na sljedecoj slici prikazano je vozilo koje ima ugradenu kuglu volana za lakse

upravljanje i rucicu za kontrolu gasa i kocnice.

T s T

Slika 11. Vozilo s kuglom i ru¢icom za kontrolu gasa i ko¢nice

Kako bi osoba u invalidskim kolicima mogla uéi u vozilo ugraduju se rampe ili liftovi
kojima se takva osoba moze sama ukrcati u vozilo. Takve rampe postoje u dvije izvedbe: bo¢na

1 straZnja rampa.

Slika 12. Straznja rampa za ulaz vozaca u invalidskim kolicima [19]
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4. Proces osposobljavanja kandidata za vozace (profesionalne
kategorije)

4.1. Vozila i oprema vozila

,»Vozila koja se koriste za provedbu ispita pojedine kategorije moraju udovoljavati

minimalnim zahtjevima koji su nize navedeni.

Kategorija C1 - Teretni automobil koji spada u C1 kategoriju najvece dopusStene mase
od najmanje 4.000 kg, duljine najmanje pet metara i sposoban razviti brzinu od najmanje 80
km/h. Vozilo mora biti opremljeno ABS sustavom kocenja i sustavom za automatsko
registriranje podataka kako je to precizirano Propisom (EEC) broj 3821/85 (tahograf). Prostor
za smjeStaj tereta mora biti zatvoren 1 najmanje Sirok 1 visok kao §to je to kabina vozila. Vozilo

mora biti optere¢eno kako bi ukupna masa iznosila najmanje 3.000 kg.

Kategorija C - Vozilo kategorije C s najve¢om dopustenom masom od najmanje 12.000
kg, duljine od najmanje 8 m, Sirine od najmanje 2,40 m koje moze posti¢i brzinu najmanje 80
km/h; opremljeno ABS sustavom kocenja, mjenjac¢em kojim voza¢ mora ru¢no mijenjati brzine
te tahografom kako je predvideno Uredbom Vijeéa (EEZ) br. 3821/85 od 20. prosinca 1985. o
tahografu u cestovnom prometu (SL L 370, 31. 12. 1985.) (u daljnjem tekstu: Uredba (EEZ) br.
3821/85); prostor za smjestaj tereta mora biti zatvoren i najmanje Sirok i visok kao kabina

vozila; vozilo mora biti optereceno kako bi ukupna masa iznosila najmanje 10 000 kg.

Kategorija C1E - Skup vozila sa¢injen od vuénog vozila na kojem se provodi ispit za
vozaca Cl kategorije 1 priklju¢nog vozila najveée dopusStene mase najmanje 1250 kg.
Kombinacija mora biti duga najmanje osam metara i sposobna razviti brzinu voznje od
najmanje 80 km/h. Prostor priklju¢nog vozila za smjestaj tereta mora biti zatvoren 1 najmanje
Sirok 1 visok kao §to je to kabina vu¢nog vozila. Zatvoreni prostor za smjestaj tereta moze biti
1 neSto uZzi od kabine uz uvjet da je pogled vozaca prema unazad moguc¢ iskljuc¢ivo koriStenjem
vanjskih vozackih ogledala koja sluze za provjeru prometnih uvjeta. Priklju¢no vozilo s kojim

se obavlja ispit mora biti optere¢eno kako bi ukupna masa iznosila najmanje 800 kg.

Kategorija CE - Kombinacija ispitnog vozila kategorije C i priklju¢nog vozila duljine
najmanje 7,5 m ili teglja¢ s poluprikolicom; takva kombinacija vozila mora imati najvecu
dopustenu masu od najmanje 20 000 kg, duljinu najmanje 14 m, Sirinu najmanje 2,4 m te mogu
posti¢i brzinu od najmanje 80 km/h; opremljena ABS sustavom kocenja, mjenjacem kojim

voza¢ mora mijenjati brzine i tahografom kako je odredeno Uredbom (EEZ) br. 3821/85;
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prostor za smjestaj tereta mora biti zatvoren i1 najmanje Sirok i visok kao kabina vozila; skup

vozila mora biti opterecen kako bi ukupna masa iznosila najmanje 15 000 kg.

Kategorija D - Autobus koji spada u D kategoriju duljine najmanje 10 metara, Sirine
najmanje 2,40 metara, sposoban razviti brzinu voznje od najmanje 80 km/h te mora biti
opremljen ABS sustavom kocenja i opremom za automatsku registraciju podataka, kako je to

precizirano Propisom (EEC) broj 3821/85 (tahograf).

Kategorija DE - Skup vozila sad¢injen od vu¢nog vozila na kojem se provodi ispit za
vozaca D kategorije i prikolice s najveCom dopustenom masom od najmanje 1.250 kg, Sirine
najmanje 2,40 metra i sposoban razviti brzinu voznje od najmanje 80 km/h. Prostor za smjestaj
tereta u prikolici mora biti zatvoren 1 najmanje 2 metra Sirok te najmanje 2 metra visok.
Prikolica pridodana vu¢nom vozilu mora biti opterec¢ena kako bi ukupna masa iznosila najmanje

800 kg.

Kategorija F - Skup vozila sacinjen od traktora i traktorskog priklju¢nog vozila.

Traktorsko prikljuc¢no vozilo mora biti optere¢eno najmanje s 1/3 svoje nosivosti.
Kategorija G - Odgovarajuci radni stroj.
Kategorija H - Tramvaj opremljen prema posebnim propisima.* [27]

4.2. Posebne radnje za C1, C kategoriju

1. Voinja unaprijed-unatrag s promjenom smjera

Vozilom se s polazne pozicije kreée i ubrzava, te se na odredenom mjestu zaustavlja.
Moze se izvoditi voznjom ulijjevo ili udesno, a ukljucuje koriStenje vozackih ogledala,

pravilnost i sigurnosti izvodenja.
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Slika 33. Posebna radnja - voznja unaprijed-unatrag s promjenom smjera C1 i C kategorije
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2. Parkiranje (zbog utovara/istovara)

Moze se izvoditi okomito ili bo¢no voznjom unatrag ulijevo ili udesno, a ukljucuje

koristenje vozackih ogledala, pravilnost 1 sigurnosti izvodenja. Radnja se izvodi samo za

kategorije C11i C.
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Slika 44. Posebna radnja - parkiranje (zbog utovara/istovara)

4.3. Posebne radnje za C1E, CE kategoriju

1. Spajanje i odvajanje vucnog i priklju¢nog vozila

Izvodi se prema situaciji na slici, na na¢in da vu¢no vozilo bude parkirano usporedno s

prikljuénim vozilom.
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Slika 55. Posebna radnja - spajanje i odvajanje vu¢nog i prikljucnog vozila
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2. Voznja unaprijed-unatrag s promjenom smjera

Skupom vozila s polazne pozicije se krece, ubrzava, mijenja i na odredenom mjestu se
zaustavlja. Moze se izvoditi voznjom ulijevo ili voznjom udesno, a ukljucuje koriStenje

vozackih ogledala, pravilnost i sigurnosti izvodenja. Odnosi se na C1E i CE kategoriju.
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Slika 66. Posebna radnja - voznja unaprijed-unatrag s promjenom smjera C1E i CE kategorije
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5. Analiza prometnih nesre¢a kod mladih vozaca

Sigurnost prometa u Hrvatskoj obiljezava velik broj poginulih i ozlijedenih osoba,

pretezito najvitalnijeg dijela pucanstva. Kako bi se podaci bolje prikazali i razumjeli, analizirat

¢e se podaci za razdoblje od 2009. do 2018. godine. U tom periodu prosjecno se godiSnje

dogodilo 37.288 nesreca. Prosjecno nesreca sa nastradalim osobama je bilo 11.904, a poginulih

je prosjecno bilo 345 na godi$njoj razini.

5.1. Op¢i prikaz pokazatelja sigurnosti prometa na cestama

Detaljniji prikaz osnovnih pokazatelja sigurnosti prometa na cestama za Hrvatsku nalazi

se u tablici 1.

Tablica 1. Pregled osnovnih pokazatelja sigurnosti prometa na cestama [10]

Osnovni pokazatelji Godina Prosjek
2009. 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018.
Prometne nesreée 50.388 44,394 42,443 37.065 34.021 21.432 32.571 32.757 34.368 33.440 37.288
+-% -5,8 -11,9 -4.4 -12,7 -8,2 -7,6 +3,6 +0,6 +4,9 -2,7 -4.4
S nastradalim osobama 15.730 13.272 13.228 11.773 11.225 10.607 11.038 10.779 10939 10.450 11.904
S poginulima 493 402 385 355 328 284 317 279 307 297 345
S ozlijedenima 15.237 12.870 12.843 11.418 10.897 10.323 10.721 10.500 10.632 10.153 11.559
S materijalnom Stetom 34.658 | 31.122 | 29.215 | 25.292 | 22.796 | 20.825 | 21.533 | 21.978 | 23.429 | 22.990 | 25.384
Ozlijedene i poginule osobe | 22.471 | 18.759 | 18.483 | 16.403 | 15.642 | 14.530 | 15.372 15 14.939 | 14.306 17
+-% -2,5 -16,5 -1,5 -11,3 -4.6 -7,1 +5,8 -3.1 0,2 -4,2 -4,5
Poginuli 548 426 418 393 368 308 348 307 331 317 376
Tetko ozlijedeni 3.905 3.182 3.409 3.049 2.831 2.675 2.822 2,747 2.776 2.731 3.013
Lak3e ozlijedeni 18.018 15.151 14.656 12.961 12.443 11.547 12.202 10.849 11.832 11.258 13.192

Radi lakSe analize, podaci za prometne nesrece s nastradalim osobama prikazani su na

grafikonu 1.
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Iako je bilo godina s pove¢anjem broja nastradalih, broj prometnih nesreca je u padu (u
prosjeku -4,4%). Iako je svakim danom sve viSe vozila na cestama, broj prometnih nesreca
pada, $to je o¢ekivano obzirom na velika ulaganja u sigurnost u prometu. Do pada broja nesreca
doslo je zbog modernizacije vozila i prometne infrastrukture, ali i zbog akcija koje provode
institucije zaduzene za sigurnost u prometu. Tehnika i tehnologija su dosegle odredeni vrhunac
i bez vecih tehnoloskih napredaka neée biti prevelikog pomaka prema naprijed, ali na broj
nesreca se jo§ uvijek moze utjecati daljnjom modernizacijom prometnica i edukacijom svih

sudionika u prometu.

5.2. Prikaz pokazatelja sigurnosti prometa na cestama za mlade vozace
Kako bi se razlucilo koliko je mladih vozaéa sudjelovalo u prometnim nezgodama
potrebno je analizirati dobnu i spolnu strukturu registriranih voza¢a motornih vozila. Podaci iz

tablice 2 odnose se na broj registriranih vozaca motornih vozaca u Republici Hrvatskoj na dan

31.12. 2018. godine.

Tablica 2. Dobna i spolna struktura registriranih vozac¢a motornih vozila na dan 31.12.2018.

godine [7]

Godine Spol
starosti Ukuipno Muskarci | Zene
do 8 12.120 7.832 4.288
19-24 183.330 | 104.676 | 78.654
25-34 427.062 | 229.051 | 198.011
35-44 508.311 | 274.226 | 234.085
45-54 475.856 | 269.340 | 206.516
55-64 440.747 | 267.916 | 172.831
65 i vise 301.368 | 223.624 | 77.744
UKUPNO | 2.348.794 | 1.376.665 | 972.129

Mladim voza¢ima smatraju se svi vozaci do 24 godine starosti. Ukupno je 195.450
mladih vozaca, tj. 8,32% naspram ukupnog broja vozaca. Medu mladim voza¢ima, muskih

vozaca je 112.508, tj. 57,56%, a Zena je 82.942, tj. 42,44%.
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UDIO VOZACA PO GODINAMA STAROSTI
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Grafikon 2. Udio vozaca po godinama starosti

Podaci biltena o sigurnosti cestovnog prometa [7] naznac¢uju da prometne nesrece koje
uzrokuju mladi najceS¢e nastaju zbog brzine neprilagodene uvjetima na cesti, nepostivanje

prednosti prolaska i voznje na nedovoljnoj udaljenosti.

Takvi podaci su ocekivani jer mladi vozaci imaju potrebu za dokazivanjem, a nemaju
dovoljno iskustva i precjenjuju svoje sposobnosti, pa voze brzinom ve¢om nego bi trebali.
Nepostivanje prednosti prolaska je uglavnom problem nedovoljnog znanja, a voznja na

nedovoljnom razmaku je posljedica porasta gusto¢e prometa.

Mladi vozaci predstavljaju oko 8% od svih vozaca, rade oko 11% od sveukupnog broja
nesreca. Uz to, mladi su krivi za 14% nesrec¢a sa nastradalim osobama i za viSe od 15% nesreca
s poginulim osobama. Zakonski su definirani svojim godinama, a ne godinama iskustva. Kako
bi se moglo analizirati je li krivo zivotno ili vozacko neiskustvo potrebno je u obzir uzeti i

podatke o vozaCkom stazu vozaca koji su skrivili prometnu nesrecu (tablica 3).
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Tablica 3. Vozacki staz vozaca koji su skrivili prometnu nesrecu (2009. — 2018.) [7]

Prometne nesrece

Godine wozackog staza 2009. 2010. 2011. 2012. 2013.

viSe od 50
45-50
40 - 45
35-40
30-35
25-30
20-25
15-20
10-15
10 godina
9 godina
8 godina
7 godina
6 godina
5-10

5 godina
4 godine
3 godine
2 godine
1 godina
1-5
manje od 1 godine
UKUPNO

61
315
924

1.639
2.581
2921
2.722
4.184
6.343
1.198
1.304
1.341
1.543
1.528
6.914
1.618
1.649
1.768
2.298
2.636
9.969
1.462

40.035

85
437
1.226
1.849
2967
2.807
2.900
4.287
5.394
1.100
1.110
1.284
1.155
1.202
5.851
1.157
1.193
1.480
1.638
1.545
7.013
818
35.634

188
472
1411
1.935
3.030
2.637
2.808
4.208
4.834
1.019
1.156
986
1.052
1.007
5.220
1.073
1.339
1.324
1.322
1.373
6.431
738
34.002

202
503
1.338
1.797
2.752
2.442
2.959
3.766
4.182
951
908
921
886
831
4.497
1.023
1.062
963
899
1.036
4.983
606

215
607
1.238
1.866
2.395
2.012
2.758
3.421
3.868
765
775
754
756
879
3.929
926
821
700
778
861
4.086
578

2014. 2015. 2016. 2017. 2018.

245
700
1.045
1.818
2079
1.820
2.565
3.152
3.152
653
616
654
776
776
3.475
714
687
644
683
861
3.589
608

308
759
1.233
1.978
1.839
1.894
2.829
3.280
3.231
623
596
786
729
657
3.391
665
595
655
772
1.080
3.767
735

344
855
1177
1.976
1.781
1.919
2.925
3.105
3.170
5585
704
775
624
594
3.252
568
609
715
821
1.255
4.068
819

30.027 26.973 24.248 25.244 25.391

432
907
1.303
1.974
1.772
2.061
3.122
3.056
3.076
690
692
584
573
538
3.077
529
688
807
1.095
1.346
4.465
888
26.133

2.817
886
1.381
1.871
1.665
2.136
3.055
2.871
2677
646
590
570
511
474
2.1
600
735
845
1.122
1.239
4.541
859
27.550

Vozaci s vozackim iskustvom od jedne do pet godina imaju prosje¢an udio u prometnim

nesrecama od 17,45%, s najve¢im udjelom u 2009. godini (24,9%) 1 najmanjim udjelom u 2014.

godine (14,8%). Ovaj broj je i dalje velik, ali je u padu, a do toga mogu voditi dva razloga.

Prvi razlog pada broja nesreca u kojima sudjeluju manje iskusni vozaci je poboljSanje

edukacije i razvoj tehnologije koje koriste manje iskusni vozaci. Drugi razlog je $to vecina

vozaca stari, tj. povecava se prosjecna starost vozaca. Podaci ukazuju da broj nesreca naglo

raste kada se prijede prag od 10 godina iskustva. To je zato $to Se tada govori o starijim

vozacima, tj. vozacima Koji ¢esto voze napamet, ne primjenjuju savjete i svo znanje nauceno u

autoskoli, te ne u€e na pogreskama drugih vozaca.
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6. Prijedlozi poboljSanja kvalitete procesa osposobljavanja

Prije pocetka procesa osposobljavanja kandidati moraju pristupiti lije¢ni¢kom pregledu
radi dobivanja potvrde koja je uvjet za upis u autoskolu. Postoji ¢itav niz moguénosti napretka
oko ispunjavanja uvjeta za dobivanje navedene potvrde Kkoji se treba jasnije i slozenije

provoditi.

Osposobljavanje kandidata sadrzi tri predmeta, a u svakome od njih visestruko se moze
unaprijediti cjelokupan sustav obuke kandidata. Takoder, vrlo veliku i vaznu ulogu u samom
procesu ima i edukacija pruZzena od strane djelatnika autoskole kao i djelatnika Ministarstva

unutarnjih poslova.

Ovi prijedlozi pokusat ¢e biti realni, ali treba uzeti u obzir i daljnju buduénost. Neke od
promjena ne traze trenutno mijenjanje postojeceg stanja, ve¢ postepenu promjenu kroz dulji

period planiranja i ulaganja.

6.1. Prijedlozi poboljSanja lije¢nickog pregleda

Pravilnik o zdravstvenim pregledima kandidata za vozace u sebi ima osnovne elemente
za provodenje sistematiziranog lijecniCkog pregleda. Medutim, potrebno je uvesti stroze i
specijalizirane preglede. Ovdje se prvenstveno misli na osobe s invaliditetom ili drugim
poteskocama koje bi mogle utjecati na upravljanje vozilom. Trebao bi se viSe koristiti uredaj za
testiranje brzine reakcije koji je veé spomenuti u ovom radu. Cinjenica je da si ne mogu sve
ustanove priustiti svu potrebnu opremu za specijalizirane uredaje, Sto financijski, $to prostorno,
ali potrebno je uvesti barem jednu lokaciju na podru¢ju Zupanije koja moze izvrSiti sve
specijalizirane preglede kako bi se oni obavili u skladu sa strukom. Takoder, u procesu
obavljanja lijje¢nickog pregleda preporuca se razgovor sa psihologom radi stru¢ne procjene o

psihickom stanju same osobe.

6.2. Prijedlozi poboljSanja obrazovanja vozaca
Predmet Prometni propisi i sigurnosna pravila za obrazovanje vozaCa moze se

unaprijediti uklju¢ivanjem djelatnika Ministarstva unutarnjih poslova.

Program nastavnog predmeta Upravljanje vozilom poprili¢no je zahtjevan za premali

fond sati kojeg polaznik autoskole mora savladati.

33



6.2.1. Prometni propisi i sigurnosna pravila

U nastavni predmet trebali bi se ukljuciti djelatnici Ministarstva unutarnjih poslova koji
bi kandidatima prezentirali statistiku prometnih nesreca, koji su njihovi uzroci, kako ih
sprijeciti, kao i fotografijama i video zapisima prikazati kako dolazi do nesre¢a. Takvo
predavanje mogao bi odrzati i standardni predavac u autoskoli. Medutim, bilo bi dobro da takve
teme budu prezentirane od strane djelatnika MUP-a kako bi ih kandidati shvatili ozbiljnije
obzirom da su direktno vezane za sigurnost u prometu. Time bi se podigla svijest mladih vozaca

Sto bi pomoglo kod sprjecavanja prometnih nesreca, posebno nesre¢a sa smrtnim posljedicama.

Jo§ je jedan Cimbenik sigurnosti bitan, a na njega se ne stavlja dovoljan fokus u
trenutnom programu predavanja. Radi se o elementima sigurnosti koji su ovisni 0 samom
vozacu 1 njegovoj pripremi za voznju. lako se dovoljno pri¢a o voznji pod utjecajem alkohola i
opijata, premalen je fokus na informiranju o koristenju pravilnih guma, utjecaju temperature na
vozilo i prometnicu, elementima tzv. pasivne voznje, Cesta upotreba mobilnih uredaja i sl. Sve

navedene teme mogu se dodatno obraditi unutar propisane satnice.

6.2.2. Upravljanje vozilom

AM, Al, A2 i A kategorije su medu najopasnijima $to se ti¢e obuke. Prije same obuke
pozeljno je da se u proces osposobljavanja uvede djelomi¢na provjera poznavanja prometnih
propisa i zakona, a pogotovo nastavna jedinica iz prednosti prolaska kroz raskrizje. Slijetanje
sa ceste jedan od najceS¢ih uzroka prometnih nesreca kod motociklista, osobito za mlade i
neiskusne vozace pa bi bilo poZeljno povecati fond sati za obuku voznje po zavojima i voznju

po cesti van naselja.

Jedna od poligonskih radnji na prometnom vjezbalistu za motocikle je ,koCenje i
zaustavljanje®. Trenutno se ista izvodi na nacin da se ubrzava i koci na crti. Medutim, zbog
sastava boje kojom je ista oznacena smanjuje se faktor trenja naspram ¢istog asfalta te bi bilo

dobro izvoditi kocenje izmedu dvije crte radi sigurnijeg zaustavljanja.
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Slika 77. Poligon za radnju "koCenje i zaustavljanje"

Pozeljno je da, nakon poloZenog vozackog ispita, motociklisti svoje osnovne dobivene
vjeStine u autoSkoli usavrSe u specijaliziranoj Skoli sigurne voznje koja se nalazi na
Automotodromu Grobnik d.0.0. i koristi se za obuku unutar programa Skole ,,99 Racing
School®. Uz program ,,poligon®, u kojemu se u¢i voznja zavojima, postoji i program ,,pista“, u
kojemu se analizira svaki korak bitan za sigurnu voznju — od podesavanja motocikla do same

voznje.

Slika 18. Sigurno vjezbanje voznje pod nagibom [11]
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Za B kategoriju propisani fond sati obuke za osposobljavanje vozaca nije dostatan za
veéinu kandidata koji polazu ispit za B kategoriju. Ministarstvo unutarnjih poslova sluzbeno
propisuje 35 sati za obuku B kategorije. U manjim gradovima taj fond sati je uglavnom
dovoljan, ali problem se pojavljuje kod vecih gradova gdje u cestovnom prometu sudjeluju
tramvaji, nailazi se na izdvojene trake za javni promet 1 taxi vozila, velika raskrizja, kolnicke
trake sa tri i viSe prometnih traka itd. Takoder ve¢i gradovi imaju 20-30% brzi intenzitet
prometa, koji je zahtjevniji za kandidate, te bi se fond sati trebao povecati sa 35 na 45 sati kako

bi obuka bila kvalitetnija, produktivnija i sigurnija.

Problem nedovoljnog broja propisanih sati za obuku jo§ je vise istaknut kod
profesionalnih C i CE kategorija. Da bi se navedeni problem rijeSio trebalo bi povecati fond
sati §to bi rezultiralo ve¢om cijene autoskole za profesionalne kategorije. Medutim, kako bi se
reducirala cijena i poboljsala produktivnost obuke bilo bi poZeljno da se ista vr$i u realnom

transportnom procesu ( utovar, prijevoz i istovar robe).

Nakon polozenog vozackog ispita, preporuca se daljnja edukacija u svim kategorijama.
U Velikoj Gorici nalazi se ,,ORYX centar za sigurnu voznju“ koji nudi programe dodatne
edukacije za motocikle, osobne automobile, dostavna i teretna vozila, kao i trening za kamione
i autobuse. Svoje treninge dijele na uvodne treninge, treninge sigurne voznje, treninge eko
voznje 1 specijalisticke treninge voZznje u kontroliranim uvjetima. Jedan od specijalistickih
treninga je 1 trening voznje po mokrom kolniku gdje se simulira mokar kolnik kako bi se vozaci

bolje snasli u takvim uvjetima.

Slika 89. Poligon za u¢enje voznje po mokrom kolniku [9]
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6.3. Prijedlozi poboljSanja vozila za obuku

Najveci problem je neopremljenost autoskola za pruzanje adekvatne obuke sa osobama
s posebnim potrebama i invaliditetom. Obzirom da su autoskole u privatnom vlasni$tvu, te da
se radi o manjem broju takvih polaznika kao i ¢injenica da su specijalizirana vozila za obuku
takvih kandidata vrlo skupa, drzavna tijela bi trebala pomo¢i s potporama za prenamjenu
obi¢nih vozila u specijalizirana vozila (automatski mjenja¢, rucica za kontrolu gasa i koc¢nice i
sl.). U skuplje prenamjene ubraja se ugradnja prilaznih rampi koje koriste vozaci sa
invaliditetom. Preporuca se uvodenje ispitnog centra u kojemu se nalazi specijalizirana

autoskola koja vrsi obuku za takve polaznike.

6.4. Prijedlozi poboljSanja cestovne arhitekture

Najveca zaguSenja prometa stvaraju se prilikom kretanja prvog vozila u koloni nakon
zavrSetka crvene faze semafora. Sa aspekta cestovne arhitekture, poboljSanja se mogu postici
ugradnjom semafora s odbrojavanjem trajanja zelene ili crvene faze za vozace. Navedena
informacija pomaze kandidatima i voza¢ima u dva slu¢aja; u prvome bi se kandidati mogli bolje
pripremiti za kretanje vozilom s mjesta nakon trajanja faze crvenog svjetla, a u drugome bi
nakon zavrSetka zelene faze mogli staviti hod mjenjaca u neutralni polozaj $to je poZeljno za

ocuvanje spojke vozila.

Slika 20. Semafor s odbrojavanjem [24]
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7. Zakljucak

Proces osposobljavanja kandidata za vozace iznimno je kompleksan i zahtjevan. Sam
proces zapocinje prije samog upisa u autoSkolu. U njemu sudjeluje niz odgojno—obrazovnih
institucija u kojima buduéi kandidati stjeCu osnovne temelje o ponasanju i kulturi u prometu.
Cinjenica je, da su oni veé kao pjesaci sudionici u prometu pa su upoznati sa nekim prometnim

pravilima.

Zadaca instruktora voznje je da nastavu izvodi stru¢no i u skladu s metodicko—
didaktickim nacelima, odnosno vaze¢im propisima. To znaci da Cesto mora biti istodobno
ucitelj, odgajatelj 1 psiholog $to je u danaSnje vrijeme veliki izazov. S druge strane, veliki
problem je $to mladi ljudi provode puno vremena koriste¢i modernu tehnologiju. Nedvojbeno
je da ista olakSava svakodnevni zivot, ali prilikom koriStenja tehnologije kandidati ne razvijaju
dovoljno motoricke 1 mentalne sposobnosti, S§to predstavlja veliki teret u procesu
osposobljavanja. Voznja nije koriStenje pametnih telefona ve¢ proces snalazenja, razmisljanja

i donosSenja pravilne odluke u novonastalim i opasnim situacijama u prometu.

Promet je nepredvidiv i1 vrlo dinamican. Prometne nesrece su na Zalost neizbjezne ali se
prometnom kulturom, znanjem i uvazavanjem tudih pogreSaka moze smanjiti broj istih,
odnosno ublaziti njihove posljedice. Vozaéi se moraju ponasati savjesno i odgovorno te u
skladu sa prometnim pravilima 1 zakonima. Mladi vozaci u tom segmentu ¢esto nisu svjesni
koliko je vozilo kojim upravljaju opasno po zivot, a svoje neiskustvo ispoljavaju nepotrebnim
dokazivanjem u prometu (prebrza voznja, upotreba mobilnih uredaja te voznja pod utjecajem
alkohola i opojnih droga). Ministarstvo unutarnjih poslova uvelo je niz represivnih i strozih
mjera 1 zakona ali jo§ ima prostora za napredak. Prilikom produZenja vozacke dozvole
preporuca se obnavljanje znanja o pruZanju prve pomo¢i ozlijedenim osobama u prometnim
nesrecama. Isto bi bilo korisno voza¢ima ne samo prilikom prometnih nesreca veé¢ i u

svakodnevnom zivotu.

Temeljem slozenosti procesa osposobljavanja kandidata za vozace moze se zakljuciti,
da je trenutni fond sati za upravljanje vozilom, dovoljan isklju¢ivo za minimalnu razinu znanja

kojom kandidati samostalno kre¢u u promet.
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Posebna radnja - voznja po pravcu i zaustavljanje
Posebna radnja - slalom voznja
Posebna radnja - voznja po osmici

Posebna radnja - kocenje i zaustavljanje

Slika 10. Posebna radnja - voznja po pravcu unaprijed-unatrag s promjenom smjera

Slika 11. Vozilo s kuglom i ru¢icom za kontrolu gasa 1 ko¢nice

Slika 12. Straznja rampa za ulaz vozaca u invalidskim kolicima

Slika 13. Posebna radnja - voznja unaprijed-unatrag s promjenom smjera C1 i C kategorije

Slika 14. Posebna radnja - parkiranje (zbog utovara/istovara)

Slika 15. Posebna radnja - spajanje i odvajanje vu¢nog i priklju¢nog vozila

Slika 16. Posebna radnja - voznja unaprijed-unatrag s promjenom smjera C1E i CE kategorije

Slika 17. Poligon za radnju "koCenje i zaustavljanje”

Slika 18. Sigurno vjezbanje voznje pod nagibom

Slika 19. Poligon za ucenje voZznje po mokrom kolniku

Slika 20. Semafor s odbrojavanjem
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Popis tablica

Tablica 1. Pregled osnovnih pokazatelja sigurnosti prometa na cestama

Tablica 2. Dobna i spolna struktura registriranih voza¢a motornih vozila na dan 31.12.2018.

godine

Tablica 3. Vozacki staz vozaca koji su skrivili prometnu nesre¢u (2009. — 2018.)
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Popis grafikona

Grafikon 1. Prikaz broja prometnih nesreca

Grafikon 2. Udio vozaca po godinama starosti

43



	1. Uvod
	2. Osnovni čimbenici sigurnosti cestovnog prometa
	2.1. Čovjek kao čimbenik sigurnosti prometa
	2.1.1. Pisihofizičke značajke vozača
	2.1.1.1. Funkcije osjeta
	2.1.1.2. Psihomotoričke sposobnosti
	2.1.1.3. Mentalne sposobnosti

	2.1.2. Osobne značajke vozača
	2.1.3. Obrazovanje i kultura vozača

	2.2. Vozilo kao čimbenik sigurnosti prometa
	2.2.1. Aktivni elementi sigurnosti vozila
	2.2.2. Pasivni elementi sigurnosti vozila

	2.3. Cesta kao čimbenik sigurnosti prometa
	2.4. Promet na cesti kao čimbenik sigurnosti prometa
	2.5. Incidentni čimbenici sigurnosti prometa

	3.Proces osposobljavanja kandidata za vozače (mladi vozači i osobe sa invaliditetom)
	3.1. Vozila i oprema vozila
	3.2. Posebne radnje po kategorijama
	3.2.1. Posebne radnje za AM, A1, A2, A kategoriju

	3.3. Prilagodba ispita osobama s invaliditetom

	4. Proces osposobljavanja kandidata za vozače (profesionalne kategorije)
	4.1. Vozila i oprema vozila
	4.2. Posebne radnje za C1, C kategoriju
	4.3. Posebne radnje za C1E, CE kategoriju

	5. Analiza prometnih nesreća kod mladih vozača
	5.1. Opći prikaz pokazatelja sigurnosti prometa na cestama
	5.2. Prikaz pokazatelja sigurnosti prometa na cestama za mlade vozače

	6. Prijedlozi poboljšanja kvalitete procesa osposobljavanja
	6.1. Prijedlozi poboljšanja liječničkog pregleda
	6.2. Prijedlozi poboljšanja obrazovanja vozača
	6.2.1. Prometni propisi i sigurnosna pravila
	6.2.2. Upravljanje vozilom

	6.3. Prijedlozi poboljšanja vozila za obuku
	6.4. Prijedlozi poboljšanja cestovne arhitekture

	7. Zaključak
	Literatura
	Popis slika
	Popis tablica
	Popis grafikona

